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START OF TRANSCRIPT

[00:00:05] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
¿Te has dado cuenta de que este programa no tiene anuncios? No te vendo pañales ni vitaminas ni batidos ni
gasolina. Eso es porque no quiero que ningún patrocinador corporativo me diga lo que puedo investigar o lo que puedo
decir. En cambio, ustedes son nuestros patrocinadores. Se trata de una producción de nuestra organización sin ánimo
de lucro, la Red de Acción por el Consentimiento Informado. Así que si quieres más investigaciones, si quieres



victorias legales históricas, si quieres noticias contundentes, si quieres la verdad, ve a icandecide.org y dona ahora.
Muy bien todo el mundo, ¿estamos listos?

[00:00:45] The HighWire Control Room
Sí.

[00:00:45] Jenn Sherry Parry, Executive Producer, The HighWire
Hagámoslo.

[00:00:46] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Acción.

[00:01:01] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Buenos días, buenas tardes, buenas noches. Estés donde estés en el mundo, es hora de que te subas a la HighWire.
Vaya. He vuelto, mira esto. Sentado en el escritorio, tengo que decirte que, por primera vez en mucho tiempo, estaba
en un lugar donde no tenía cobertura de móvil, no había forma de hablar con el mundo exterior. Algunos de ustedes
saben que la semana pasada fui de excursión al Gran Cañón con mi familia, mi mujer Lee, mi hijo Ever y mi hija Thea.
Fuimos a Havasupai, en el Gran Cañón, que es una reserva india propiedad de los indios. Y te diré, si no has estado,
deberías investigarlo. Es como Shangri-La. Literalmente, caminas por un cañón desértico durante 16 km. A unas ocho
millas, doblas una esquina y hay un agua azul cristalina como la que ves allí. Eso es Mooney Falls, una cascada de
más de 300 pies. Están las cataratas Havasu, de unos 40 metros, y estas preciosas cataratas en terrazas. Quiero
decir, simplemente no puedes creer que el agua, que es real y son árboles de granada y es exuberante y hermosa.
Según tengo entendido, no encontraron a esa tribu hasta décadas después de que América se hubiera colonizado,
porque nadie sabía que estaban allí abajo. De todos modos, sigue tan prístina como la vi. Creo que la primera vez que
fui tenía 14 años. Mi padre nos llevaba de acampada, normalmente durante un mes cada año.

[00:02:32] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Es ministro, muchos de ustedes lo saben, pero íbamos y simplemente desconectábamos y salíamos. Muchas veces
los cañones de roca roja de Moab o Arizona, Utah, y por eso quería experimentarlo con mis hijos. Sabes, realmente no
he tenido esa oportunidad. Fue increíble desconectar y adentrarse en la naturaleza, así que no puedo dejar de
recomendarlo. Estaba, ya sabes, estaba bromeando con mi hermano, aunque, ya sabes, sólo una historia interna. Mi
padre, ya sabes, nos íbamos de vacaciones. Quizá nunca duró cuatro semanas. No creo que llegáramos allí porque en
algún momento, mi padre empezaría a decir, ya sabes, no creo que pueda volver. Le gustaría, tener pánico en su voz.
No puedo volver atrás. No puedo volver y ponerme el arnés, decía. Así que, ya sabéis, niños, os quiero. Ha sido genial.
Pero si sabes que el perro y yo nos marchamos al atardecer, que sepas que estamos bien. Lo juro, como, ya sabes, le
estaba diciendo a mi hermano, Recuerdo a mi padre, como, dando ese discurso. Eso fue, como, una vez, porque es
como que me pongo, como, PTSD pensar en ello o, y mi hermano era como, no, creo que lo hizo como todas las
vacaciones que tuvimos y mamá sería como, muy bien, los niños, recoger a los niños, es hora de entrar en el coche.
Tenemos que hacer que papá vuelva al trabajo.

[00:03:34] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
De todos modos, puedo decir que yo no era así. La verdad es que tenía muchas ganas de volver aquí. Y gracias a
Dios, porque mientras estaba fuera, aparentemente el ataque ha comenzado. Todo el trabajo que hemos hecho. Si
has estado viendo The HighWire todos los años que llevamos haciendo esto, nuestro objetivo número uno es darte
opciones, darnos opciones a todos. Decidir qué entra en nuestro cuerpo y en el de nuestros hijos. Si quieres
vacunarte, yo nunca, ya sabes, me interpondré en tu camino, es un país libre. Pero no pueden forzarnos a hacer
cosas, a meternos cosas en el cuerpo. Si no, no tenemos más derechos que los animales de granja, lo he dicho
muchas veces. Y, por supuesto, nuestra lucha número uno es recuperar al menos una exención religiosa en todos y
cada uno de los estados. Hemos hablado de Liberar a los Cinco. Ganamos en Mississippi. Eso nunca había pasado,
por cierto, décadas. Creo que desde la década de 1970, Mississippi tenía una, ya sabes, había perdido una exención
religiosa. Acabamos de recuperarlo, lo que ha sido una gran victoria. Y siempre nos hemos dicho a nosotros mismos
en este viaje, una vez que empezamos a mover la aguja en la otra dirección, no sólo defendiendo y mejorando en la
defensa de lo que viene hacia nosotros o, ya sabes, impidiendo que nos quiten derechos, sino realmente recuperando
derechos, es cuando sabemos que hemos tomado la posición ofensiva. Y para que quede claro, eso es lo que
reconocen que ha ocurrido, tal y como se desprende de este artículo de la AAP que ha salido justo mientras yo estaba
fuera.



[00:05:06] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
"Exenciones de inmunización médicas frente a no médicas para la asistencia a guarderías y escuelas: declaración
política". La Academia Americana de Pediatría está diciendo que van a hacer una presión total para eliminar cualquier
posibilidad de tener una exención no médica. Así que no quieren exenciones religiosas, no quieren exenciones por
creencias personales, y seré honesto contigo, si ves lo que pasó en California, ni siquiera creen que exista tal cosa
como una exención médica, así que eso también es mentira. Vienen hacia nosotros porque tenemos vientos fuertes.
Vamos a hablar de la gigantesca actualización legal de esta semana. Acabamos de conseguir una estancia, Aaron Siri
y su equipo, trabajando para ICAN. "El equipo legal de ICAN consigue una orden judicial preliminar en Virginia
Occidental <contra la> demanda del Consejo de Educación". Así que ahí es donde el gobernador trajo una exención
religiosa, y ahora la junta escolar está tratando de detener esa exención de suceder. Estamos en la lucha de nuestras
vidas. Acabamos de conseguir un aplazamiento, así que los niños ahora mismo pueden ir al colegio. Voy a hablar con
Aaron Siri más tarde sobre eso. Así que, tanto si eres miembro de la AAP como de Pfizer o Merck, tengo una cosa que
decirte. He vuelto y vamos a por ti. Así que no vamos a parar. ICAN redobla la apuesta. Nunca he estado más animado
para continuar esta misión en la que hemos estado desde 2016, cuando comenzó ICAN, y a principios de 2017,
cuando empezamos este programa, The HighWire. Tenemos mucho trabajo que hacer, amigos, y la cosa se está
poniendo intensa ahí fuera.

[00:06:37] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Vamos a hablar de todo eso. También voy a hablar de cómo conseguir estar más sanos. ¿Cómo ayudamos a nuestros
amigos a estar más sanos? No podemos limitarnos a hablar del problema y no tener soluciones. Es algo que mientras
estaba, ya sabes, allí abajo en los cañones, pensé, empecemos a hablar más de soluciones. Tengo a una de mis
personas favoritas para hacer eso viniendo, Fab Mancini va a estar conmigo. Ha sido una gran caja de resonancia
para mí mientras trabajo con MAHA y trato de averiguar cómo, ya sabes, hacer las cosas con el gobierno, todo eso.
Tiene un nuevo libro llamado Self Health, que creo que es increíble, vamos a hablar de él. Pero primero, es hora de El
Informe Jaxen. Jefferey. En primer lugar, quiero darte las gracias por haber hecho un trabajo tan increíble presentando
The HighWire mientras yo estaba fuera y por haberme dado la oportunidad de cortar el cordón umbilical durante un
minuto. Hace tiempo que no lo hago. Sabéis, no podría ni veros aunque quisiera, pero habéis hecho un trabajo
excepcional. Las críticas son impresionantes. Un poco nervioso. Siempre dicen, nunca dejes que tu suplente continúe,
así que enfría un poco tus nervios, Jefferey, pero buen trabajo, te lo agradezco.

[00:07:50] Jefferey Jaxen, Investigative Journalist
Por supuesto, Del. Todo el mundo necesita ese espacio, todo el mundo necesita ese descanso, sobre todo para
conectar con la mejor parte de toda tu familia. Así que me alegro de poder ayudarles a hacerlo y ha sido un placer y un
honor presentar el programa. Y entremos en las noticias, porque tenemos mucho en lo que entrar. Quiero hablar de la
conversación sobre inteligencia artificial. Hemos estado taladrando esto. Lo he estado machacando. Cuando no
estabas, tuve a Alex Newman, hablamos de esto. Ahora la inteligencia artificial, es interesante porque fue arrojado en
nuestro regazo después de COVID. Si tomamos COVID como modelo, mucha gente perdió su empleo, la economía se
resintió y quedamos aislados. Salimos de COVID y, de repente, se nos echa encima la inteligencia artificial. Ya está
aquí, es una conclusión inevitable. Y al igual que COVID, antes de COVID tenían esta idea de una tecnología de
ARNm, la gente de la comunidad médica decía, esto es un poco arriesgado a nivel de población, tal vez deberíamos
hacerlo en pequeñas secciones. Pero cuando ocurrió lo del COVID, obviamente vacunamos al mundo. Bueno, otra
idea está sucediendo. Lo que veo con la inteligencia artificial es que la gente dice que ya está aquí. Probemos esta
idea, porque lo que está pasando es que dicen que todo el mundo va a perder su trabajo. No habrá puestos de trabajo.
La gente va a tener todo este tiempo libre, ¿qué hacemos con ellos? Probemos con la renta básica universal. Es una
idea que existe desde hace siglos, pero nadie la ha probado de forma generalizada. Pero ahora sale de la boca de lo
que parece todo el mundo. Escúchalo.

[00:09:10] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
De acuerdo.

[00:09:11] Joe Rogan, Host, The Joe Rogan Experience
Hay mucha gente que se siente completamente privada de sus derechos por el sistema actual, pero creo que la
inteligencia artificial va a ponerlo patas arriba.

[00:09:19] Elon Musk, CEO of Tesla, SpaceX
¿Qué hacer con el desempleo masivo? Esto va a suponer un enorme reto social. Cada vez habrá menos trabajos que
un robot no pueda hacer mejor.



[00:09:27] Geoffrey Hinton, "Godfather of A.I."
Me preocupa mucho que la IA se haga cargo de muchos trabajos mundanos, y eso debería ser algo bueno. Va a
conducir a un gran aumento de la productividad, que conduce a un gran aumento de la riqueza. Y si esa riqueza se
distribuyera por igual, sería estupendo.

[00:09:44] Elon Musk, CEO of Tesla, SpaceX
Creo que al final tendremos que tener algún tipo de renta básica universal. No creo que tengamos elección.

[00:09:50] Fox News reporter
Un sueldo cada mes, aunque no tengas trabajo. Se llama renta básica universal.

[00:09:57] Good Morning Britain reporter
¿Y si recibieras un ingreso cada mes sin tener que mover un dedo?

[00:10:01] Mark Zuckerberg, CEO, Meta Platforms
Deberíamos explorar ideas como la renta básica universal para asegurarnos de que todo el mundo dispone de un
colchón para probar nuevas ideas.

[00:10:06] Richard Branson, Founder, Virgin Group
Creo que un salario mínimo básico para todos, para que no haya nadie que tenga que dormir en la calle.

[00:10:14] Various news reporters
Así que renta básica garantizada o renta básica universal.

[00:10:16] Richard Branson, Founder, Virgin Group
100%. Creo que eso es muy importante.

[00:10:19] Joe Rogan, Host, The Joe Rogan Experience
Tenemos una riqueza insondable que está siendo creada por estos mismos sistemas, cierto. Así que la renta básica
universal, por un lado, tiene muchas esperanzas.

[00:10:33] Jefferey Jaxen, Investigative Journalist
De acuerdo. Así que dale dinero a la gente. Fácil, ¿verdad? Bueno, la universidad belga de Amberes lo ha estudiado y
ha realizado un amplio estudio sobre si es factible. Y este es el estudio aquí, "No es tan básico". Y lo que encontraron
cuando se trata de la renta básica, dicen esto. "Sin embargo, es poco probable que la BI sea un remedio milagroso
para la pobreza persistente, aunque se fije en un nivel muy alto". Eso significa dar mucho más dinero a mucha gente.
"Su anunciada sencillez parece enormemente sobrevalorada. BI tiene algo de iceberg traicionero. Debajo de esa
brillante y atractiva punta de simplicidad, hay una turbia masa de complejas elecciones que hay que hacer en
interacciones que hay que tener en cuenta. Lo que obtienes puede ser muy diferente de lo que deseas". Y luego vas a
un artículo que informa sobre ese mismo estudio, y básicamente dicen sin rodeos que la renta básica no funciona. Y
dice: "La redistribución a través de la renta básica parece reducir ligeramente la desigualdad, pero las simulaciones
mostraron que los niveles de pobreza aumentan en tres puntos porcentuales". Así que eso es la renta básica. Así que
cuando oyes esta conversación salir de la boca de la gente diciendo, bueno, es muy sencillo, sólo hay que dar dinero a
la gente, es sólo, que va a arreglar la vida de todos, de todo el mundo. Este estudio demuestra y dice que es muy
complejo e incluso de un país a otro. De nuevo, es como la respuesta de COVID, no se puede dar una única respuesta
mundial a esto. Cada Estado, cada país, tiene situaciones específicas que deben tener en cuenta. La renta básica no
es diferente. Así que ves esta conversación.



[00:12:00] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Y, ya sabes, Jefferey, la parte de esto que siempre me molesta es como, ya sabes, reducir la desigualdad, como si las
finanzas fueran todo lo que somos, que el dinero es la solución a todo. No se puede reducir la desigualdad de la
pasión, no se puede reducir la inspiración, no se puede eliminar. Y en muchos sentidos, creo que eso es lo que
demuestran estos estudios, lo digan directamente o no, dar dinero a alguien no le da una razón de ser. No les hace
ilusión levantarse por la mañana. No les hace, no cumple con las ideas de pasión o logro que son todos los humanos
necesarios, ya sabes, evaluaciones de nosotros mismos, de nuestra propia autoestima. Y ahí es donde pienso que
todo el mundo está loco si piensa que vamos a dar dinero a la gente para que se quede en casa. Por cierto, la gente
que está sentada en casa se aburre más y necesita gastar más dinero porque no tiene otro motivo. Alguien que está
trabajando, ya sabes, está ahí fuera viviendo apasionadamente, no está gastando tanto dinero. La mayor parte del
tiempo, estás totalmente concentrado en lo que haces. Sentado sin nada que hacer, no hay suficiente dinero en el
mundo para llenar ese vacío. Así que creo que es una idea descabellada. Creo que conduce a, conducirá a todo tipo
de delitos, sin duda la depresión, como nunca hemos visto antes, porque tenemos que hablar de la igualdad de interés
humano, y la pasión. Y, ya sabes, ser curioso. Todas esas cosas. Robas a alguien si sólo lo mantienes vivo. Y lo
hemos visto en nuestros programas de bienestar. Eso se ve en las reservas indias. De todas las maneras que lo
hemos intentado, decimos que intentamos ayudar a la gente. Creo que sabemos que los estamos esclavizando, y creo
que este es un objetivo internacional para esclavizar aún a más gente.

[00:13:43] Jefferey Jaxen, Investigative Journalist
Y la conversación gira también en torno a la renta básica universal. Vale, digamos que pasa. ¿La gente va a recibir un
cheque por correo o un fajo de billetes por UPS? No, va a ser digital. Será dinero digital, moneda digital. La semana
pasada mantuvimos una conversación en torno a la Ley GENIUS. Se trata de un acto para producir lo que se
denominan stablecoins. Esto es algo que está atado a, que está unido a algo de valor, como el dólar de EE.UU. o
como el oro o la plata, pero es una moneda en el ciberespacio en un, ya sabes, de manera similar un blockchain. Y la
conversación de Marjorie Taylor Greene durante este ir y venir, realmente una prueba para ver si nos vamos a
digitalizar. Esta es la primera prueba desde realmente 1913 con la Ley de la Reserva Federal que ha sido, ya sabes,
hacer dinero de la nada, vamos a ir ahora totalmente digital. Y esto es lo que dijo Marjorie Taylor Greene. Esta
semana, la Cámara votará la Ley GENIUS, que sienta las bases de una moneda digital de banco central (CDBC, por
sus siglas en inglés) en la que los estadounidenses interactúan con stablecoins, pero entre bastidores se encuentran
las capacidades de vigilancia funcional de un CBDC. El proyecto de ley, tal como está redactado, no prohíbe
expresamente el CBDC y no protege la autocustodia. La autocustodia significa que tú controlas tu propio dinero, no un
tercero". Así que algunos grandes problemas allí . Que en realidad pasó. Así que Trump firma esto, esto es un artículo
de Forbes, firma la Ley GENIUS en ley. Así que estamos en este experimento ahora. Afortunadamente, la Cámara
también aprobó lo que se denominó la Ley contra el Estado de Vigilancia del CBDC. Así que van muy en serio cuando
dicen que no quieren la CBDC. Y esto bloquea el despliegue del dólar digital. Así que aunque, y hay dos campos en
esto, no entrar en esto, pero muy rápidamente. Hay gente que está diciendo que esto pone una rampa de salida a la
Reserva Federal y sus políticas deflacionarias durante el último siglo, por lo que tal vez recuperemos algo de política
monetaria.

[00:15:31] Jefferey Jaxen, Investigative Journalist
Pero el otro bando dice, esto nos pone en la pendiente digital, pendiente resbaladiza hacia la CBDC. Así que
seguiremos informando sobre este experimento, en el que todos participamos. Pero uno de los países que en Europa
que realmente va con toda su fuerza es el Banco de Pagos Internacionales, que está en Basilea, Suiza. Y tienen algo
llamado Proyecto Pino. Así que donde Estados Unidos está realmente tratando de frenar esto, esto, en Europa y
Suiza, van con toda su fuerza. Esto es "Operaciones de mercado abierto del banco central con contratos inteligentes".
Entras en este documento. Utilizan una especie de lenguaje bancario, pero hablan de tokens digitales con contratos
inteligentes que pueden ejecutarse cuando se cumplen unas condiciones previamente especificadas. ¿En qué
condiciones? Bueno, aquí hay un artículo sobre esto de Sky News Australia. "Dinero que puede caducar". Y usted gp,
Royal Bank of Australia también participar en esto, está sentando las bases. Y en este artículo se dice: "Estamos
asistiendo a un cambio en quién decide cómo funciona tu dinero: cómo se mueve, adónde va, qué toca y a qué se
niega". Es un cambio en quién tiene la última palabra: el individuo o el sistema... El dinero programable significa que
cada transacción puede ser preformada. Todos los permisos pueden incorporarse al código. Y cada restricción puede
ser aplicada automáticamente, sin previo aviso y sin recurso". Y Del, los banqueros saben lo que hacen, y nos han
estado dirigiendo en esta dirección durante, durante más de cinco años. Eche un vistazo a esto. Esto es sólo un
pequeño fragmento de algunas de las personas clave que se mueven en esto.



[00:16:57] Eswar Prasad, American Economist
Una última observación que haré es que si se piensa en las ventajas del dinero digital, las ganancias potenciales son
enormes. No se trata sólo de formas digitales de moneda física. Puedes tener programabilidad, ya sabes, unidades de
moneda del banco central con fechas de caducidad. Se podría tener, como sostengo en mi libro, un mundo
potencialmente mejor, y algunas personas podrían verlo como un mundo más oscuro en el que el gobierno decide que
las unidades de dinero del banco central se pueden utilizar para comprar algunas cosas, pero no otras cosas que
considera menos deseables, como por ejemplo municiones o drogas o pornografía o algo por el estilo. Y eso es muy
poderoso.

[00:17:33] Agustin Carstens, Economist and former Governor of the Bank of Mexico
Ahora bien, en todos nuestros análisis sobre CBDC, en particular para el uso de general, al uso general, tendemos a
establecer la equivalencia con el efectivo. Y ahí hay una gran diferencia. Por ejemplo, en efectivo, no sabemos, por
ejemplo, quién está usando hoy un billete de 100 dólares, no sabemos quién está usando hoy un billete de 1.000
pesos. Una diferencia clave con el CBDC es que el banco central tendrá el control absoluto sobre las normas y
reglamentos que determinarán el uso de esa expresión de la responsabilidad del banco central, y también
dispondremos de la tecnología para hacerla cumplir. Estas dos cuestiones son muy importantes y marcan una gran
diferencia con respecto a lo que es el dinero en efectivo.

[00:18:30] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Realmente van de la mano, ¿verdad? La renta básica universal. Porque te dices a ti mismo, bueno, quiero tener voz y
voto sobre en qué puedes gastar ese dinero. No quiero que compres drogas o, ya sabes, lo que sea. Quiero que lo
gastes en comida y en cosas importantes. Y entonces ves esa pendiente resbaladiza. Ha sido genial, sí, estamos en
ello, ya lo tenemos cubierto. El dinero que recibirán tendrá reglas. Y me pregunto, Jefferey, ¿esto llega hasta el punto
de que si consigues un trabajo, el dinero que paga este trabajo no se puede usar para armas o drogas o porno o lo que
sea? Quiero decir, ¿vas a elegir para quién trabajas basándote en a qué van a permitir destinar el dinero que ganas?
Quiero decir, esto es una locura. De verdad, es un encarcelamiento ambulante. Seguimos hablando de ello. Sin
embargo, estos líderes mundiales no podrían estar, ya sabes, más encantados de avanzar en esta dirección.

[00:19:21] Jefferey Jaxen, Investigative Journalist
Y eso es, ese caballero final allí era Agustín Carstens . Es el presidente del Banco de Pagos Internacionales, y habla
de control absoluto incorporado al dinero. Así que quiero que la gente realmente se detenga ahí. Eso fue hace cinco
años. Ya está aquí para algunos países, ya lo están probando en versión beta. Así que esto es algo contra lo que
tenemos que luchar aquí en Estados Unidos. En todo caso, podemos ser este bastión de esperanza para el resto del
país y no ser engullidos por este empuje, porque hay mucha gente intentando hacer esto.

[00:19:45] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Sí, estoy de acuerdo.

[00:19:45] Jefferey Jaxen, Investigative Journalist
Bueno, Del, una de las cosas que quiero cambiar aquí es, Secretario Kennedy, HHS ha estado haciendo algunos,
algunos realmente un gran trabajo en algunos espacios y un montón de espacios aquí históricamente. Y uno de esos
espacios, hemos visto titulares como este hace poco. Se trata de un problema en el ámbito de la obtención de órganos
en Estados Unidos. Este es un gran espacio. La gente necesita órganos, órganos que salvan vidas, para muchas
situaciones que tienen con sus cuerpos y mucha gente no los consigue, por desgracia. Pero eso tiene su reverso. Este
titular de NPR pone de relieve esta otra cara de la moneda. Dice: "'Horripilante' error de extraer órganos de una
persona viva fue evitado, dicen testigos". Fue en este artículo aquí. Vamos a ir en la cuerda floja un poco en esto aquí.
Dice así: "Natasha Miller cuenta que se disponía a hacer su trabajo conservando órganos donados para trasplantes
cuando las enfermeras llevaron al donante en silla de ruedas al quirófano. Rápidamente se dio cuenta de que algo no
iba bien. Aunque el donante había sido declarado muerto, a ella le parecía muy vivo".

[00:20:46] Jefferey Jaxen, Investigative Journalist
"'Se movía de un lado a otro... como sacudiéndose. Me movía y me revolvía en la cama", declaró Miller a NPR en una
entrevista. Y cuando fuimos allí, se le veían las lágrimas. Lloraba visiblemente". Eso es lo que pasa. Lo declararon
muerto, con muerte cerebral, y entraron allí. Y uno de los problemas de la extracción de órganos es que no se pueden
extraer de alguien que ha muerto. Así que hay esta gran zona gris, y es una escala móvil de una zona gris donde
usted tiene que hacer esto a tiempo para órganos viables y eso es sólo cómo funciona. Por ello, el Departamento de
Salud y Servicios Humanos encargó a la HRSA una investigación independiente sobre el sistema estadounidense de
obtención de órganos. Y produjeron un informe aquí, y dice esto. "El HHS descubre un desprecio sistémico por la
santidad de la vida en el sistema de trasplantes de órganos". Continúa diciendo "HRSA examinó 351 casos en los que
se autorizó la donación de órganos, pero finalmente no se completó. Encontró:"



[00:21:44] Jefferey Jaxen, Investigative Journalist
"103 casos ( 29,3%) presentaban características preocupantes, incluidos 73 pacientes con signos neurológicos
incompatibles con la donación de órganos". Eso significa que están vivos. "Es posible que al menos 28 pacientes no
hubieran fallecido en el momento en que se inició la obtención de órganos, lo que plantea graves problemas éticos y
jurídicos. Las pruebas apuntaban a evaluaciones neurológicas deficientes, falta de coordinación con los equipos
médicos, prácticas de consentimiento cuestionables y clasificación errónea de las causas de muerte, sobre todo en
casos de sobredosis." Así que tienes este sistema. Realmente no se vigila tanto como se debería. Y también tienes
esto. Se supone que ellos mismos se autorregulan, por lo que existe algo llamado Red de Adquisición y Trasplante de
Órganos (Organ Procurement and Transplantation Network, OPTN), y tienen un consejo de administración. Se trata
de una asociación público-privada que supervisa a todos los profesionales de Estados Unidos implicados en este
sistema de donación y transporte. Vas al informe del HHS sobre la OPTN, y dicen esto. "Bajo la administración Biden,
el Comité de Membresía y Estándares Profesionales de la OPTN cerró el mismo caso sin tomar medidas... La
investigación independiente de la HRSA reveló una clara negligencia después de que el anterior Consejo de
Administración de la OPTN afirmara no encontrar mayores problemas en su revisión interna". No querían que se
investigara, lo escondieron bajo la alfombra. Afortunadamente para el HHS, hicieron esta investigación.
Afortunadamente, la semana pasada tuvimos una audiencia en la Comisión de la Cámara de Representantes. Y estas
fueron algunas de las preguntas que se formularon.

[00:23:12] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
De acuerdo.

[00:23:13] Gary Palmer (R) - US Representative for Alabama
Sr. Lynch, en su testimonio escrito, quiero leer algo y cito, como HRSA estaba dirigiendo la OTPN para llevar a cabo la
revisión de las prácticas KYDA, un grupo comercial de la industria, la Asociación de Organizaciones de Adquisición de
Órganos publicó una carta abierta caracterizando el esfuerzo en curso para mejorar la seguridad del paciente a través
de una mayor supervisión como una campaña de conspiración de desinformación, y concluyó que es hora de que se
detenga. Y lo firmaron más de 20 empleados de Uno. ¿Constituiría esa carta un intento de obstruir la investigación de
la HRSA?

[00:23:52] Raymond Lynch, MD, MS, FACS, Chief, Organ Transplant Branch, Health Resources and Services
Administration, US HSS
La definición legal de obstruir, no creo que sería la persona....

[00:23:55] Gary Palmer (R) - US Representative for Alabama
No, no, no estoy hablando de una definición legal.

[00:24:00] Raymond Lynch, MD, MS, FACS, Chief, Organ Transplant Branch, Health Resources and Services
Administration, US HSS
A la HRSA le preocupaba que numerosos miembros de alto rango del contratista y miembros del consejo de la OPTN
lo firmaran. Y en el comité de revisión que encargamos a la OPTN, pedimos que no formara parte nadie que hubiera
firmado eso.

[00:24:16] Gary Palmer (R) - US Representative for Alabama
Pero básicamente, estaban diciendo que no hay nada que ver aquí.

[00:24:22] Raymond Lynch, MD, MS, FACS, Chief, Organ Transplant Branch, Health Resources and Services
Administration, US HSS
Correcto.

[00:24:23] Gary Palmer (R) - US Representative for Alabama
De acuerdo. Pero no es la primera vez que tienes problemas. Su testimonio escrito también señala que,
históricamente, la HRSA no recibía información completa, coherente y, en ocasiones, precisa sobre la seguridad de los
pacientes y las quejas y preocupaciones planteadas por los miembros de la OPTN y otras partes interesadas. Así que
si hay alguna coherencia aquí, es una coherencia en tratar de blindar lo que realmente estaban haciendo.

[00:24:51] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Qué miedo. Quiero decir, es una, es una película de terror real de la que estamos hablando y, ya sabes, están
hablando de funcionarios del gobierno esencialmente mirando hacia otro lado.



[00:25:00] Jefferey Jaxen, Investigative Journalist
Bien. Y, sabes, ves esto y lo siento, pero cada vez que veo la palabra desinformación ahora, pienso que hay una
estructura de poder tratando de proteger una narrativa dominante. Así que están diciendo, queremos esta
investigación, y este grupo viene, este grupo comercial viene y dice, desinformación. No deberías hacer esto. Son
mentiras. No deberías investigar esto. En realidad es una conspiración que tengas que investigar esto. Pues tienen un
gran problema. Uno de los problemas es la definición real de muerte cerebral. Y hay un estudio que analizó esto. La
definición fue establecida en 1968 por investigadores de Harvard, y estaba dirigida principalmente a los médicos, no a
los pacientes. Y la conclusión en este artículo, mirando a todas las consideraciones de lo que se llama muerte cerebral
clínica, y eso es lo que es una de las cosas, que, una gran cosa que se utiliza para iniciar esta obtención de órganos.
Y dice esto. "La principal cuestión abordada en este artículo era si el concepto de 'muerte cerebral' sigue siendo
válido. Según los argumentos presentados, el concepto de "muerte cerebral" como sinónimo de muerte humana
(diagnosticada según el criterio del cese irreversible de la función pulmonar y cardiaca) no es válido. Consideramos
que el interés del programa de trasplantes de órganos estaría mejor servido con 'apertura y honestidad'". Así que
tienen esta zona gris. Tienen este problema. Las investigaciones están diciendo, mira, este gris ha ido un poco
demasiado lejos. Tenemos que frenar esto. Tenemos que revisar todo el sistema que tenemos aquí. Sabemos que la
gente necesita órganos. Es una situación desesperada para mucha gente de estas listas. Vamos a resolver esto. El
HHS ha tomado la iniciativa en este asunto y menos mal que lo ha hecho.

[00:26:34] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Mhm. Vaya. Quiero decir, piensas en todas las personas que, ya sabes, lo tienen escrito en su carnet de conducir o lo
que sea y, ya sabes, quieren hacer lo que es correcto, pero ciertamente no quieres, ya sabes, que tu propia muerte
sea acelerada para salvar a alguien más, que es lo que esto parece. Y el dinero alrededor, ¿verdad? Quiero decir,
ellos hacen, estos hospitales hacen mucho dinero vendiendo estos órganos, haciendo estos procesos, por lo que es
incentivar, algo así como lo que vimos en COVID, incentivar un diagnóstico que no necesariamente puede ser COVID,
incentivar a ponerte en, ya sabes, un ventilador, incentivar remdesivir, incentivar la eliminación de un órgano. Estos
son los tipos de cosas en las que hemos, ya sabes, me alegro, ya sabes, Robert Kennedy Jr está ahí y realmente
como ser realmente, tenemos que mirar estas cosas. Tenemos que reevaluar cómo definimos la muerte y asegurarnos
de que estás muerto si estamos tomando estas cosas, así que es realmente una historia increíble y creo que, por
supuesto, chocante para las personas que probablemente tienen familiares a los que les han quitado sus órganos,
preguntándose, ya sabes, espero que en realidad, ya sabes, no vayan a conseguirlo.

[00:27:37] Jefferey Jaxen, Investigative Journalist
Ahora, Del, cada semana dedicamos probablemente al menos un segmento a hablar de los movimientos y las batallas
dentro de las agencias reguladoras de la salud en Estados Unidos. Y así vamos a saltar en esto ahora porque se está
moviendo muy rápido. Así que ahora tenemos una nueva directora del CDC, que es Susan Monarez. Ha sido
finalmente confirmada por el Senado. Así que el CDC, como sabemos, tiene un largo camino por recorrer para
construir la integridad y la confianza, si es que es posible con el público después de la fallida respuesta COVID por su
parte. Así que ella va a tomar el timón aquí, es una experta o su espacio de experiencia es la inteligencia artificial, así
que hay muchas esperanzas ahí. También hay cierta preocupación sobre la profundidad que va a alcanzar. Pero que
eso está pasando y también.

[00:28:21] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Sólo quiero decir, porque sé que hay muchas conversaciones sobre esto y lo que puedo decir es que tuve una
conversación con Robert Kennedy Jr, hace más de un mes antes de estar de vacaciones, sobre Susan, y diré que a él
le gustaba mucho. Fue una de sus elecciones favoritas porque sé que mucha gente debate, bueno, ¿se la está
imponiendo o no? Sabes, hay muchas preguntas. No tengo muchas respuestas. Pero puedo decir en este caso, que
realmente le gustaba su fondo. Le pareció que tenía una mentalidad abierta a la hora de realizar estudios con nuevas
tecnologías, que él pensaba que iban a ser importantes para algunos de los trabajos que quería hacer. Así que
tómatelo como quieras. Sabes, si vas a juzgar a alguien, creo que en este caso, juzgas a Robert Kennedy Jr por esta
elección porque es una que él quería hacer. Y por eso estoy deseando verlo, porque lo conozco. Sé cuáles son sus
objetivos, estoy deseando ver lo que puede conseguir y espero que haya tomado la decisión correcta.



[00:29:12] Jefferey Jaxen, Investigative Journalist
Absolutamente. Y así también tenemos en la FDA, Vinay Prasad está fuera. Recordemos que, entre otras cosas,
ocupó el antiguo puesto de Peter Mark como jefe regulador de vacunas. Ha dejado su puesto tras menos de cuatro
meses. No hay mucha información sólida sobre lo que está pasando, es un poco turbio. Así que sepan que está fuera.
Ese puesto está vacante. Estamos muy interesados en ver quién ocupa ahora ese puesto, porque hay mucha
influencia, al menos para nuestra audiencia y el público, que tiene la misma ideología que nosotros en favor de la
libertad médica. Hay mucho, mucho margen ahí, así que necesitamos a alguien en esa posición que pueda hacer
algunos movimientos. Ahora, una de las cosas sobre las que el Secretario del HHS Kennedy ha estado dando bombo
y platillo durante el último mes es el Programa de Compensación de Lesiones por Vacunas, o debería decir, el
Programa de Compensación de Lesiones por Vacunas roto. Y puso un post X aquí. Literalmente son cinco grandes
párrafos de cuestiones. No se limitó a decir que hay un problema con el programa, que hay que arreglarlo. Cinco
grandes párrafos que profundizan en los temas. Y sólo uno de los párrafos aquí, dice: "El VICP se ha convertido en un
pantano de ineficiencia, favoritismo y corrupción descarada como abogados del gobierno y los Maestros Especiales
que sirven como jueces de la Corte de Vacunas priorizan la solvencia del Fondo Fiduciario del HHS, sobre su deber de
indemnizar a las víctimas ... El VICP está roto, y tengo la intención de arreglarlo. No permitiré que el VICP siga
ignorando su mandato y fracase en su misión de indemnizar rápida y justamente a las personas lesionadas por
vacunas." Así pues. Así que, de nuevo, estos programas están aquí como una red de seguridad. Así que, adoptando la
postura de alguien que sería extremadamente pro-vacunas, querrías que estos programas funcionaran realmente bien
para que la salud pública funcionara, para que la gente confiara en la vacunación y se vacunara. No quieres que el
público diga: no quiero vacunarme porque al final me van a dejar colgado. Eso lleva ocurriendo décadas.

[00:31:04] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Recordemos que este es el núcleo de la protección de la responsabilidad. Usted no tiene la capacidad de ir a
demandar si este producto le lesiona. No puedes demandar a Merck. No puedes demandar a Pfizer. Este programa
VICP es básicamente, usted demanda al Secretario del HHS, ya sabes, a través de él, HRSA es el departamento que
lo maneja, pero usted trae el caso y se supone que es un caso sin culpa, básicamente diciendo, ¿sabes qué? Vemos
que sabemos que son efectos secundarios que están escritos en la etiqueta. Has tenido ese efecto secundario. Se
supone que es un tribunal fácil en el que te pagan, porque sabemos que eres una víctima de esta guerra contra la
naturaleza, pero se ha convertido en cualquier cosa menos eso, que él expone muy claramente. Todo el mundo
debería leerlo. Y por supuesto, hay muchas cosas. Si usted está en nuestro boletín de noticias, vamos a conseguir,
usted puede tener la totalidad, ya sabes, tweet que puso a cabo, cada artículo. Sólo quiero señalar a la gente que así
es como funciona esto. Quieres leerlo entero. Vamos a tocar el tema. Pero en realidad, tiene razón. Así es. Ya está.
Sólo tienes que ir a TheHighWire.com. Quiero que bajes ahora mismo porque tienes que estar utilizando las
herramientas que estamos construyendo para ti. Por algo tengo un equipo de personas trabajando en esto, para que
puedas tener toda la información en tus manos. Justo ahí debajo. Una noticia valiente y audaz.

[00:32:11] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Sólo tienes que introducir tu correo electrónico. De esta forma se consiguen enlaces a todas las cosas. Puede que sólo
quieras una cosa de las que hemos dicho aquí, pero en lugar de tomar notas y ¿qué ha dicho? Se pone directamente
en tu bandeja de entrada para que puedas ir y decir: "Quiero leer ese tuit entero de Robert Kennedy Junior". No es por
desviarnos del tema, pero estas son las herramientas que construimos. Estamos orgullosos de ellos. Trabajamos duro
en ello. Y te coloca en una posición de información que nadie más está creando para ti en este espacio. Pero una vez
más, sólo quiero dejar muy claro para cualquiera que no entienda lo desordenado que está el tribunal de vacunas.
Esencialmente, usted se lesiona o su hijo se lesiona por la vacuna. Vas a este tribunal que no tiene jurado. Ni siquiera
tiene un juez, tiene un maestro especial. Y en ese tribunal, tienes que demostrar que esa lesión le ocurrió a tu hijo.
Solía ser todo lo que tenía que hacer era estar en la lista de la on, ya sabes, y que cada año están poniendo nuevos
efectos secundarios que están encontrando, nuevos eventos adversos. Han dejado de hacerlo, no hay nuevos.
Incluso en la vacuna COVID, apenas podemos encontrar efectos secundarios enumerados. Así que no se puede
demandar por algo que no existe. Y ahora se pelean contigo por ello. Y luego te dicen que tienes que aportar la
ciencia.



[00:33:17] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Tienes que hacerlo. No eres científico. No eres médico. ¿Y en qué ciencia se basan? No aceptan la ciencia del doctor
Mawson ni de otras personas que han demostrado que el autismo puede ser causado por una vacuna. No, la ciencia
tiene que haber sido hecha básicamente por el propio HHS, y se niegan a hacer la ciencia. Y aquí estás en un sistema
judicial donde el acusado es el HHS, y tienes que conseguir que el HHS haga la ciencia para probar tu caso que se
niegan a hacer. Yo digo que es así. Este tribunal es esencialmente como, ya sabes, tener un asesinato, ya sabes, un
acusado en un caso de asesinato, y el asesino en este caso es el que hace todos los forenses para el caso. Y usted se
pregunta por qué no puede ganar este caso. Eso es lo que les ha estado pasando a todas estas familias que están
atrapadas en este tribunal que dura seis, diez años. No pagan a tus abogados. Intentan que sea lo más doloroso
posible e intentan no pagarte. Es todo menos lo que se suponía que iba a ser y gracias a Dios Robert Kennedy Jr por
fin va a hacer algo al respecto. Creo que si se empieza a solucionar eso, se empieza realmente a llegar al meollo del
problema en torno a esto. Hay que atender a los heridos y hay que admitir que están siendo heridos.

[00:34:24] Jefferey Jaxen, Investigative Journalist
Y por lo que tengo entendido, ha traído a expertos legales. Y también ha inscrito Fiscal General Pam Bondi, porque
esto es realmente una operación legal alojado en el gobierno de EE.UU., los Maestros Especiales y que van a la corte
en esa etapa. Así que está trayendo a algunos peces gordos. Va a ser interesante verlo, hay mucho que desenredar
ahí. Pero hablando de desenredar, volvamos a la AAP, porque ahí en la tormenta de fuego. Vais a hablar más de esto,
lo sé, con Aaron Siri, pero la Academia Americana de Pediatría parece que no puede evitarlo, porque después de ese
post de X, ese tuit del Secretario Kennedy, se dirigieron a X y dieron una refutación. Y dijeron esto "Amenazar con
arreglar VICP es sólo el último ejemplo de un esfuerzo mayor y continuo para erosionar la confianza en las vacunas
infantiles y la infraestructura de salud pública diseñada para mantener a los niños seguros y sanos." Literalmente no
es nada de eso. Es completamente al revés. En realidad se trata de ayudar a esa infraestructura para que la gente
vuelva a confiar. Pero así es AAP, siempre en el lado equivocado del debate. Y sólo por un segundo, quiero fijarme en
la financiación de la AAP, porque la AAP disfruta de mucho dinero. Se supone que son un grupo comercial no
partidista.

[00:35:33] Jefferey Jaxen, Investigative Journalist
Están justo en el medio. Pero se puede ver allí, que están literalmente luchando contra el secretario de HHS, que
están luchando contra el gobierno en el que están sirviendo bajo, esencialmente. Y usted puede ver los fondos, HHS,
Salud y Servicios Humanos, que reciben más de casi $ 35 millones de ellos de acuerdo a sus gastos de premios
federales en 2024. Esto es a partir del 30 de junio de 2024. Así que esos son sus papeles internos. Se sabe que
aceptan dinero de la industria de las vacunas, y, ya sabes, esto es. No sé cuánto tiempo va a durar, pero, ya sabes, tal
vez no tendrá que durar mucho tiempo porque tal vez las vacunas no tendrán que ser obligatorias nunca más. Quizá
entren en el mercado libre y la gente decida comprarlos, si quiere, en forma de hilo dental. Así que ese es nuestro
próximo estudio aquí. "Científicos usan hilo dental para administrar vacunas sin agujas". Muy bien, prepárate para
esto. Así que tienen hilo dental mezclado con componentes de vacunas, como proteínas y virus inactivos y lo aplican,
lo aplican a las líneas de las encías, no de personas, sino de ratones. Así que en este experimento, estos
investigadores usan el hilo dental con 50 ratones cada dos semanas durante 28 días, y eso es un trabajo.

[00:36:40] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Quiero decir, esto está ahí con poner vacunas en plantas y verduras, en lo que están trabajando, rociándolo desde
aviones, aerosolizado. Lo único gracioso de todo esto es intentar imaginar a un grupo de científicos usando hilo dental
con ratones. Y por cierto, supongo que ese es un trabajo que la IA y los robots probablemente no puedan hacer, así
que probablemente estés a salvo ahí si sigues adelante y consigues un trabajo como limpiador de hilo dental de
ratones.

[00:37:06] Jefferey Jaxen, Investigative Journalist
Mucho negocio de ratones, no hay nada mejor.

[00:37:08] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Absolutamente increíble. Bueno, Jefferey, ya sabes, una vez más, un reportaje increíble. Estos son, ya sabes, los
temas de nuestro tiempo y me encanta que le pongamos un poco de humor. Pero realmente da miedo a lo que nos
enfrentamos. Cuando veas AAP, estoy a punto de hablar con, ya sabes, Aaron Siri. ACLU está luchando contra
nosotros, tratando de obligar a vacunar a la gente. ¿Qué hacen en este juego? ¿De dónde procede toda esta
financiación? Ves las historias sobre, ya sabes, los George Soros del mundo. No es sólo política, es literalmente una
batalla por nuestras vidas. Donación de órganos. ¿Cuántas de estas cosas forman parte realmente de la eugenesia, y
de todas las preguntas que nos seguimos haciendo? Nadie lo hace mejor que tú, Jefferey. Te he echado de menos. Es
estupendo estar de vuelta. Espero hablar con usted la semana que viene.



[00:37:53] Jefferey Jaxen, Investigative Journalist
Muchas gracias, Del. Me alegro de verte.

[00:37:54] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
De acuerdo. Bien. Cuídate. Bueno, tuvimos una gran noticia esta semana en un caso muy importante. Por supuesto,
este es el caso de Virginia Occidental. Pero antes de entrar en eso, permítanme que les muestre que, al principio del
programa, dije que la AAP está contra nosotros. Quiero decir, literalmente, quiero que realmente pienses en esto. En
el siguiente segmento, quiero que se pregunten qué otra organización conozco o a la que dono que haya recuperado
las exenciones religiosas, que haya recuperado la capacidad de eximir a sus hijos del programa de vacunas en la
escuela. Lo hicimos en Mississippi. Hemos recuperado el sistema universitario en California, de modo que ahora todos
los estudiantes universitarios pueden ir a cualquier escuela de la UC y no tener que vacunarse. Por supuesto, tenemos
casos en todos, en muchos de estos estados que son, ya sabes, han quitado su creencia personal o exención
religiosa. De algunos no podemos hablar. Estamos a punto de hablar de uno ahora mismo. Pero cuando estás
ganando, cuando eres el que está en el campo, cuando te conviertes en el equipo ganador, cuando eres Tiger Woods,
adivina de quién es el póster que está en la pared y al que todo el mundo quiere ser. Así es como yo veo a Aaron Siri,
y es de quien creo que están hablando en este artículo de AAP echa un vistazo a esto. "Exenciones de inmunización
médicas frente a no médicas para la asistencia a guarderías y escuelas".

[00:39:16] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Esto es lo que dicen a continuación. "La AAP recomienda que todos los estados, territorios y el Distrito de Columbia
eliminen todas las exenciones no médicas de las vacunas como condición para asistir a la escuela". Eso es todo el
país. Eso es ahora para, ya sabes, lo que es eso, 45 estados que quieren ir después. "Además, los estados y
territorios deben desarrollar políticas para asegurar que cualquier exención médica sea apropiada y basada en la
evidencia". Es decir, no creemos que exista tal cosa como una exención médica y lo hemos demostrado en California.
Amigos, la lucha está en marcha, es real. Para cada acción, hay una reacción igual y opuesta. ¿Es Newton? Creo que
sí. De todos modos, eso es lo que está en juego aquí. Así que mientras estaba en el Gran Cañón, tomando el sol y
pensando en todo lo que hemos conseguido, hay alguien que va a intentar arrebatárnoslo. Bueno, tenemos una pelea
en marcha, una muy grande en Virginia Occidental. Muchos han estado observando. Esta es nuestra, ya sabes,
actualización legal en que acabamos de conseguir una suspensión en ese caso. No lo van a hacer, ahora mismo ese
caso está detenido, aquí está. "El equipo legal de ICAN consigue una orden judicial preliminar en la demanda contra el
consejo de educación de Virginia Occidental". Por supuesto, en el centro está el bufete de abogados con el que
trabajamos, Aaron Siri & Glimstad. ¿Quieres verlos trabajar? Echa un vistazo a esto.

[00:40:33] Amanda Barren, ABC News 13
Continúa la batalla legal en torno a las exenciones religiosas para la vacunación escolar, esta vez en un tribunal.

[00:40:38] Various news reporters
La demanda se interpuso contra el Consejo de Educación del condado de Raleigh y el Consejo de Educación del
Estado de Virginia Occidental tras la decisión de seguir los mandatos estatales vigentes en materia de vacunas. Y ello
a pesar de una orden ejecutiva del Gobernador Patrick Morrisey destinada a exigir exenciones religiosas para las
vacunaciones.

[00:40:55] Various news reporters
El juez Michael Froble ha concedido oficialmente una medida cautelar a tres estudiantes del condado de Raleigh,
permitiéndoles ir a la escuela sin las vacunas obligatorias.

[00:41:04] Judge Michael Froble, Raleigh County Circuit Court
El tribunal considera que el demandante ha cumplido la carga de los cuatro factores para el requerimiento preliminar.

[00:41:13] Paul Hardesty, WV State School Board President
Tenemos aquí una acción estatal por parte de estos acusados negando a mis clientes la posibilidad de asistir a la
escuela.

[00:41:18] Various speakers
Es probable que eso llegue al Tribunal Supremo, y creo que me tranquilizó lo que dijo el juez porque respaldó lo que
venimos diciendo desde enero.

[00:41:25] Bob Aaron, Eyewitness News
El fallo del juez en este caso sólo se aplica a los niños nombrados como demandantes en esta demanda en particular
aquí dentro del condado de Raleigh. Pero hay mucha gente que pide esa exención religiosa.



[00:41:38] Various speakers
Sólo queremos proteger a estas familias que tienen creencias religiosas profundamente arraigadas para darles la
oportunidad de ir a la escuela. No hay razón para que no lo hagan. Creo que todos los espectadores deben saber
también que Virginia Occidental es uno de los cinco estados del país que carece de una exención legal de la libertad
religiosa. Eso es importante.

[00:41:58] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Bueno, esta es una gran, ya sabes, victoria en muchos sentidos, pero no ha terminado. Obviamente, esto es sólo, ya
sabes, un medio para tratar de llegar a un final en un caso que hemos estado luchando durante años. Quiero traer,
probablemente el mejor abogado del mundo, Aaron Siri, al menos en este espacio y todo el trabajo que hemos estado
haciendo. Aaron, gran momento aquí en Virginia Occidental. Pero antes de llegar a eso, ¿qué opina de esta
declaración realizada por la Academia Americana de Pediatría, en la que básicamente exige la eliminación de
cualquier exención del programa de vacunas en todo el país?

[00:42:36] Aaron Siri, Esq., Lead Counsel, ICAN Legal Team
Creo que acaban de tocar el peine de la muerte del programa de vacunas en este país en muchos sentidos. Para
ganar los pocos puntos porcentuales adicionales que quieren conseguir, para los padres que tienen razones para no
vacunar a sus hijos, van a tratar de aplastar nacionalmente sus derechos. ¿Qué hace la gente cuando le quitan sus
derechos? Cuando se expulsa a sus hijos de la escuela, a pesar de que tienen una razón, ya sea una creencia
religiosa profundamente arraigada, ya sea alguna otra razón profundamente arraigada, ya sea porque su hijo sufrió un
problema médico que el CDC no reconoce y, por lo tanto, los estados no reconocen, ¿qué crees que les hace eso a
esos padres? Los convierte en defensores de por vida que van a luchar contra estos productos. Y sólo son productos.
Y si la AAP fuera inteligente y quisiera proteger su santo grial, sus productos, de la politización, entre comillas, dejaría
de politizar los productos. Y la forma en que los politizó es quitándole derechos a la gente, obligándoles a conseguirlos
que no quieren. Casi todo el mundo en este país, la mayoría de los niños reciben estos productos, incluso en los
estados que tienen exenciones de marcar la casilla, que son unos 45 de ellos. Siguen teniendo una tasa de
vacunación muy superior al 90%.

[00:44:00] Aaron Siri, Esq., Lead Counsel, ICAN Legal Team
A principios de los años 80, la tasa de vacunación en este país para las tres únicas vacunas sistemáticas en aquel
momento se situaba entre los 50 y los 60 puntos porcentuales, según los datos de los CDC. De acuerdo. Y todo el
mundo estaba bastante bien. Aquí estamos, están por encima del 90% a menudo, y aún así deciden que necesitan
aplastar. Siempre se culpa de todo a los no vacunados. No se trata de salud. Si les importara la salud, se preocuparían
por la epidemia de enfermedades crónicas. En los últimos 40 años han supervisado el mayor deterioro de la salud
infantil de la historia de la humanidad. Hoy, la AAP ha supervisado eso. ¿Pero sabes qué? No se les oye hablar de
eso. No se les ve hablar de dar la alarma nacional al respecto. ¿Sabes por qué? Porque a medida que sube esa línea
de enfermedades crónicas, también suben los beneficios de sus afiliados. Son una organización comercial, no una
organización médica. Están ahí para asegurar la rentabilidad de sus miembros. Y esos son pediatras y otros médicos
similares. La línea de enfermedades crónicas sube, eso es bueno para el negocio. Las tasas de vacunación suben,
eso es bueno para el negocio. Lo que no es bueno para el negocio es que esas líneas vayan en la otra dirección. No
estoy diciendo, no estoy tratando de inferir una mala intención. Sólo hacen lo que se supone que deben hacer.

[00:45:14] Aaron Siri, Esq., Lead Counsel, ICAN Legal Team
Son una organización comercial. Se supone que deben velar por los mejores intereses financieros de sus miembros, y
eso es lo que están haciendo. Pero cometieron un, creo, trágico error en lo que están haciendo al decir, aplastemos
los derechos de la gente en todo el país. No funcionó cuando California lo hizo en 2014, y en muchos sentidos
envalentonó y creó a gente como tú, Dell, que ha salido a añadir el SB 277. Han decidido hacerlo. Es parte de la
motivación, estoy seguro, para entrar en una lucha, um, con respecto a estos mandatos. Y terminaré diciendo esto. Si
quieres conseguir que la gente se vacune, para persuadirlos sobre los méritos, no hagas lo que todas las otras
personas que tienen poder hacen en el pasado cuando no pueden persuadirte sobre los méritos, que es participar
plenamente en el matonismo, participar en el peor tipo de conducta. Y eso es lo que hizo aquí la AAP. No pueden
persuadirte en cuanto al fondo. Así que su solución es que vamos a decir que no puedes tener derechos. Vamos a
aplastar tus derechos para que hagas lo que queremos, aunque no podamos convencerte. Esa es la peor forma de
conducta.



[00:46:24] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Estoy de acuerdo, creo que tienes toda la razón. Por supuesto, yo estaba, supongo que como lo llaman, oigo esta
palabra mucho ahora, radicalizado por S.B. 277. Sólo dije, de ninguna manera. De ninguna manera tienen derecho a
inyectar a la fuerza a mis hijos con 72 vacunas en ese momento, especialmente cuando, ya saben, mi generación sólo
tuvo que recibir diez vacunas. Y en otros países, totalmente vacunado son como 20 vacunas. Así que ni siquiera, ni
siquiera son coherentes en lo que significa estar vacunado sin embargo, van a hacer cumplir a ese nivel. Y como
acabamos de ver, ni siquiera quieren que la gente cobre si se lesiona, no quieren que se arregle ese programa, así
que tienes razón. En general, lo único que les importa es el dólar, el resultado final, y defienden el comercio. Así que
mientras que ese es su interés, usted está en un caso, también hay, ya sabes, en Virginia Occidental quiero hablar de
eso. Pero en ese caso la ACLU lucha contra nosotros. Estamos financiando este caso en Virginia Occidental ahora
mismo en el que estás. Explícamelo. ¿Qué pasa con la ACLU? Permítanme, aquí está este artículo, sólo voy a leer un
extracto de ella, es consejos escolares. "Las voces más ruidosas de Virginia Occidental vuelven a la carga, esta vez
demandando a nuestro Gobernador por su orden ejecutiva que concede a las familias el derecho a exenciones
religiosas y filosóficas de vacunas para niños en edad escolar. La ACLU, junto con varios consejos escolares del
condado y sus apoyos burocráticos, están luchando con uñas y dientes para aplastar el derecho de los padres a
decidir qué es lo mejor para sus hijos." Están saliendo de las grietas de la carpintería. ACLU está luchando contra
nosotros en los tribunales. En primer lugar, ¿por qué y cómo va?

[00:48:05] Aaron Siri, Esq., Lead Counsel, ICAN Legal Team
Bien, dos cosas. La ACLU sabe tanto sobre vacunas, creo, en realidad, como la AAP. Así, por ejemplo, en esta
declaración de la AAP que publicaron, decían, oh, tos ferina, tenemos que alcanzar una tasa de inmunidad del 95%
para prevenir la propagación de la tos ferina. Al parecer, ni siquiera la AAP entiende que estos productos funcionan, la
vacuna contra la tos ferina no detiene la transmisión, lo cual es increíble. Y luego todos ellos están citando
recientemente a esta ridícula publicación de los CDC, que voy a abordar en breve, que afirma que millones de vidas se
salvaron en los últimos 20 años gracias a la vacunación, que, el único problema con eso son sólo estadísticas. Es un
problema porque, cuando se suman las muertes del año anterior a la introducción de cada vacuna, nunca se puede
llegar ni siquiera a miles de niños, por no hablar de millones de niños. No tiene sentido. Pero eso llegará a su debido
tiempo. Pero aquí está la cosa. La ACLU es una organización que se supone que protege los derechos civiles e
individuales. Y te diré, cuando fui a la facultad de derecho en Berkeley, de acuerdo, había algo llamado Plaza de la
Libertad de Expresión en Berkeley, donde el movimiento de derechos civiles, en muchos sentidos, ya sabes, se puso
en marcha para luchar por asegurar el derecho de expresión de la gente. Mira, puede que no me guste que los
neonazis marchen por un pueblo judío de Illinois, pero la idea era, lucharé hasta la muerte por el derecho a hacerlo,
porque proteger sus derechos a la libertad de expresión protegía todos nuestros derechos a la libertad de expresión,
vale. Ése era el espíritu. Ese era el espíritu de la ACLU por aquel entonces. Ha perdido completamente el rumbo. Que
la ACLU venga a decir que hay que echar a los niños de la escuela, en lugar de proteger su derecho a asistir a ella, es
de justicia.

[00:49:53] Aaron Siri, Esq., Lead Counsel, ICAN Legal Team
Es como si el mundo se hubiera vuelto del revés para mí en muchos sentidos. Mira, piénsalo así. Sabes, estos chicos,
no desaparecen cuando son expulsados de la escuela. Recuerda, esta demanda es sólo para que no vayan a la
escuela. No desaparecen. Sus padres no los encierran en jaulas. No se meten en una caja en un sótano. Por lo
demás, forman parte de la sociedad y punto. Van a los partidos. Van al mercado. Van a los parques infantiles. Se
reúnen en vainas de educación en el hogar. En Virginia Occidental pueden tener tantos niños en una vaina. Uno de
nuestros clientes explicó que van y a esta vaina de educación en casa con un centenar de niños en un centro religioso.
Están divididos en aulas. Así que básicamente van a la escuela, sólo educan en casa. Ya sabes, están hablando de,
bueno, no podemos tener agrupación de niños no vacunados. Estás creando un grupo de 100 niños sin vacunar. Así
que no se trata de salud. Vamos, dame un respiro. No se trata de eso. Se trata de sus creencias religiosas. Cree que
la vacuna de la tos ferina detiene la transmisión, aunque las pruebas demuestran lo contrario. Porque es tu creencia.
No es diferente de una religión. Pero el caso es que quieren sustituir las creencias religiosas de esos padres por las
suyas. Y lo que realmente les cabrea es que estos padres se nieguen a adoptar sus creencias religiosas sobre estos
productos y no abandonen las suyas. Creo que la otra cosa que los hace enojar es que, hasta cierto punto, o crea
disonancia cognitiva, es que estos niños no vacunados, no sufren de estos problemas crónicos de salud.

[00:51:28] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Bien.

[00:51:29] Aaron Siri, Esq., Lead Counsel, ICAN Legal Team
Y, al parecer, están decididos a asegurarse de que estos niños estén tan sanos como los hijos del estadounidense
medio.



[00:51:36] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Sí, que no es, ya sabes.

[00:51:38] Aaron Siri, Esq., Lead Counsel, ICAN Legal Team
Es una triste realidad.

[00:51:39] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Es terrible. Muy bien, háblame de este caso. Llevamos así años. Sólo dime dónde estamos ahora. Este estado que
acaba de pasar. ¿Qué es una estancia para la gente que tal vez, ya sabes, no ver suficientes programas legales?
¿Qué acaba de ocurrir y cómo lo ha ganado?

[00:51:57] Aaron Siri, Esq., Lead Counsel, ICAN Legal Team
El término técnico es requerimiento judicial. Un juez ordenó una medida cautelar en este caso. Así que te daré la pista.
Al igual que muchos de los trabajos que realizamos, los abogados farmacéuticos y los abogados de la industria son
muy inteligentes a la hora de hacer las cosas. A menudo no entran e intentan matar, por así decirlo, de un solo golpe.
Es más bien una muerte por mil cortes. Y en muchos aspectos, gran parte del trabajo que hacemos es intentar mover
las cosas por centímetros, ¿verdad? Ahora estamos en nuestro, hemos traído en múltiples demandas en California.
Hemos ganado los dos últimos y ahora vamos a por otro. E intentamos sacar el precedente, despacio, pieza a pieza.
Así, en Virginia Occidental, por ejemplo, primero conseguimos una orden judicial que prohibía al estado de Virginia
Occidental no escolarizar a los educadores en casa. Así que en Virginia Occidental, si no quieres asistir a la escuela,
puedes estar en su escuela pública a distancia. Y dijeron, no puedes hacerlo sin vacunar. De todas formas estás en tu
casa. Es tan ridículo. Pero da igual. Así que conseguimos una orden judicial, los estados la, contra la junta escolar que
se negaba a honrar la exención religiosa de ese niño y el juez dice, no, tienes que honrarlo. Así que lo tenemos.

[00:53:13] Aaron Siri, Esq., Lead Counsel, ICAN Legal Team
Luego tuvimos otra demanda federal que pretende ampliarlo. Y a medida que avanzaba el proceso, el gobernador
acabó estando de acuerdo con nuestra posición, el gobernador, Patrick Morrisey, creíble, que era el, cuando él era el
fiscal general, cuando empezamos el caso, en realidad terminó presentando amici brief en apoyo de nuestra posición
interesante, a pesar de que técnicamente luego tuvo que conseguir abogados externos para representar al
departamento de salud. Hablando de una situación extraña. Y así que toda esa maniobra legal estaba en marcha, se
convirtió en gobernador. Y lo que hizo fue aprobar una orden ejecutiva afirmando que la ley estatal de Virginia
Occidental sí exige la exención religiosa. Así que dijimos, genial. Hemos retirado la demanda federal. Dijimos que ya
habíamos obtenido todo el alivio que buscábamos. Y el departamento de sanidad del estado de Virginia Occidental
empezó a conceder exenciones religiosas para que los niños pudieran ir a la escuela. Estupendo. Pensamos que todo
había terminado. No. Porque entonces el no elegido Consejo de Educación del estado de Virginia Occidental decidió
que esas exenciones religiosas no debían ser respetadas. Así que le dijeron a todas las escuelas de Virginia
Occidental, que no respeten las exenciones religiosas. Así que entonces tienes algunos distritos escolares que lo
estaban honrando.

[00:54:26] Aaron Siri, Esq., Lead Counsel, ICAN Legal Team
Algunos que no lo eran. Y lo que hicimos fue demandar al Consejo de Educación del Estado, que es la demanda de la
que estás hablando, y lo hicimos en nombre de tres familias, cuatro niños. Tres de ellos eran estudiantes de último
curso. Uno va a entrar en un preescolar. Y el juez, desde el banquillo, como se ve en ese video clip, emitió una orden
judicial preliminar diciendo al estado, mm mm. Según la ley estatal de Mississippi, perdón, de Virginia Occidental, hay
que respetar las exenciones religiosas concedidas por el departamento de sanidad del estado. Así que ahora sí.
Permítanme decirlo de esta manera. En el pleito actual, tenemos al gobernador apoyándonos, tenemos al
departamento de sanidad apoyándonos, y ahora sólo nos queda el Consejo de Educación. Bien. Así que esto es como
en cierto modo, supongo que se podría llamar la fregona. Así que vamos a, ya sabes, alrededor del círculo en esto. Y,
ya sabes, vamos a restaurar una exención religiosa a Virginia Occidental de una manera u otra. Va a suceder a través
de este procedimiento legal. Si no, la legislatura estatal la aprobará. Si no, esta orden ejecutiva va a ser honrado, pero
va a pasar y, ya sabes, y luego estamos en nuestro camino a continuación, los cuatro estados restantes.

[00:55:36] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Si no añadimos más, ya sabes, Aaron, cómo, cuántos años. Quiero que la gente se haga una idea de esto porque, ya
sabes, celebramos estos pleitos, especialmente cuando empiezan a llegar a un punto crítico como lo están haciendo
ahora. Se ponen muy emocionantes. Estamos cerca del viento, podemos ver la línea de meta. Pero este caso, creo
recordar que empezó. Quiero decir, en primer lugar, he estado yendo a Virginia Occidental y reuniéndome con el
departamento de salud allí desde 2016, cuando me detuve allí con VAXXED. Y dar discursos y hablar con políticos e
intentar impulsar la legislación. Pero legalmente empezamos a financiar casos legales, debieron ser 3, 2, 3 tres años
ya, ¿no es así, que hemos estado luchando en Virginia Occidental?



[00:56:17] Aaron Siri, Esq., Lead Counsel, ICAN Legal Team
Sí. Nuestro bufete lleva más de 90 casos que cuentan con el apoyo de ICAN o en los que ICAN es la parte
demandante. Así que tenemos más de nueve. Creo que eso es sólo en los tribunales federales en realidad. Creemos
que podríamos tener más en los tribunales estatales. Tenemos muchos pleitos en marcha, e ICAN, como ya he dicho
en el pasado, una de las cosas que me encantan de ICAN es que ustedes rara vez recaudan fondos, por lo que he
visto, basándose en los casos que se presentan. Recaudáis fondos en función de la victoria, así que eso es genial.
Porque, si no, puede ser perjudicial, y muchas otras organizaciones, ya sabes, cada uno elige cómo hacerlo. En
cualquier caso.

[00:56:57] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Bueno, por cierto, sólo puedo decir, gracias a Dios que eres un ganador porque no haríamos ningún dinero, no
seríamos capaces de traer el dinero para seguir adelante si no fueras tan bueno ganando. Así que, ya sabes, se
necesitan dos para bailar el tango en ese frente. Pero se lo agradezco. Pero este clima ahora, ¿ves un cambio en el
clima con ACLU, con AAP? Parece que al principio, cuando peleabais, nadie prestaba atención. Todos los intereses
financieros y farmacéuticos parecen estar prestando atención a usted y a ICAN y a las demandas que estamos
presentando ahora. ¿Te sientes, es la presión, ya sabes, calentando por ahí.

[00:57:32] Aaron Siri, Esq., Lead Counsel, ICAN Legal Team
Por supuesto. Mira, ellos, la industria farmacéutica y los accesorios de esa industria. Cierto, hay una industria
hospitalaria, hay todo un universo de organizaciones médicas que tienen un interés financiero en que estos productos
sigan multiplicándose. Han invertido una increíble cantidad de dinero en actividades de presión, a nivel federal y
estatal. Y a nivel estatal, parte de ese esfuerzo de presión, por supuesto, es deshacerse de las exenciones. Bueno,
una es obligar a los productos, y luego dos es deshacerse de las exenciones. Porque obviamente, si quieres ser capaz
de predecir si tu producto se va a vender o no y vas a obtener beneficios, si es obligatorio, entonces es mucho mejor
para ti, cierto. Es mucho más probable que vendas más productos. Y una vez que puedas poner en marcha esa
máquina de mandar, más productos podrás añadirle. Si nos fijamos en muchos estados, por ejemplo. Como incluso
Virginia Occidental, la mayoría de las vacunas que son obligatorias en Virginia Occidental, tres de los seis, incluyendo
y las paperas, que es uno de los otros, es el cuarto, no fueron obligatorios hasta 2015. De acuerdo. 2015? Vas a
obligar a los productos para, ya sabes, básicamente para cosas que. Usted no tenía que en ese momento, a la
derecha.

[00:58:55] Aaron Siri, Esq., Lead Counsel, ICAN Legal Team
Pero la razón es que quieren cumplir y, ya sabes, la industria farmacéutica y los que la rodean son inteligentes al
respecto. No llegan y dicen, vamos a emitir un mandato para todos en todo el país, no. Primero empiezan con los
niños de preescolar, luego con los de primaria, luego con los de secundaria, luego con los de bachillerato, luego con
los mandatos universitarios, luego con los enfermeros, luego con todos los profesionales médicos y luego con los
profesores de preescolar. Y el alcance y los círculos seguían ampliándose cada vez más. Durante la COVID, sin duda,
la esperanza era que esos mandatos llegaran y se quedaran, porque es una gran plataforma para lanzar un producto.
Es un buen negocio. Es un buen negocio. Si estoy sentado ahí y digo, oye, tenemos una marca, tenemos un producto,
tenemos que venderlo a un mercado. Tengo una gran manera de llegar al mercado. Vamos a ordenarlo. ¿Cuánto nos
va a costar? Bueno, los dólares de los grupos de presión. Esto es lo que nos cuesta una campaña publicitaria para
persuadir a la gente. Esto es lo que nos costaría presionar para que se imponga. Obligar probablemente sea más
barato. Y creo que ese es el camino que muchas de estas empresas han seguido, por lo que esto es muy perturbador
para su modelo de negocio, creo.

[01:00:01] Aaron Siri, Esq., Lead Counsel, ICAN Legal Team
Y es perjudicial también para los fanáticos, los llamaré así, que son, cuando se trata de vacunas, quiero decir, como
algunos de estos periodistas. Dios mío. En el New York Times, por ejemplo, simplemente. Simplemente son, parecen
incapaces de objetivar, no pueden objetivar estos productos. Simplemente tienen estas creencias y están tan
atrincherados en ellas y ellos, simplemente no pueden verlo. Ellos ge. Por alguna razón, no se puede considerar de la
misma manera a un niño lesionado en los ojos por una vacuna que a un niño lesionado en los ojos por una
enfermedad infecciosa. Como si simplemente no pudieran verlo. Y para mí está tan claro que no pueden verlo. Uno es
simplemente una baja aceptada de la guerra. Tenemos que aceptarlo y los padres tienen que vivir con ello. Y por
mucha enfermedad crónica, por mucho sufrimiento que causen estos productos, hay que aceptarlo. Mientras que no
podemos aceptar ni un solo niño herido por ninguna enfermedad infecciosa nunca, jamás. Allí, no tienen, ellos, si no
pueden participar en ese proceso objetivamente, no deberían dedicarse al periodismo. Y ese mismo problema existe
con las personas de todo el país que toman decisiones, por desgracia. Así que también tenemos que luchar contra
eso, todos los días.



[01:01:16] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Bueno, usted está trayendo esa lucha y que están dibujando estas peleas a cabo. Virginia Occidental lleva años.
Llevamos años en California, otros estados, como dijiste, más de, ya sabes, 90, tal vez, ya sabes, 100 casos todos
yendo. Quiero darle las gracias por todo el trabajo que ha hecho. Tuve algo de tiempo. He estado muy ocupada, pero
es estupendo tomarse un tiempo libre y pensar en las cosas por las que estoy agradecida. Y tengo que decir, Aaron,
que estoy agradecida de haberte encontrado, de que ICAN y, ya sabes, hayamos podido reunirnos y hacer este
trabajo. Eres el mejor que hay y sé lo duro que trabajas, y sé que cada vez es más difícil. Y quiero darte las gracias por
tu valentía y tu pasión y por el trabajo que estás haciendo. Y quiero felicitarles por otra victoria esta semana y por
haber conseguido esta orden judicial, y esperamos con interés el último clavo en ese ataúd para que realmente
podamos volver a tener una exención religiosa en Virginia Occidental y podamos centrarnos en los otros cuatro
estados. Pero no hay nadie como tú. Sigue así y veo que tienes un gran equipo. Fue divertido ver a algunos nuevos
abogados conseguir algo de prensa allí en su equipo. Sólo individuos dinámicos. Es muy emocionante.

[01:02:27] Aaron Siri, Esq., Lead Counsel, ICAN Legal Team
Bueno, probablemente, bueno, esas son palabras muy amables. Me siento muy honrado de hacer el trabajo que hago.
En nuestra empresa trabajan unas 50 personas relacionadas con la ICAN, a veces incluso más cada mes. Pero yo,
para su audiencia, me gustaría añadir un punto sobre los derechos. Y creo que es importante, y es que el momento de
ser más cauteloso y cuidadoso con los propios derechos es en realidad cuando uno se ha asegurado eso. Porque
cuando parece que has vencido al otro bando, por así decirlo, y que has asegurado plenamente tus derechos, es en
realidad cuando están reuniendo las fuerzas en el otro bando. Igual que ustedes reúnen fuerzas y nosotros también,
por así decirlo, cuando nos arrebatan nuestros derechos, vale, para ir a luchar. Cuando no consiguen lo que quieren,
por así decirlo, cuando pierden estos casos, cuando se extorsiona con exenciones, cuando ahora existe el derecho a
elegir, es fácil caer en la complacencia en esos momentos. Pero es precisamente cuando lo has hecho, cuando
sientes que has ganado totalmente, el momento en el que debes ser más cauteloso con tus derechos.

[01:03:30] Aaron Siri, Esq., Lead Counsel, ICAN Legal Team
Los derechos nunca se ganan ni se pierden. Están en una batalla constante y eterna contra los que quieren
arrebatárselo. Nunca se gana la guerra, sólo hay que luchar. Y yo, ya sabes, tenía un joven abogado me preguntó en
la empresa, bueno, cuando ganamos esta cosa, le dije, no se gana esta cosa. Nunca se gana. Dije que cuando yo esté
lejos y me haya ido, sigas luchando, ¿de acuerdo? Eso es lo que hay que hacer. Porque siempre habrá quien venga a
quitarte tus derechos. Sólo tienes que empujar constantemente hacia atrás. Y este derecho, el derecho a la autonomía
corporal cuando se trata de intervenciones médicas, el derecho a decir no, es un verdadero derecho fundamental,
hemos hablado de ello muchas veces, y tenemos que estar constantemente luchando contra el gobierno y las fuerzas
que quieren quitar ese derecho. Así que nunca habrá un clavo en el ataúd, pero habrá un montón de, ya sabes, es
como el péndulo. Podríamos llegar tan lejos por el otro lado que parezca que están muertos. Pero, ya sabes, nunca
subestimes el ave fénix que se levanta.

[01:04:24] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
De acuerdo. Aaron, sigue así. Quiero que vuelvas a ese trabajo. Le agradezco que se haya tomado su tiempo hoy.
Gracias por todo lo que hace. Una vez más, enhorabuena y estoy impaciente por saber cómo progresas en los demás
estados. No hablaremos de ellos, como hemos dicho, hasta que empecemos a ver los vientos que buscamos allí. Aquí
está, tenemos los cinco estados holdout. Estamos liberando a los cinco. Virginia Occidental, creemos que va a bajar
cualquier día de estos y finalmente veremos que es oro. Pero recuerda, luchamos contra ellos en Hawaii. Hay otros
estados que han intentado, ya sabes, eliminar las exenciones, así que ya sabes esto, ya sabes esta hidra quiere hacer
crecer sus cabezas. Aaron, te lo agradezco y nos vemos pronto. Sigan trabajando así de bien.

[01:05:06] Aaron Siri, Esq., Lead Counsel, ICAN Legal Team
Gracias, Del.

[01:05:07] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Así que mira, sólo quiero decirte honestamente, ya sabes, como dijo Aaron, este trabajo nunca termina. Nunca termina
para mí. Ya sabes, siempre hay consideraciones en las que piensas, ya sabes, ¿qué es lo siguiente? Quiero ser muy
claro. Hemos conseguido algunas victorias realmente increíbles en este movimiento, que me entusiasman. Pero
Robert Kennedy Jr. incluso como secretario del HHS realmente no afecta a estos mandatos. Se trata de mandatos
estatales. Como estamos viendo, un gobernador trajo un, ya sabes, dijo, voy a tener una exención religiosa y ahora
está luchando en su propio estado.



[01:05:43] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Así que estamos luchando a nivel estatal. Ganamos a nivel estatal en Mississippi. No hay nada en el mundo que
Robert Kenney Jr vaya a hacer sobre los mandatos en los estados. Para eso estamos aquí, y esta lucha no ha
terminado. Y seré honesto contigo. Como estáis viendo, se están espabilando en el otro lado. Voy a arriesgarme
porque sé que ven nuestro programa. Sé que intentan ver, bueno, ¿alguna vez vemos sudar a Del? Tengo que ser
honesto contigo ahora mismo. ¿Ves lo que está tardando Virginia Occidental? No debería tardar tanto. Están
financiando todo lo que pueden. Los consejos escolares, donde puedan para intentar combatirnos. La AAP se está
implicando. Están luchando en los otros estados en los que estamos. Estas cosas se alargan y son caras. Y os diré,
sé que todos hemos tenido unas estupendas vacaciones de verano y estamos muy emocionados con Robert Kennedy
Jr, pero en realidad necesito vuestra ayuda. Vamos a tomar decisiones durante la próxima semana o dos, ¿podemos
aceptar más casos? ¿Podemos asegurar nuestra apuesta en California, en Maine, en los otros lugares que estamos
considerando, o simplemente tenemos que mantenernos donde estamos y esperar lo mejor y seguir con lo que
estamos haciendo ahora? No quiero contenerme. Pero mira, hemos tenido tanto éxito que la mayoría de la gente se
retiraría ahora mismo.

[01:06:51] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Quiero decir, podríamos, me senté allí en el campo que bien podríamos, ya sabes, colgar el sombrero y decir, misión
cumplida, hicimos más que la mayoría de cualquier otro grupo que he visto nunca. ¿O queremos llevar esto hasta la
línea de meta? ¿Queremos ver todo ese mapa objetivo? ¿Quieres ver el estado en el que te encuentras, si estás
amenazado, si oyes que hablan de quitarte la exención porque ahora mismo la tienes? ¿Quién va a luchar por ti, quién
está luchando por ti ahora mismo? Lo somos. Y, ya sabes, se está poniendo apretado aquí. Realmente necesito tu
ayuda, voy a ser honesto. Y uno de nuestros grandes benefactores se da cuenta de que está apretado, se da cuenta
de que quiere marcar la diferencia. Así que nos han ofrecido 600.000 dólares para igualar ahora mismo, estrictamente
para el fondo legal. Es un trabajo importante. Ayúdenos a matar a este dragón en Virginia Occidental, que sienta un
precedente en todos los demás estados. Puedes escanear allí mismo para igualar ese fondo. Pero se lo pondremos
fácil. Como quieras donar. Por correo, acciones, transferencias internacionales, criptomonedas, vehículos, tarjetas
regalo, donaciones heredadas. Amigos, estamos en un punto de inflexión en este momento. Podríamos irnos a dormir,
podríamos echarnos una siesta ahora mismo y decir, oye, mira qué bien lo hemos hecho.

[01:08:06] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
O podemos reconocer que esta batalla no ha terminado y ver que están empezando a salir de las grietas. No matamos
a las cucarachas, van a volver. Han estado esperando. Está en marcha. La batalla ha comenzado. Necesito tu ayuda
ahora mismo. Si puede donar, por favor. Si puedes aumentar tu donación este mes y decir que he tenido, me ha ido
muy bien. Pedimos 25 dólares al mes para 2025, pero si puedes aumentar esa cantidad, por favor hazlo. Si nunca has
donado, que sea ese momento. Visita thehighwire.com. Sólo tienes que pulsar donar en la parte superior de la página
y convertirte en donante recurrente. Decide qué cantidad al mes podrías destinar a salvar el futuro de tus hijos y el de
los hijos de tus hijos. Escriba Donar y envíenos un SMS al 72022 y se lo pondremos fácil. Sinceramente, todo el
mundo dice que este es el grupo al que deberías donar. No conozco a nadie con el historial que tenemos.
Sinceramente, creo que es la cuestión más importante de nuestro tiempo. No creo que haya libertad si no tienes la
libertad de la autonomía corporal, si no controlas tu cuerpo o el de tus hijos, todo lo demás carece de sentido. Eres un
animal de granja, estás alineado en jaulas y el granjero te va a inyectar, te guste o no. Si ese es el mundo en el que
quieres vivir, entonces sólo, vamos a la estasis hombre, sólo relajarse en el sofá.

[01:09:28] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Si no quieres vivir en ese mundo, si quieres tener libertad y quieres ser un luchador por la libertad, únete a nosotros
ahora. Hágase donante recurrente hoy mismo. En serio, va a marcar la diferencia y podemos duplicarla si lo haces
hoy. Ahí está, escanea ese código. El bit.ly/SummerOfJustice. De acuerdo. Es, ya sabes, estoy saboreando este
momento de estar de vuelta. También me hace mucha ilusión incorporar a alguien que ha sido una auténtica caja de
resonancia para mí durante años. Incluso cuando estaba en The Doctors, conocí a Fab Mancini. Pero cuando estaba
sentado en el cañón, pensaba en el futuro de la ICAN y en lo que quiero hacer después. Realmente quiero empezar a
hacer trabajo, no sólo que señala todos los problemas como que están cosechando sus órganos mientras usted
todavía está vivo. También quiero aportar positividad. Quiero empezar a hablar de todas las cosas que podemos hacer
para mejorar nuestras vidas, para estar más sanos, y de las formas en que podemos ayudar a nuestros amigos a
seguir ese camino hacia la salud, que es tan importante. Fab Mancini es una de las personas más inspiradoras en ese
espacio. Ha estado, ya sabes, como dije, haciendo lo de MAHA incluso antes de que existiera MAHA. Nadie comparte
mejor esa vibración positiva y mejor información. Este es Fab Mancini.

[01:10:40] Various speakers
Demos una calurosa bienvenida al doctor Fabrizio Mancini.



[01:10:43] Dr. Phil
Doctor Fabrizio Mancini.

[01:10:45] Various speakers
Bienvenido a Doctor Fab.

[01:10:47] CBS News reporter
Nos acompaña ahora el doctor Fab Mancini, experto en vida sana.

[01:10:50] Various speakers
Estoy aquí con el quiropráctico doctor Fabrizio Mancini.

[01:10:53] Dr. Phil
Es un orador inspirador de fama internacional, autor, educador y filántropo. Y es el presidente de la Universidad Parker
en Dallas, Texas.

[01:11:02] Fabrizio Mancini, DC, Expert in Wellness, Integrative Healthcare & Self-healing
Me hice quiropráctico de profesión. Luego estudié acupuntura, luego empecé a estudiar todas las artes curativas, la
medicina energética, la nutrición, y empecé a comprender que había tantas cosas en la historia que nunca me
contaron en la escuela. Más del 90% de nuestras enfermedades crónicas pueden prevenirse. Quería dedicarme a ello
en el espacio en el que puedo enseñar a la gente cómo cambiar su mentalidad hacia la salud y empezar a elegir cada
día de sus vidas para que puedan tener una mejor salud mañana. Nuestro cuerpo se autocura y autorregula, lo que
significa que ya hemos nacido para curarnos de forma natural. En última instancia, la única persona en 38 años que
llevo en este espacio que realmente puede curar es la propia persona. No quiero que la gente piense que porque me
haga mayor voy a sentirme peor. Ahora mismo voy a cumplir 60 años este año, y estoy más sano en todos los
aspectos de lo que estaba cuando tenía 20 años. Pero es una decisión consciente que tomo cada día. Mientras
tengas vida, tienes esperanza. Y mientras tomes buenas decisiones hoy, puedes mirar hacia mañana y darte permiso
para darte cuenta de que estás aquí con nosotros, haz que cuente.

[01:12:20] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Bueno Fab tiene un gran nuevo libro "Self Health". Gran concepto, y él se une a mí ahora. Fab, es genial tenerte aquí.
No puedo creer que "Self Health" estaba disponible, como que es genial, en primer lugar. Me encanta este libro. Nos
pondremos a ello. Me encanta lo sencillo que es. Siempre se te ha dado muy bien reducir las cosas a lo esencial. Pero
dime, ¿por qué escribir un libro ahora? ¿Por qué lo decidió? Has escrito muchos libros. ¿Cómo decide alguien como
tú, sabes qué? Necesitamos un nuevo libro.

[01:12:53] Fabrizio Mancini, DC, Expert in Wellness, Integrative Healthcare & Self-healing
Es interesante, porque en enero publicaré un nuevo libro sobre desarrollo personal. Durante la pandemia vi que a la
gente le costaba mucho cambiar de rumbo y volver a su vida normal. Pero entonces, cuando vi que RFK fue elegido
secretario del HHS, sentí que tenía que poner mi energía, mis 38 años de experiencia en un libro que permitiera
capacitar al individuo para darse cuenta de que cuando oye, oyen revertir la enfermedad crónica, quiero que sepan
que esto es posible. Es el 90% del coste del sistema sanitario de Estados Unidos. Podríamos hacer algo al respecto.
Pero entonces me di cuenta de que la única persona que realmente puede mover la aguja más rápido que nadie es el
propio individuo, así que ese es mi regalo para ellos. Darme cuenta de que así puedo hacerlo cada día.



[01:13:46] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Ya sabes, esa fue una de las cosas, ya sabes, como yo estaba trabajando con Robert Kennedy Jr. es esta idea de
hacer América saludable de nuevo. Y la parte difícil es, ya sabes, realmente, cuando nos gustaría tener eventos
MAHA, usted estaba en un par de ellos, usted sabe, usted mira a través de la habitación y yo estaba como, estos son
en su mayoría hermosas personas sanas, están en la última, ya sabes, la dieta de moda y, ya sabes, entrar en
biohacking, ya sabes, era como una habitación llena de bio hackers. Pero, ¿cómo llegamos a esos amigos nuestros,
verdad? Esas personas que no están leyendo los mismos libros. Y eso es lo que realmente creo que has conseguido
aquí, que sea entretenido, pero realmente fácil de entender. Y tanto como lo que, quiero decir, para mí, ya sabes, yo
soy, ya sabes, yo soy una de esas personas y creo que estamos como, estoy entre 2 o 3 diferentes conceptos de
dieta. Esa funcionó esta vez y esa otra, pero ahora que las estoy usando todas, no funcionan juntas. Había algo en el
libro que volvía a la sencillez. Me recordó a un swing de golf. Creo que estaba diciendo esto entre bastidores. A veces,
cuando tu juego se va al infierno, piensas: "¿Sabes qué? Olvídate de todas las lecciones y de todas las cosas". Sólo
me digo a mí mismo, es un jabón en una cuerda, y sólo tengo que conseguir que esa cosa golpee la pelota. Y aquí
había algo de eso. Cosas que podrías hacer a diario. Sólo hoy, hacer este ligero ajuste, que era tan tangible. Fue un
gran recordatorio para mí, pero pensé, Dios mío, este es un libro tan no invasivo para dar a nuestros amigos que están
empezando a despertar, no quieren que se les diga que no son saludables o que son un desastre o que esto es un
largo viaje. Quieren algo que puedan hacer hoy para sentirse bien y creo que lo has conseguido.

[01:15:25] Fabrizio Mancini, DC, Expert in Wellness, Integrative Healthcare & Self-healing
Bueno, creo que cuando vemos esto, que esto se está volviendo tan alarmante, especialmente cuando vemos a
nuestros niños tan enfermos. Más del 40% de nuestros niños padecen una enfermedad crónica. Ahora bien, las
enfermedades crónicas como las cardiopatías, el cáncer, la artritis, la diabetes, los trastornos inmunitarios, lo que sea,
hay cosas que la mayoría de la gente, la persona media, no entiende realmente. Evalúan sus cuerpos basándose en
sus síntomas, cierto. Y si hoy tienen un síntoma, van a decir: ¿qué puedo hacer hoy para intentar aliviar este síntoma?
Pero durante años he estado en esto, quiero decir, de hecho, iba a ser médico, y me introdujeron en la medicina
preventiva, las ciencias de la salud natural, la quiropráctica, la acupuntura. Y en ese momento, me di cuenta, esto fue
incluso antes del bienestar, que la clave de la salud es que la elección de estar sano o no es una elección del
individuo. Y si puedo enseñarles un estilo de vida que les permita estar más sanos, entonces podremos prevenir la
mayoría, según la ciencia, de estas afecciones. Pero la mayoría de la gente en los primeros días pensaba, oh, la
genética es la que va a determinar. Si mis abuelos y mis padres tuvieron la enfermedad, yo voy a desarrollar esa
enfermedad. Y nunca me suscribí a eso porque vi a mucha gente ponerse bien haciendo cambios sencillos en su vida.
Y no hacen muchos cambios, pero lo que he notado es que cuando haces un cambio positivo en tu vida, te lleva a otro
cambio positivo y a otro cambio positivo, y eso es todo lo que espero y rezo para que saquen de este libro. Que se den
cuenta de que cada elección que haga hoy o bien alimentará la enfermedad y me acercará a la enfermedad crónica, o
va a ir en la dirección opuesta, y me va a hacer más saludable.

[01:17:11] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Lo que me gusta es, ya sabes, son una especie de capítulos simples, cada capítulo termina con, para los próximos 30
días, aquí está la semana uno, semana dos, por lo que estos pequeños desafíos. Sube tu juego y añade esto. Pero
cada capítulo se sostiene por sí mismo. Podías hojearlo, y uno era sobre salud metabólica. Es un término que oigo
mucho en el mundo del biohacking. Metabolismo. ¿Qué significa eso en realidad? Creo que oímos estas cosas y
suena como si, lo lees en una etiqueta como, oh, déjame comprarlo. Supongo que, ya sabes, el metabolismo, pero
¿por qué hay tanto enfoque en él y cómo hacemos como. Cuando dice que se trata de la salud de uno mismo, ¿cómo
influyo en mi propia salud metabólica?

[01:17:53] Fabrizio Mancini, DC, Expert in Wellness, Integrative Healthcare & Self-healing
Y esa es una muy buena pregunta. La razón por la que hice un capítulo entero sobre el metabolismo es que, según la
ciencia, más del 85% de las enfermedades crónicas están asociadas de alguna manera con su función metabólica.
Pero la mayoría de la gente no entiende lo que es el metabolismo. Es realmente la función del cuerpo, es cómo
funciona el cuerpo. Así que si quieres regular tus hormonas, tu metabolismo es lo que permite que eso ocurra. Si se
quiere reducir el deterioro cognitivo y mantener la concentración y la capacidad de recordar, el metabolismo
desempeña un papel importante. Si quieres tener un intestino sano y que tu sistema digestivo funcione perfectamente,
sin que tu metabolismo funcione, en condiciones, eso nunca ocurrirá. Así que quería que entendieran que es algo a lo
que deben prestar atención. Y la forma en que se lo describo a la gente es, simplemente, ponte en sintonía con tu
cuerpo. Si hoy has comido algo que no te ha sentado bien, plantéate cambiarlo mañana y no repetir lo mismo. Pero
me parece que la mayoría de la gente, porque está enamorada de algún modo de un alimento que disfruta, quizá
emocionalmente le da satisfacción, quizá le hace sentir bien, sea cual sea el caso. Quiero que entiendan que si no se
sienten bien con ello y siguen repitiéndolo, eso es que su función metabólica se está descomponiendo lentamente,
hasta el punto que conduce a la enfermedad crónica, y de repente ahora su cuerpo está roto.



[01:19:23] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Una de las cosas que sale mucho a relucir, y que me parece interesante, es que antes sólo oía hablar de insulina en
relación con la diabetes. Si eres diabético, tienes que pensar en esto de la insulina. He hablado con muchos, ya sabes,
expertos en dietas ahora, y están haciendo que todos nos centremos en esta idea de la insulina. ¿Por que? ¿Por qué,
por qué siempre ha sido sólo cosa de la diabetes, pero ahora se trata realmente de nuestra propia salud personal?

[01:19:50] Fabrizio Mancini, DC, Expert in Wellness, Integrative Healthcare & Self-healing
Hay que entender que la insulina es una hormona que regula el azúcar en el cuerpo. Así que esa hormona es muy
crítica porque los azúcares es como el cuerpo se descompone para crear energía y muchas de las funciones positivas
del cuerpo. Así que mi forma de ver la insulina es como un semáforo. Si mi semáforo funciona bien, puedo gestionar
muy bien el tráfico. Pero si de repente lo sobrecargo, y luego se apaga, entonces vas a tener un atasco. Eso lleva a la
prediabetes. Bueno, en primer lugar, la diabetes tipo uno, lo que significa que su vesícula biliar ahora va a decir, hey,
voy a dejar de producir insulina, ¿verdad? Lo cual es un proceso natural, porque tenemos demasiados azúcares en el
cuerpo. Y luego tienes diabetes tipo dos, que ya se ha demostrado que se puede revertir, cierto. Y la mayoría de los
estadounidenses lo tienen, lo cual es lamentable. Y ahora vemos que uno de cada tres niños, según los CDC, ha
desarrollado prediabetes. Así que tenemos que entender que tenemos que tomar el control de ese semáforo, en
primer lugar. Y la forma de hacerlo es controlando la ingesta de azúcar en nuestra dieta. Porque cuanto más azúcar
pongamos en nuestras dietas, menos funcionará el cuerpo de forma natural, y eso creará esta diabetes tipo uno,
diabetes tipo dos y, lo que es más importante, esta prediabetes que ahora estamos viendo en la primera infancia, que
conducirá a más enfermedades crónicas en el futuro.

[01:21:16] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Sí, causa todo tipo de inflamación y conduce a, puede que ni siquiera aparezca como diabetes, tantos otros problemas
en el camino. Como has dicho, la epidemia de enfermedades crónicas, de la que habló Robert Kennedy Jr. Quiero
hablar de uno de los capítulos que pensé que es la razón por la que eres tan bueno en lo que haces, lo haces
apetecible, era el alcohol. Creo que eso es lo más importante. Quiero decir, ya sabes, seré el primero en decir que me
gusta una copa de vino con un amigo, en una cena. Yo, en realidad, ya sabes, fui camarero durante 20 años. Eso me
enseñó a profundizar en dónde se cultiva. ¿Cómo se fabrica? ¿Cuánto tiempo estuvo en barricas de roble? Así que, ya
sabes, hay un sentido ahí. Y cada vez que lees en un libro de salud, es como si lo convirtiera en tu enemigo. Me gustó
mucho cómo manejaste esa conversación, que es, ya sabes, este no es tu enemigo, pero por qué no lo haces, ya
sabes, una experiencia que no haces todos los días. Ya sabes, elige la cantidad de días que vas a decirlo, y cuando lo
hagas, hay cosas que puedes hacer. ¿Cuál fue su recomendación? Si estás bebiendo, haz que sea una experiencia
más saludable.

[01:22:24] Fabrizio Mancini, DC, Expert in Wellness, Integrative Healthcare & Self-healing
Bueno, cuando empecé a mirar las estadísticas de cuánto nos cuesta realmente el alcohol en el sistema sanitario y a
nosotros personalmente. A nivel personal, crecí con un padre alcohólico, así que vi los perjuicios más desde una
perspectiva emocional, y la capacidad de mi padre de no poder conectar con nosotros como familia y de no poder
trabajar eficazmente. Bien. Así que ese era un componente. Pero cuando empecé a mirar la literatura y la nueva
ciencia, empecé a reconocer que la O.M.S. dijo que más de 3 millones de muertes ocurrieron por problemas
relacionados con el alcohol, cierto. Entonces empecé a decir, vale, pero el alcohol es un componente social de la
sociedad. No quiero que la gente sienta que tiene que renunciar a algo que le gusta. Pero entonces se me ocurrieron
reglas muy sencillas. Como en los negocios, usamos la regla 80/20, ¿verdad? El 20% de las actividades que realizo
dan lugar al 80% de mi éxito. ¿Por qué no hacerlo con el alcohol? Por qué no beber el 20% de las oportunidades que
tienes de beber, pero al menos poner el 80% donde vas a beber tal vez agua o club soda. Si te encuentras en una
fiesta, en una reunión social, siempre puedes poner zumo de arándanos y una soda y un limón y queda como el mejor
cóctel. Pero recuerda también que ahora tenemos lo que se llama mocktails. Y me encanta porque tienes a gente con
estas bebidas sexys y todo el mundo está como, ¿qué es eso? Y sólo dicen el nombre de la bebida. Nadie tiene,
cuánto alcohol hay allí o lo que sea, por lo que todavía puede sentir que puede ser social. Pero para mí, además, creo
que cuanto menos alcohol tomemos, más saludables seremos a largo plazo. Todo el mundo busca la longevidad.
Pues bien, esta es una de las fuentes que he descubierto que pueden impedirle no sólo envejecer de verdad, sino
disfrutar de la calidad de su vida a medida que envejece.

[01:24:12] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Esto me lleva a la siguiente pregunta: ¿hay alguna diferencia entre longevidad y calidad? Sabes, no lo soy. Diré,
como, voy a conferencias de longevidad. No necesito vivir hasta los 120 años. Quiero disfrutar de mi vida. No quiero
evitar todos los alimentos del planeta, pero quiero estar lo más sano posible en los años que me queden. ¿Hay alguna
diferencia? ¿Tiene dos papeles diferentes, uno que es como el viaje a largo plazo, o uno que es como, en el mejor de
los casos, estar lo más sano posible mientras estás en él?



[01:24:42] Fabrizio Mancini, DC, Expert in Wellness, Integrative Healthcare & Self-healing
Bueno, me parece que la longevidad se ha vuelto extremadamente popular en los últimos 15 años, y es una de las
búsquedas más buscadas en Google, lo que me pareció bastante interesante. Y cada vez que esto estaba llegando al
espacio y, ya sabes, yo entreno a un montón de médicos y me estaban haciendo preguntas acerca de cuánto debo
poner la longevidad en mi práctica. Y me di cuenta de que había que poner mucho porque eso es lo que pide el
público. Para mí, nunca se trató de cuánto tiempo voy a vivir. Ya sabes, tienes las zonas azules en todo el mundo de
las que todo el mundo habla. ¿Cuáles son sus comportamientos? Y eso llevó a nuevas dietas y nuevas cosas como
inmersiones frías, cierto, mostrando los beneficios de eso. Pero para mí, se trata de calidad de vida. Porque si tomas
buenas decisiones hoy y haces que tu calidad de hoy sea mejor que la de ayer, vas a vivir más tiempo pase lo que
pase. Porque no puede evitarlo, tu cuerpo va a estar más sano. Podrás regenerarte más rápido. Y esa es una de las
principales cosas que este nuevo campo de la medicina llamado medicina regenerativa ha abierto realmente un nuevo
mundo para darnos cuenta de que la degeneración es la razón por la que envejecemos, por la que tenemos arrugas,
por la que nuestro pelo cambia de color, por la que nos curvamos hacia abajo.

[01:25:55] Fabrizio Mancini, DC, Expert in Wellness, Integrative Healthcare & Self-healing
Por eso, nuestros huesos se vuelven quebradizos. Pero hay todo un mundo llamado regeneración. La medicina
regenerativa dice, bueno, si utilizas comportamientos de estilo de vida como dormir más, comer mejor, moverse más,
todas estas cosas se han asociado para permitirte vivir más tiempo y tener una mayor calidad de vida. En ciencia
utilizamos la palabra telómeros. Telómeros, ya sabes. Y todo el mundo dice oh, ya sabes, nuestros telómeros, son
como las tapas finales de nuestros cromosomas. Lo que esto significa es que nuestra composición genética está
protegida por estos extremos, porque a medida que envejecemos se hacen más pequeños, y luego se vuelven
quebradizos en el extremo, y entonces nuestra expresión es en realidad más débil. Pero piensa que es como los
cordones de tus zapatos. ¿Sabes que tenemos ese pequeño plástico al final? Eso es exactamente lo que son.
Protegen nuestros cromosomas para que vivamos más tiempo, pero también protegen nuestra expresión genética,
para que podamos estar lo más sanos posible ese día en concreto.

[01:26:56] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Fantástico. Uno de los temas más importantes que has planteado son los niños. Cómo estamos criando a nuestros
hijos, cómo lo hacemos. Es decir, parece que a donde quiera que volteen, hay más basura. Hay toxinas por todas
partes. ¿Cuál es su mensaje para los padres? Porque puede resultar desalentador. Ya es bastante difícil ocuparse de
tu propia salud y además, ya sabes, mi hijo, ni siquiera estoy con ellos cuando están en la escuela, así que ¿cuál es tu
mensaje para los padres?

[01:27:21] Fabrizio Mancini, DC, Expert in Wellness, Integrative Healthcare & Self-healing
Presto atención, porque las estadísticas son alarmantes. Y cuando miras las cifras, te das cuenta de que nunca hemos
tenido una generación de niños tan enferma como ésta. De hecho, han dicho, las estadísticas han demostrado que
esta generación de niños tendrá una vida más corta que la nuestra. Así que veo a padres enterrando a sus hijos cada
día, cada semana. Eso es inconcebible, pensar que no vas a sobrevivir a tus hijos, pero ocurre todos los días. Así que
lo único que digo es que hay que animar a los padres a que asuman un poco más de responsabilidad. Prestar
atención a lo que preparan para desayunar, ¿no? En lugar de todos estos zumos de frutas azucarados, cereales
cargados de azúcar, todas esas cosas que los niños quieren por los anuncios, ¿verdad? ¿Por qué no les preparas un
huevo o una tortilla? ¿Por qué no llevarlos a la cocina y decirles: oye, vamos a cortar un aguacate juntos? ¿Por qué
no cortar algo de fruta y crear un plato de fruta antes de que vayan al colegio? En el libro escribí sobre el concepto de
espejo de salud de los padres. Y es que los niños, y los padres, deben mirarse como el reflejo en el espejo de sus
hijos. Así que todo lo que digan o hagan los padres es más o menos lo que harán sus hijos. Así que si prestas atención
a tu comportamiento, ¿hasta qué punto vives tu vida bien y con salud? ¿Hablas con tus hijos de comportamientos,
actitudes y expresiones saludables? ¿Te aseguras de que tus rutinas diarias, como el ejercicio, sean correctas. ¿Sales
a hacer ejercicio e invitas a tus hijos a dar un paseo? Hablo de lo importante que es caminar hoy en día. No es
necesario ser socio de un gimnasio caro, porque si camina entre 7.000 y 10.000 pasos al día, puede no sólo aumentar
su longevidad, sino, lo que es más importante, reducir en gran medida las enfermedades crónicas, simplemente
caminando. Así que convirtamos la salud en un asunto familiar para tener la oportunidad de romper el ciclo y, con
suerte, permitir que esos niños tengan una vida más larga que la nuestra, en lugar de lo contrario, que es lo que ocurre
actualmente en los hogares estadounidenses.



[01:29:32] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Mi última pregunta para ti, que tratas tan maravillosamente en este libro, es hablar de cómo muchos de nosotros
queremos volver al camino de la salud, ¿verdad? Quiero empezar esa dieta. Quiero, ya sabes, y siempre me parece
demasiado ocupado para, mañana, mañana voy a hacerlo. Después de que acabe este fin de semana, después de la
boda, después de la fiesta de cumpleaños. Y ahora voy, ya sabes. Usted ha tratado con todos los lados de esto, el
lado de la salud mental de la misma. Para la mayoría de la gente, ¿cuál es el mayor obstáculo que les impide dar el
paso para empezar a avanzar en la dirección correcta?

[01:30:09] Fabrizio Mancini, DC, Expert in Wellness, Integrative Healthcare & Self-healing
Sabes, es interesante. Como médico, nos formaremos en salud celular, ¿no? Así que contemplamos el cuerpo desde
una perspectiva celular. Como individuo, si hoy hago una elección selectiva para tener una comida sana, no creo que
vaya a importar mucho. Así que lo volveré a hacer esta noche, y lo volveré a hacer mañana. Y yo diré, bueno, volveré
a esa dieta. Empezaré a hacerlo mañana. Iré al gimnasio. En lugar de tener la intención de darte cuenta de que cada
elección te está conduciendo hacia la enfermedad crónica o te está alejando de ella. Y mi principal mensaje para ellos
es que presten atención a sus decisiones y se aseguren de vivir como si tuvieran un ciclo de 24 horas. No esperes a
mañana para hacer lo que tienes que hacer hoy. Así que al final del día, puedes irte a dormir y decir, ¿sabes qué? Me
siento bien por no haber tomado carbohidratos hoy. Me siento bien por no haber sobrecargado mi cuerpo con azúcar.
Me siento bien por haber dormido dos horas más. Me siento bien por haber hecho ejercicio hoy, aunque haga saltos
de tijera o flexiones, algo menor, ¿no? O salí a dar un paseo en bicicleta. Me siento bien por ello. Y una vez que te
vayas a dormir, a la mañana siguiente, cuando te despiertes, hazlo de nuevo. Y haz ese ciclo de 24 horas.

[01:31:24] Fabrizio Mancini, DC, Expert in Wellness, Integrative Healthcare & Self-healing
En el libro, utilizo los retos de 30 días porque la mayoría de los estudios demuestran que hay que hacer algo a diario
durante al menos 21 o 30 días para que se convierta en un hábito. Así que el reto de 30 días es realmente para
empujar a alguien en cuanto a lo que la ciencia más reciente dice que esta es la mentalidad y el comportamiento, cada
semana, y te doy sólo 3 o 4, como usted sabe, muy simple, que si usted hace esta semana uno y luego hacer esta
semana dos y luego hacer esta semana tres y luego hacer esta semana cuatro, a finales de mes, es de esperar que
han construido un hábito, y lo hará una y otra vez. Y lo hice después de cada capítulo porque realmente quiero que
este libro sea un proceso de acción y no necesariamente de pensamiento. La mayoría de la gente sabe que puede
estar más sana. La mayoría de la gente sabe lo que tiene que hacer para estar más sana, simplemente no lo hace,
porque piensa que no importa, que tiene otro año. En estos momentos, las últimas estadísticas muestran que más del
76% de los estadounidenses estaban en quiebra personal debido a un problema de salud. Esto está llevando a la
quiebra a familias de todo Estados Unidos. Es importante. Es importante. Es mi pasión. Debería ser su pasión.

[01:32:33] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Fab, te quiero. Gracias por escribir este libro. Gracias por ser una gran caja de resonancia para mí durante todos estos
años. Se lo agradezco mucho. Vamos a, vamos a retenerte para Off the Record, porque una de las cosas que se te
dan genial, también, es hablar de finanzas y negocios y creo que muchos de nosotros estamos luchando. ¿Cómo dar
el siguiente paso en los negocios? Así que quiero tener un poco de conversación sobre cómo podemos, ya sabes,
poner en marcha nuestros negocios, también. Pero oigan todos, este es realmente un gran libro, especialmente.
Puedes pensar que lo tienes todo, que lo tienes todo sucediendo. Este es un gran recordatorio. Lo que me encanta es
que es uno de esos libros que tiene, tal vez se tarda de 3 a 5 minutos para leer un capítulo, y entonces usted podría,
literalmente, sólo decir, sólo voy a recordar a mí mismo de ese capítulo para los próximos 30 días y sólo tomar estas
pequeñas medidas para hacer una diferencia. Pero es genial para tus amigos y familiares que quieran entrar.
Simplemente no vas a encontrar una forma más agradable de empezar a hacer cambios en tu vida que realmente, ya
sabes, creo, les iniciará en un camino que va a ser fantástico. Me encanta este libro. Sal ahí fuera, hazte con él para
tus amigos, es un gran regalo. Autosalud. Voy a verte en Off the Record. Y para cualquiera que no sepa lo que es Off
the Record, este es nuestro regalo para aquellos de ustedes que están donando para ayudarnos a ganar los juicios
más importantes que este país ha visto jamás. Echa un vistazo a esto.

[01:33:52] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Ha llegado la hora de Off the Record, el programa exclusivo para nuestros donantes. Muy bien, estamos rodando, aquí
vamos. Quiero darte las gracias por quedarte un rato. Lo llamamos Off the Record. Esto es de lo que no podíamos
hablar en The HighWire. En realidad quiero sumergirme en un tema muy delicado.

[01:34:07] Bret Weinstein
No tienes ninguna obligación de ser sincero con esta gente.

[01:34:10] Joe Rogan, Host, The Joe Rogan Experience
¿Alguien me está diciendo la verdad?



[01:34:11] James Neuenschwander, MD
Ningún médico quiere decir que está matando gente.

[01:34:14] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Sí, pero ¿no quieren todos los médicos dejar de matar gente?

[01:34:16] Roseann Barr
No tienes libertad, no tienes libertad. Eres un esclavo.

[01:34:19] Matthew Guthrie
El periodismo fracasó masivamente en Estados Unidos.

[01:34:22] Sharyl Attkisson
Es una tontería llamar a la gente antivacunas.

[01:34:25] Savanah Hernandez
No tiene sentido.

[01:34:26] Jim Breuer
Cuando salgan todos los buitres. ¿Estás casado?

[01:34:30] Dr. Robert Malone, MRNA Vaccine Pioneer
Todo eso es mentira.

[01:34:31] Matthew Lysiak
Todo este sistema está amañado y no les importa nuestra salud.

[01:34:34] Michael Connett, Esq.
Tendremos pleno poder de descubrimiento.

[01:34:37] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Mira lo que pasa cuando vamos Off the Record. No querrá perdérselo.

[01:34:42] Jim Breuer
Buen rato.

[01:34:43] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
En efecto.

[01:34:47] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Bueno, sólo quiero dar las gracias a mi equipo que ha sido increíble. No sólo, ya sabes, Jefferey Jaxen, todo el mundo
hizo un gran trabajo manteniendo el fuerte aquí y poniendo algunos espectáculos realmente brillantes mientras yo
estaba de vacaciones. Realmente, si estabais prestando atención, los que lo estabais, me he pasado los últimos tres
años intentando cambiar el sistema político y conseguir una voz abierta en el puesto sanitario más poderoso del
mundo enRobert Kennedy Jr. Este equipo, este programa, ICAN asumió tal carga para ayudarme a darme ese espacio
que me permitiera hacer ambas cosas al mismo tiempo. Pero estaba realmente agotado. Seré honesto contigo.
Cuando me fui de vacaciones, les dije que necesitaba tiempo libre. Necesito aclararme. Tengo que averiguar a dónde
voy. Creo. Espero que cada uno de ustedes tenga la oportunidad de hacerlo. Sé que tenemos esos momentos en
nuestra vida en los que simplemente, eventualmente no podemos ver bien. No estás tomando buenas decisiones, y en
lugar de tener esa perspectiva de ojo de águila sobre todo, simplemente estás en las trincheras, cubierto de barro.

[01:35:51] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Sientes que las balas pasan volando a tu lado constantemente. Es muy importante alejarse. Y sólo quiero decir, ya
sabes, en ese tiempo de alejarse y meditar y estar en la naturaleza, estar con mis hijos, estar con mi familia, siempre
está la pregunta, a la derecha, que es, ¿he terminado? ¿He logrado el objetivo? ¿He terminado aquí o hay algo más
que hacer? Quiero decir, eso fue ciertamente, puedo decir que las experiencias que he tenido, ya sabes,
probablemente escribiré un libro sobre ello, pero son las cosas sobre las que la gente escribe libros, grandes logros.
Pero realmente me senté y me pregunté, ya sabes, ¿es esto suficiente? ¿Nos detenemos aquí? ¿Dejamos que
alguien más, hay alguien más que puede recoger este manto y tomarlo? Pero cuando empecé a salir del cañón y a
subir por las curvas en medio de un calor abrasador, bajo el sol, y a subir por la ladera del Gran Cañón en toda su
enorme inmensidad, sentí que había más trabajo por hacer. Un trabajo muy, muy importante y no hemos terminado
aquí.



[01:36:58] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Todos los días, ahora mismo mientras hablamos, como me señaló un buen amigo mío, no importa lo bien que
pensemos que lo hemos hecho, hoy la gente va a su pediatra, les inyectan productos cuya seguridad nunca se ha
comprobado. Los productos que sabemos que están aumentando la carga de enfermedades crónicas, están
conduciendo a los niños a trastornos neurológicos, incluido el autismo. Sí, voy a decirlo. Sus padres hacen lo que
creen correcto. Los médicos que los inyectan, muchos de ellos creen que hacen lo correcto. En esta narrativa hay
trabajo por hacer, pleitos que ganar y leyes que cambiar. Y hasta que no vivamos en un lugar donde se te celebre por
cualquier elección que hagas, tanto si vas a vivir una vida totalmente holística, como una vida libre, hasta que la
libertad reine realmente en este país, especialmente cuando se trata de la autonomía corporal, entonces no habremos
terminado. No es hora de irse a dormir. Tómate un descanso, sí. Tómate unas vacaciones, sin duda. Pero necesito
que te pongas tu armadura. He decidido volver a poner el mío. Vamos a volver a entrar. Esta batalla no ha terminado.
De hecho, estamos doblando la apuesta. No me importa que se eternicen los juicios. Sé que te tengo. Nos estás
apoyando. Nos estás diciendo a Aaron Siri y a mí, quédate ahí.

[01:38:18] Del Bigtree, Host, TheHighWire.com
Mantente en la lucha. Inicie la próxima demanda en California. Empiecen esas demandas. Sé que es lo que tenemos
que hacer porque estamos teniendo mucho éxito haciéndolo. No quiero parar. No estoy preparado para parar. Y te
necesito. Necesito que seas apasionado y que estés en ello para ganarlo conmigo. Así que estoy doblando aquí.
Estoy empujando todo en el medio. Estamos comprometidos con la marihuana. Todos estamos aquí en The HighWire.
Espero que te quedes con nosotros. Si no se ha unido a nosotros, espero que lo haga. Espero que se decida a
reconocer que éste puede ser el momento más importante de la historia de la humanidad. Que esta generación viva
ahora mismo que tiene la financiación y la capacidad de hacer cambios, de impulsar leyes, de apoyar demandas, que
lo hicimos, que hicimos nuestro trabajo, que podemos decir con orgullo a nuestros hijos . Y ellos dirán a sus nietos y a
nuestros bisnietos, que hubo un gran pueblo, al igual que nuestros padres fundadores, que vieron la causa, vieron la
misión, y no les importó lo agotador que era. Reconocidos por ello nacieron. Este es nuestro momento. Este es
nuestro momento. Disfrútalo. Me encanta. Estamos juntos en esto. Y nos vemos la semana que viene.

END OF TRANSCRIPT
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