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START	OF	TRANSCRIPT

[00:00:05]	Del	Bigtree
Zauważyliście,	że	w	tym	programie	nie	ma	żadnych	reklam?	Nie	sprzedaję	wam	pieluch,	witamin,	koktajli	ani
benzyny.	A	to	dlatego,	że	nie	chcę,	aby	korporacyjni	sponsorzy	dyktowali	mi,	co	mogę	badać	albo	co	mogę	mówić.
Zamiast	tego	to	wy	jesteście	naszymi	sponsorami.	To	produkcja	naszej	organizacji	non-profit,	Informed	Consent
Action	Network.	Więc	jeśli	chcecie	więcej	dziennikarskich	śledztw,	jeśli	chcecie	przełomowych	zwycięstw	prawnych,
jeśli	chcecie	bezkompromisowych	wiadomości,	jeśli	chcecie	prawdy.	Wejdźcie	na	Icandecide.org	i	wpłaćcie	datek	już
teraz.	W	porządku,	wszyscy.	Jesteśmy	gotowi.

[00:00:44]	Jenn	Sherry	Parry,	Executive	Producer,	The	Highwire
Zróbmy	to.

[00:00:45]	Del	Bigtree
Akcja!	Dzień	dobry	rano,	po	południu	i	dobry	wieczór.	Gdziekolwiek	jesteście	na	świecie,	nadszedł	czas,	by	wejść	na
Highwire.	Zacznę	więc	od	słów:	uwielbiam	zapach	napalmu	o	poranku.	To	jeden	z	moich	ulubionych	cytatów
filmowych.	Od	dawna	chciałem	to	powiedzieć.	Wygląda	na	to,	że	to	równie	dobry	moment	jak	każdy	inny.	Cóż,
większość	z	was	wie,	że	The	Highwire	nie	jest	programem	politycznym.	Głównym	powodem	jest	to,	że	jesteśmy
organizacją	non-profit	i	mamy	określony	status	podatkowy.	Nazywa	się	to	statusem	podatkowym	C3.	A	to	oznacza,	że
nie	wolno	nam	promować	polityków,	partii	politycznych	ani	nawet	konkretnych	projektów	ustaw.	Krótko	mówiąc,
muszę	bardzo	uważać,	by	nie	wyrażać	opinii,	która	mogłaby	wpłynąć	na	wynik	wyborów.	Ale	dzisiaj	wybory	oficjalnie
się	zakończyły.	A	skoro	nie	ma	nic,	co	mógłbym	powiedzieć,	co	zmieniłoby	wynik	wyborów	połówkowych.	Jestem
niemal	pewien,	że	wolno	mi	otwarcie	mówić	to,	co	myślę,	i	właśnie	to	zamierzam	teraz	zrobić.	I	chcę	was	ostrzec,
bazując	na	naszej	wiedzy	o	etapach	żałoby.	Prawdopodobnie	będziecie	żałować,	że	The	HighWire	nie	jest	emitowany
w	środy,	bo	wczoraj	byłem	w	całkiem	dobrym	nastroju.	Patrzyłem	na	wszystko	pozytywnie	–	wiecie,	tak,	jak	jesteście
do	tego	przyzwyczajeni	w	The	Highwire.



[00:02:21]	Del	Bigtree
Ale	dziś	rano	obudziłem	się	i	stało	się	jasne,	że	stan	wyparcia	minął.	I	jestem	wściekły.	Więc	możecie	przynajmniej
ściszyć	dźwięk.	W	porządku,	ale	oto	co	nie	daje	mi	spokoju.	Całe	życie	uprawiałem	sport.	Wszyscy	to	widzieliście.
Połamałem	żebra	na	nartach.	Lubię	sport,	ostro	rywalizuję	i	lubię	być	najlepszy	we	wszystkim,	co	robię.	I	na	tej
drodze	nauczyłem	się,	że	porażka	jest	częścią	życia.	Nikt	nie	lubi	ludzi,	którzy	nie	umieją	przegrywać.	Mówię	to
mojemu	synowi,	kiedy	gra	w	tenisa.	Przysiągłem	sobie	to,	kiedy	moi	przyjaciele	i	rodzina	dzwonili	do	mnie,	krzycząc	i
płacząc	z	powodu	tego,	jak	Trump	sprawił,	że	cały	naród	zagłosował	na	republikanów.	Nie	wiem,	czy	dostaliście	taki
telefon	po	ostatnich	wyborach,	ale	przysiągłem	sobie,	że	nigdy	nie	będę	taki	jak	oni.	Jak	zawsze	powtarzał	mi	mój
tata:	każdy	ma	swoje	pięć	minut.	Gdybyście	zapytali	moje	dzieci,	potwierdziłyby,	że	powtarzałem	im	dokładnie	to
samo	w	kółko	i	w	kółko.	Ale	oto	co	naprawdę	uderzyło	mnie	dziś	rano	i	jakie	mam	pytanie.	Jaki	mandat	właśnie
uzyskano?	To	pytanie	pojawia	się	z	powodu	tego,	kim	jestem.	Wczoraj	zadzwoniło	do	mnie	chyba	z	pół	tuzina
dziennikarzy	z	wielu	najważniejszych	gazet	i	wszyscy	zadawali	mi	to	samo	pytanie.

[00:03:35]	Del	Bigtree
Czy	uważasz,	że	to	mandat	dla	polityki	Demokratów?	Myślisz,	że	to	mandat	przeciwko	Bobby'emu?	Czy	to	mandat
przeciwko	MAHA?	Moja	wczorajsza	odpowiedź	na	to	wszystko	brzmiała:	nie,	nie	sądzę	nawet,	żeby	MAHA	w	ogóle
brało	udział	w	tych	wyborach.	Niestety,	nie	słyszałem,	żeby	ktokolwiek	dyskutował	o	wartościach	MAHA,	po	żadnej	ze
stron	tej	debaty.	Nikt	nie	próbował	przemawiać	do	nas	ani	przeciwko	nam.	Ale	co	tak	naprawdę	było	przedmiotem
tych	wyborów?	I	właśnie	nad	tym	intensywnie	się	zastanawiałem.	Widzicie,	Demokraci	nie	szli	do	wyborów	z	hasłem
prawa	do	kastracji	niewinnych	dzieci	i	podawania	im	blokerów	dojrzewania	bez	zgody	rodziców.	Nie	prowadzili
kampanii	w	oparciu	o	prawo	do	tego,	by	onieśmielający	dorośli...	...izolowali	nasze	małe	dzieci	z	pierwszej,	drugiej	i
trzeciej	klasy	sam	na	sam	w	małym	gabinecie,	wypytując	je	o	ich	części	intymne	i	sprawdzając,	czy	mają	pytania,	czy
czują	się	niekomfortowo	we	własnych	ciałach.	Nie	szli	do	wyborów	z	hasłem	prawa	do	zmiany	czy	wręcz	oskarżania
rodzica	o	znęcanie	się	nad	dzieckiem...	...jeśli	odmówi	uznania	nowej	tożsamości	sfabrykowanej	dla	niego	przez
jakiegoś	chorego	osobnika,	który	miał	uczyć	je	matematyki	i	historii.	Nie	prowadzili	kampanii	w	oparciu	o	prawo	do
umieszczania	pornograficznych	książek	w	naszych	szkolnych	bibliotekach.	I	zdecydowanie	nie	szli	do	wyborów	z
pragnieniem	etykietowania	jako	terroryści	domowi	tych	rodziców,	którzy	próbowali	czytać	te	same	książki	na	głos
podczas	posiedzeń	rady	szkoły.

[00:04:58]	Del	Bigtree
I	wiem,	że	w	swojej	kampanii	nie	opierali	się	na	chęci	nafaszerowania	jak	największej	liczby	niespokojnych	dzieciaków
metamfetaminą	i	przestawienia	ich	na	leki	SSRI,	jeśli	ta	metamfetamina	wywoła	u	nich	wahania	nastroju.	Jestem
niemal	pewien,	że	nie	startowali	też	z	zamiarem	uczynienia	z	USA	najbardziej	zaszczepionego	narodu	na	świecie.	I
wiem,	że	nie	szli	do	wyborów	z	postulatem,	aby	program	szczepień	dorosłych	według	CDC	–	równie	rozbudowany	jak
program	dla	dzieci	–	stał	się	obowiązkowy	dla	wszystkich	dorosłych.	Nie	słyszałem,	by	ktokolwiek	z	wygranych
domagał	się	prawa	mężczyzn	do	wstępu	do	damskich	szatni,	jeśli	ich	fiksacja	na	punkcie	kobiet	była	tak	skrajna,	że
chcieli	nosić	je	niczym	własną	skórę.	I	nie	słyszałem,	by	ktokolwiek	startował	z	zamiarem	oddania	naszego	prawa	do
głosowania,	suwerenności	i	autonomii	cielesnej	w	ręce	niewybieranych	globalistów,	takich	jak	WHO,	WEF	czy	ONZ.
Ale	niestety	obawiam	się,	że	wszystkie	te	kwestie	wybrzmią	–	głosem	opłacanym	teraz	przez	koncerny
farmaceutyczne	w	rządzie,	który	właśnie	został	wybrany.	To,	na	czym	rzeczywiście	prowadzili	kampanię,	to	rosnące
koszty	życia	napędzane	wysokimi	cenami	paliwa	oraz	niepopularna	wojna	z	Iranem.	I	to	właśnie	tak	bardzo	mnie
dzisiaj	wkurza.	Nie	przegraliśmy	z	inną	ideologią.	To	nie	był	mandat	przeciwko	sprawom,	które	uważaliśmy	za	ważne.
Większość	Amerykanów	ma	nowy	plan	i	postanowiła	poprowadzić	Amerykę	w	nowym	kierunku.

[00:06:27]	Del	Bigtree
Niech	tak	będzie.	Wygraliście.	Pokażcie	to.	Posłuchajmy.	Zamieniam	się	w	słuch.	Czego	to	niby	nie	rozumieliśmy	o
trudnej	sytuacji	Ameryki?	Czekam.	Słucham.	Cena	benzyny	jest	za	wysoka.	Co?	Nie	dosłyszałem.	Cena	benzyny	jest
za	wysoka.	Och,	och,	cena	benzyny	jest	za	wysoka.	Więc	waszym	rozwiązaniem	jest	wybranie	ekipy,	która	przez
ostatnie	2	lub	3	dekady	atakowała	korzystanie	z	paliw.	Ludzi,	którzy	próbowali	zablokować	każdą	koncesję	na
wydobycie	ropy,	wstrzymać	produkcję	i	ograniczyć	pojemność	magazynów	paliw	w	Ameryce.	To	oni	mają	sprawić,	że
benzyna	będzie	tańsza.	A	dzięki	temu	nasze	artykuły	spożywcze,	przewożone	ciężarówkami	napędzanymi	paliwem,
będą	tańsze.	Ludzie,	którzy	obecnie	prowadzą	proces	w	Boulder	w	stanie	Kolorado,	zmierzający	do	Sądu
Najwyższego,	mający	na	celu	ukaranie	grzywną	każdego	producenta,	który	kiedykolwiek	produkował	paliwo,	na	sumy
rzędu	setek	milionów,	jeśli	nie	miliardów	dolarów.	Oni	zamierzają	obniżyć	cenę	benzyny.	Przepraszam	bardzo.	Nie
skończyłem	ekonomii.	To	gwarantowane.	Ale	czy	miliardy	dolarów	kar	nałożonych	na	naszych	producentów	ropy	nie
podniosłyby	cen	paliwa?	A	jeśli	chodzi	o	ciężką	pracę,	za	którą	płaci	się	za	mało,	to	czy	naprawdę,	wiecie,	mamy	to
tłumaczyć	tym,	że	otwarcie	granic	dla	nielegalnych	imigrantów	to	naprawi	i	zalanie	rynku	ludźmi,	którzy	będą
konkurować	o	miejsca	pracy,	których	i	tak	jest	niewiele	z	powodu	AI?



[00:07:56]	Del	Bigtree
Czy	słyszeliście	kiedyś	o	pojęciu	popytu	i	podaży?	Wiecie,	wszystkim	tym,	którzy	dzisiaj	tańczą	na	ulicach,	mogę
powiedzieć	tylko	jedno:	przykro	mi,	że	was	okłamano.	Widzicie,	te	wybory	to	nie	jest	żaden	mandat.	To	kradzież
celów	i	strategii,	które	naprawdę	zaczynały	sprawiać,	że	Ameryka	znów	stawała	się	zdrowa.	Zgadzamy	się	z	wami.	Już
się	tym	zajmowaliśmy.	Mamy	obecnie	najlepszą	gospodarkę	na	świecie.	Poradziliśmy	sobie	z	wyjściem	z	katastrofy
Covidu	lepiej	niż	jakikolwiek	inny	kraj	na	świecie,	z	których	wszystkie	wydają	się	być	bankrutami,	o	czym	informujemy
co	tydzień.	Liczba	miejsc	pracy	rośnie.	Pensje	w	Ameryce	rosną,	a	ostatni	krok	do	pełnego	ożywienia	jeszcze	nie
nastąpił,	ale	byłoby	nim	obniżenie	kosztów	życia.	Jestem	niemal	pewien,	że	to	już	tuż-tuż.	I	to	wszystko	osiągnięto	w
mniej	niż	dwa	lata.	A	teraz.	A	teraz	wielki	plan	Ameryki	polega	na	tym,	że	oddamy	władzę	z	powrotem	partii,	która
zamknęła	nas	w	lockdownach,	odcięła	dostawy	paliwa,	zniszczyła	nasze	granice	i	wpędziła	nas	w	mroczną	zimę.	Nie
jestem	wściekły	dlatego,	że	przegrałem,	albo	że	przegrały	moje	czy	nasze	ideały.	Jestem	wściekły,	bo	Ameryka
właśnie	dała	się	nabrać	na	totalne	kłamstwo.

[00:09:17]	Del	Bigtree
Nie	wybraliśmy	ludzi	z	planem	dla	Ameryki.	Wybraliśmy	oszustów,	którzy	ukradli	nasze	hasła,	ale	nie	mają	zamiaru
spełniać	naszych	marzeń.	Na	tym	polega	tragedia	tego,	co	się	właśnie	wydarzyło.	A	więc	do	wszystkich	tych,	którzy
byli	z	nami,	ale	postanowili	nie	głosować,	uznając,	że	to	nie	ma	sensu.	„Obie	partie	są	takie	same”	–	do	wszystkich,
którzy	tupią	nogami	jak	rozkapryszone	dzieci,	gdy	sprawy	nie	idą	po	ich	myśli	wystarczająco	szybko.	Dałem	wam	dwa
lata.	Kto	obiecywał,	że	ucieknie,	jeśli	nie	postawi	na	swoim?	Wiecie,	o	kogo	chodzi.	Mam	nadzieję,	że	to	świętujecie.
Lepiej,	żebym	widział	emoji	pomponów	i	fajerwerki	we	wszystkich	waszych	postach	w	mediach	społecznościowych	i
to	całe	świętowanie.	Hurra!	Udało	się	nam!	Oto	świat,	który	wam	obiecaliśmy.	Zobaczymy,	jak	błyskawicznie	rozwiążą
się	teraz	wasze	problemy.	A	kiedy	Donald	Trump	i	Bobby	Kennedy	utoną	w	przesłuchaniach	kongresowych	i	staną	w
obliczu	impeachmentu,	mam	nadzieję,	że	wyjaśnicie	nam	wszystkim,	za	co	właściwie	grozi	im	impeachment?
Myślałem,	że	nie	zrobili	niczego	dobrze.	Byli	bezużyteczni.	Więc	czy	grozi	im	impeachment	za	nierobienie	niczego?	To
wszystko	wasza	wina.	Będzie	to	nauczka	dla	nas	wszystkich	–	dla	tych,	którzy	już	wyciągnęli	tę	lekcję,	i	dla	tych,
którzy	nie	zrozumieli	za	pierwszym	ani	za	poprzednim	razem	–	i	jeśli	Bóg	pozwoli,	przyniesie	to	rozwój.	Ale	na	koniec,
naprawdę	wierzę,	że	jest	w	tym	promyk	nadziei.	Być	może	jednoczący	czynnik,	który	zdaje	się	ujawniać	ponad
wszystkimi	naszymi	partiami,	niezależnie	od	tego,	czy	jesteśmy	demokratami,	republikanami	czy	niezależnymi.

[00:10:53]	Del	Bigtree
Wygląda	na	to,	że	wszyscy	czujemy	wstręt	do	wojny.	Uznaliśmy,	że	we	współczesnym	świecie	nie	ma	miejsca	na
wojnę.	Straciliśmy	ochotę	na	ponoszenie	ofiar	w	ludziach	w	konfliktach	innych	narodów.	Wygląda	na	to,	że	jako	naród
pragniemy	powrócić	do	myśli	naszych	Ojców	Założycieli,	którzy	modlili	się,	abyśmy	nigdy	nie	stoczyli	się	w
imperializm	i	nigdy	nie	stali	się	policją	całego	świata.	Mieli	rację.	A	teraz	wygląda	na	to,	że	wszyscy	to	przyznajemy.	I
to	jest	wspaniałe.	Wojna	z	Iranem	jest	głupia	i	jeśli	wszyscy	się	co	do	tego	zgadzamy,	mamy	coś,	w	czym	możemy
podać	sobie	ręce.	Mamy	żyzną	glebę,	na	której	możemy	wspólnie	zasadzić	drzewo	pokoju,	i	modlę	się,	abyśmy	nadal
trzymali	się	za	ręce.	Jeśli	nasi	wybrani	przywódcy	zaczną	bić	w	bębny	i	pobrzękiwać	szablami,	nawołując	do	wojny
światowej	przeciwko	Rosji,	która	wisi	w	powietrzu	w	Europie	w	tym	samym	momencie,	gdy	to	mówimy.	Podnosi	mnie
również	na	duchu	fakt,	że	tak	wielu	Amerykanów	chce	dążyć	do	tańszej	benzyny,	rozumiejąc	teraz,	że	obniżenie	cen
paliwa	to	najszybsza	droga	do	zamożnego	narodu	dla	wszystkich.	Oto	przesłanie,	które	chcę	skierować	do	świata.
Zapomnijmy	o	tym,	na	kogo	przed	chwilą	głosowaliśmy.	Zamiast	tego	my.	Skupmy	naszą	uwagę	na	tym,	za	czym
właściwie	głosowaliśmy,	i	zdajmy	sobie	sprawę.

[00:12:21]	Del	Bigtree
Wygląda	na	to,	że	zgadzamy	się	niemal	w	zupełności.	Zgódźmy	się,	by	pociągnąć	do	odpowiedzialności	wszystkich
tych	polityków,	którzy	nie	pracują	nad	obniżeniem	cen	paliwa,	którzy	nie	chronią	naszych	miejsc	pracy	przed	ludźmi,
którzy	na	nie	nie	zasługują.	Wobec	wszystkich	tych,	którzy	mówili,	że,	wiecie,	stają	w	obronie	naszych	wartości	i
składali	obietnice.	Pociągnijmy	ich	do	odpowiedzialności.	Niezależnie	od	tego,	czy	to	Republikanie,	Demokraci	czy
niezależni.	Wiemy,	czego	chcemy.	To	jasne,	cały	świat,	naród	–	wiemy,	czego	chcemy,	a	oni	wiedzą,	co	chcieliśmy
usłyszeć.	Upewnijmy	się	więc,	że	mówią	to	na	poważnie	i	że	zaczną	pracować	nad	spełnieniem	obietnic	danych	nam,
a	nie	wpływowym	korporacjom	i	lobbystom,	którzy	ich	opłacają.	Nam,	nam,	narodowi	–	niech	spełnią	obietnicę,	co	do
której	najwyraźniej	wszyscy	się	zgadzamy,	i	niech	rozpocznie	się	uzdrawianie	Ameryki.	Mamy	przed	sobą	świetny
program.	Właśnie	minąłem	wyśmienite	jedzenie,	bo	w	studiu	jest	Vani	Hari.	Ma	świetną	nową	książkę	kucharską.
Będziemy	rozmawiać	o	Święcie	Dziękczynienia	i	jestem	pewien,	że	zechce	porozmawiać	o	dyskusjach,	które	chyba
wszyscy	będziemy	toczyć	przy	dziękczynnym	obiedzie.	Ale	najpierw	czas	na	The	Jaxen	Report.	Coś	mi	mówi,	Jefferey,
że	wydarzenia	z	tego	tygodnia	wcale	nie	sprawią,	że	nasze	tematy	znikną,	ani	nawet	nie	ułatwią	nam	pracy.	Mam
wrażenie,	że	w	nadchodzącym	czasie	wciąż	będzie	o	czym	raportować.

[00:14:04]	Jefferey	Jaxen,	Investigative	Journalist,	The	Jaxen	Report,	The	Download
Nie.	Niezależnie	od	tego,	co	myślimy	o	wyborach	połówkowych.	Yyy,	wiecie,	niektórzy	dochodzą	do	siebie	po	kacu	i
dopiero	doświadczamy	tego,	jak	może	wyglądać	nowa	Ameryka	po	tych	wyborach.	Ale	jest	mnóstwo	realiów,	na
których	wciąż	musimy	się	skupiać.	A	jednym	z	tych	elementów	rzeczywistości,	które	tutaj	śledzimy,	są
skoordynowane	stany	wyjątkowe,	które	pojawiły	się	praktycznie	znikąd	ze	strony	rządów	na	całym	świecie,	i	tak
naprawdę	nikt	nie	mówi,	w	jakim	celu.	Mówią	wam,	że	powinniście	się	bać.	A	wygląda	to	tak,	jeśli	jeszcze	tego	nie
widzieliście.



[00:14:36]	Male	News	Correspondent
Zgadza	się.	Pentagon	przygotowuje	się	na	koszmarny	scenariusz:	globalną	wojnę,	która	mogłaby	wyłączyć	sieci
energetyczne,	sparaliżować	łańcuchy	dostaw	i	odciąć	bazy	wojskowe	od	podstawowych	usług.

[00:14:46]	Female	News	Correspondent
Zgodnie	z	nową	inicjatywą	Pentagonu	o	nazwie	Fortress	każda	ważniejsza	instalacja	wojskowa	w	kontynentalnej
części	USA	miałaby	funkcjonować	niezależnie	przez	co	najmniej	90	dni.

[00:14:56]	Male	News	Correspondent
Kilku	z	naszych	sojuszników	ostrzegło	obywateli,	aby	gromadzili	zapasy	żywności,	leków	i	wody	–	wszystkiego,	czego
potrzebowaliby	w	sytuacji	kryzysowej,	podczas	klęski	żywiołowej	lub	wojny.	Premier	Wielkiej	Brytanii	powiedział,	że
nieoczekiwane	zdarzenia	zdają	się	stawać	coraz	bardziej	powszechne.

[00:15:10]	Wes	Streeting,	MP
Bez	wątpienia	stoimy	w	obliczu	większego	zagrożenia	dla	tego	kraju,	niż	kiedykolwiek	za	mojego	życia.

[00:15:16]	Female	News	Correspondent
Japonia	powołała	nową	agencję	rządową,	aby	wzmocnić	gotowość	kryzysową.

[00:15:20]	Male	News	Correspondent
Francuski	rząd	pracuje	nad	poradnikiem	przetrwania,	który	roześle	do	gospodarstw	domowych.

[00:15:25]	Female	News	Correspondent
W	ostatnich	tygodniach	gospodarstwa	domowe	w	całej	Irlandii	otrzymywały	broszurę	„Be	Emergency	Ready”.

[00:15:31]	Female	News	Correspondent
Dania,	Litwa,	a	ostatnio	także	Polska	oraz	szereg	innych	europejskich	państw	posiada	takie	poradniki	przetrwania.

[00:15:39]	Female	News	Correspondent
Norwegia	wzywa	swoich	obywateli	do	przygotowania	się	na	cały	tydzień.	Wymogiem	jest	umiejętność	samodzielnego
poradzenia	sobie	przez	siedem	dni.

[00:15:45]	Male	News	Correspondent
Rząd	Holandii	apeluje	do	obywateli,	aby	przygotowali	się	na	ewentualne	przerwy	w	dostawie	prądu	i	wody,	wzywając
ludzi	do	przygotowania	się	na	potencjalne	zakłócenia	w	dostawach	energii	elektrycznej,	wody	lub	usługach	łączności.

[00:15:56]	Female	News	Correspondent
To	narzędzie	do	wykorzystania	w	przypadku	klęski	żywiołowej,	cyberataków,	kryzysów	zdrowotnych,	takich	jak	Covid,
czy	opadu	promieniotwórczego.

[00:16:07]	Jefferey	Jaxen,	Investigative	Journalist,	The	Jaxen	Report,	The	Download
Zgadza	się.	Więc	sami	widzicie.	Wszystko	pod	słońcem	–	odhacza	mnóstwo	punktów.	Ym,	ale	wiecie,	jako
dziennikarze	nie	mamy	bezpośrednich	dojść	do	tych	wszystkich	rządów,	co	prawdopodobnie	jest	dobrą	rzeczą,
ponieważ	możemy	podążać	za	prawdą	tak,	jak	ją	odkrywamy.	I	śledzimy	to	na	bieżąco.	Jedno,	co	możemy	powiedzieć
na	pewno,	to	to,	że	istnieje	strach.	Istnieje	strach,	którego	rządy	oczekują	od	swoich	obywateli,	forsując	ten	temat.
Ym,	naprawdę	nie	wierzę.

[00:16:33]	Del	Bigtree
A	to	dlatego,	że	z	tego,	co	wiemy,	Jeffrey,	musi	istnieć	jakieś	wewnętrzne	dojście,	bo	wiesz,	jedną	z	definicji	operacji
psychologicznej,	tak	naprawdę,	czy	sytuacji,	kiedy	powinna	zapalić	się	czerwona	lampka...	Czy	to	operacja
psychologiczna?	...jest	ten	moment,	kiedy	te	wszystkie	różne	agencje	informacyjne,	finansowane	przez	różne
podmioty,	kończą	z	dokładnie	takim	samym	nagłówkiem,	lub	w	tym	przypadku,	co	jeszcze	bardziej	szokujące,	kiedy
państwa	na	całym	świecie,	które	pozornie	ze	sobą	nie	rozmawiają,	a	z	pewnością	nie	dzielą	tych	samych	problemów
ani	granic,	mają	ten	sam	przygotowany	komunikat:	przygotujcie	się	na,	wiesz,	lockdown	lub	na	możliwość
odizolowania	się	na	pewien	czas.	Więc	jest	jasne,	że	gdzieś	w	jakimś	pokoju	powstał	przekaz,	który	jest	odbierany
przez	decydentów	w	krajach	na	całym	świecie,	w	tym	w	Ameryce.



[00:17:25]	Jefferey	Jaxen,	Investigative	Journalist,	The	Jaxen	Report,	The	Download
Tak.	Tak,	dokładnie.	I	zawsze	wracam	do	Covidu,	ponieważ	Covid	był	kamieniem	z	Rosetty	–	pozwolił	zajrzeć	pod
maskę	i	zobaczyć,	jak	naprawdę	działają	rządy.	I	jedną	z	rzeczy,	które	wyszły	na	jaw	w	Wielkiej	Brytanii	–	choć	działo
się	to	wszędzie.	Ale	w	Wielkiej	Brytanii	było	to	niezwykle	widoczne,	jak	w	tym	nagłówku:	rząd	stosował	rażąco
nieetyczne	taktyki,	by	zastraszyć	społeczeństwo	i	wymusić	przestrzeganie	obostrzeń	covidowych.	Użyli	więc	swoich
wojskowych	jednostek	operacji	psychologicznych.	Użyli	urzędników	państwowych.	I	do	pewnego	stopnia	widzieliśmy
to	samo	tutaj,	w	USA	–	zastraszyli	społeczeństwo,	by	wymusić	posłuszeństwo.	Więc	najwyraźniej	w	przypadku	tego
stanu	wyjątkowego,	tych	wszystkich	stanów	wyjątkowych,	które	obserwujemy,	celowo	podsyca	się	strach.	A	im
bardziej	jest	to	mgliste,	tym	większy	strach	wywoła.	To	może	być	wojna	nuklearna,	to	może	być	wojna.	To	może	być
cokolwiek.	Cóż,	chcę	pójść	tym	tropem,	ponieważ	toczą	się	wojny	regionalne	i	wiele	z	tych	krajów	jest	w	nie
zaangażowanych.	Więc	czy	to	będzie	wojna?	Cóż,	mówią,	żeby	po	prostu	zrobić	zapasy	na	krótki	czas.	Dlatego	chcę
pójść	tym	tropem.	W	ciągu	ostatnich	kilku	miesięcy	coś	wydarzyło	się	w	Chinach.	I	to	są	nagłówki	z	Reutersa.	W
Chinach	bańka	AI	już	pękła.	I	teraz.	Stracili	więc	około	480	miliardów	dolarów	wartości	rynkowej.	To	około	40%	w
sektorze	AI	i	półprzewodników	–	po	prostu	runęło,	przepadło.	A	to,	co	dzieje	się	tutaj	w	USA,	jak	widać,	to	fakt,	że
banki	stwarzają	ryzyko	systemowe.

[00:18:45]	Jefferey	Jaxen,	Investigative	Journalist,	The	Jaxen	Report,	The	Download
Są	odsłonięci.	Zainwestowali	mnóstwo	w	tę	infrastrukturę	AI.	Więc	widać,	jak	Chiny	załamują	się	pod	wpływem
inwestycji	w	AI.	Ale	tutaj,	w	USA,	widać,	że	banki	wycofują	się	z	tych	inwestycji.	Rzucają	się...	rzucają	się	do	szalup
ratunkowych.	Banki	się	wycofują.	A	oto	nagłówek:	gigantyczna	góra	długu	sektora	AI	odrywa	się	od	realiów
gospodarczych.	I	dokładnie	w	tym	momencie	rynek	dość	mocno	spada.	Półprzewodniki,	sztuczna	inteligencja	–	wielu
ludzi	wskazuje	na	wybory	połówkowe	i	zwycięstwo	Demokratów,	ale	to...	to	po	prostu	powtórka	sytuacji	z	Chin	w
kwestii	AI	i	półprzewodników.	Chcę	teraz	pójść	tym	tropem,	ponieważ	bardzo	nas	przygotowywano	na	to,	że	dojdzie
do	cyberataku.	Mogą	wystąpić	cyberataki	na	banki.	Cóż,	wiele	krajów	ma	problemy	ze	swoją	walutą.	Mamy	tutaj,	w
Stanach	Zjednoczonych,	problemy	z	naszym	zadłużeniem.	Podobnie	jak	Francja	i	Wielka	Brytania.	oraz	Niemcy.	Wiele
krajów	to	przechodzi,	istnieje	też	coś	takiego	jak	wakacje	bankowe.	Wtedy	banki	się	zamykają,	być	może	otwierają	i
zamykają	na	weekend,	a	potem	znów	otwierają.	A	kiedy	się	otwierają,	następuje	rewaluacja	waluty	i	dług	być	może
spada,	ponieważ	waluta	traci	na	wartości.	Cóż,	to	zdarza	się	często.	Oto	badanie	przeprowadzone	przez	Pew
Research.	Wynika	z	niego,	że	kryzysy	finansowe	są	zaskakująco	powszechne.	Przeanalizowano	w	nim	okres	od	1970
do	2011	roku.	Wskazują	jednak,	że	niewiele	krajów	zamknęło	swoje	banki.

[00:20:03]	Jefferey	Jaxen,	Investigative	Journalist,	The	Jaxen	Report,	The	Download
I	jest	tu	napisane,	pamiętajcie,	że	stan	nadzwyczajny	trwał	od	trzech	dni	do	tygodnia.	Więc	myślę	sobie:	od	trzech	dni
do	tygodnia...	w	tym	raporcie	napisano,	że	w	przeszłości	–	powtarzam,	to	oficjalne	badanie.	Przeanalizowano	w	nim
dekady	kryzysów	bankowych:	w	przeszłości	przerwy	w	działalności	banków	trwały	zwykle	tydzień	lub	krócej,	według
bazy	danych.	I	widać	tutaj	tę	grafikę,	kryzysy	finansowe.	I	widać,	że	często	się	one	nakładają.	Mamy	więc	kryzys
zadłużenia,	kryzys	bankowy	i	kryzys	walutowy.	Cóż,	wiele	z	tych	krajów	zmaga	się	z	kryzysem	zadłużenia.	Yy,
niektóre	z	tych	krajów	mają	kryzys	bankowy.	Nie	wiem,	czy	którekolwiek	znajduje	się	w	stanie	pełnowymiarowego
kryzysu	walutowego.	Nie	sądzę,	by	kiedykolwiek	doszło	do	tego	tutaj,	być	może	w	Stanach	Zjednoczonych,	tylko
dlatego,	że	mamy	walutę	rezerwową	–	chyba	że	to	się	zmieni.	Ale	mieliśmy	przymusowe	zamknięcie	banków	w	1933
roku.	To	pochodzi	z	oficjalnej	strony	samej	Rezerwy	Federalnej.	Zamknięcie	banków	w	1933	roku:	prezydent
Roosevelt	wydał	wówczas	proklamację	nakazującą	zawieszenie	wszelkich	transakcji	bankowych,	ze	skutkiem
natychmiastowym,	zaledwie	36	godzin	po	złożeniu	przysięgi	urzędowej.	Więc	od	razu	zabrał	się	do	pracy,	kiedy	to
zrobił.	I	znowu,	reakcję	na	COVID	traktuję	tutaj	jako	swego	rodzaju	punkt	odniesienia.	Mamy	tę	skoordynowaną
kampanię	strachu.	A	potem	co	robią?	Przeprowadzili	ćwiczenie	symulacyjne	Event	201,	a	teraz	widzimy	to	samo	ze
strony	państw	G7	–	państw	G7:	USA,	Wielkiej	Brytanii,	Włoch,	Niemiec,	Japonii,	Kanady,	Francji.

[00:21:21]	Jefferey	Jaxen,	Investigative	Journalist,	The	Jaxen	Report,	The	Download
Przeprowadzili	symulację	ataku	sztucznej	inteligencji	na	banki.	Pomyślcie	o	tym.	Przymusowe	zamknięcie	banków
zdarza	się	bardzo,	bardzo	rzadko,	ale	jest	też	niepopularne,	bo	ludzie	nie	chcą	już	trzymać	pieniędzy	w	bankach.	To
nastawia,	nastawia	całe	społeczeństwa	przeciwko	ludziom.	A	co,	jeśli	doszłoby	do	cyberataku	ze	strony	sztucznej
inteligencji,	przeprowadzonego	przez	nieznane	podmioty	lub	kraj,	nie	wiem,	z	którym	jesteśmy	w	stanie	wojny	czy
coś,	i	trzeba	byłoby	zamknąć	banki?	To	tylko	taka	myśl.	I	dokładnie	wtedy,	gdy	przygotowuję	ten	materiał	–	wczoraj,
zeszłej	nocy,	dwie	noce	temu	–	pojawia	się	Paragwaj.	Paragwaj	dosłownie	doświadczył	krachu	bankowego.	To
informacja	z	CNN.	Prezydent	Paragwaju	podaje	się	do	dymisji.	Prezydent	podał	się	do	dymisji	w	obliczu	kryzysu
wywołanego	upadkiem	banku,	przez	który	miliony	osób	straciły	dostęp	do	swoich	pieniędzy.	1	na	3	osoby	w	tym
kraju,	1	na	3	mieszkańców,	straciła	dostęp	do	swoich	pieniędzy.	Żadnych	kart	debetowych.	Nic.	Nie	wynikało	to	z
kryzysu	zadłużenia.	Było	to	w	rzeczywistości	spowodowane	zbyt	wysoką	dźwignią	finansową	banku.	Pojawiły	się
pewne	nieprawidłowości	na	najwyższych	szczeblach	władzy	i	dlatego	prezydent	podał	się	do	dymisji.	Ale	żeby	to
dobitnie	podkreślić:	coś	wisi	w	powietrzu.	Giełda,	bańka	sztucznej	inteligencji	może	zacząć	pękać	tutaj,	w	Stanach
Zjednoczonych,	może	pojawiają	się	już	tego	oznaki.	Do	tego	dochodzą	problemy	z	zadłużeniem	związane	z	naszą
walutą.	Więc	co	jeśli,	co	jeśli.	Jeśli	to	nie	wojna,	jeśli	to	nie	kolejna	pandemia,	czy	to	wskazuje	na	problem	natury
monetarnej?	Nie	wiem.	Nie	wiem,	czy	ktokolwiek	wie,	ale	musimy	zadawać	te	pytania.



[00:22:40]	Del	Bigtree
Chcę	też	dorzucić	coś	do	tej	dyskusji.	Niedawno	byłem	na	konferencji	i	spotkałem	faceta,	który	zajmuje	się
cyberbezpieczeństwem.	Tym	się	właśnie	zajmuje.	I	zapytałem:	„Jak	to	wygląda	w	przyszłości	z	AI?”.	A	on	na	to:
„Próbuję	wycofać	się	z	tej	branży.	To	niemożliwe.	Nie	jesteśmy	już	w	stanie	budować	systemów,	których	AI	nie
zdołałaby	obejść.	Nie	jesteśmy	w	stanie	tego	ogarnąć,	jest	w	tym	od	nas	mądrzejsza,	a	ja	nie	chcę	ponosić
odpowiedzialności	za	włamania.	I	wszyscy	w	mojej	branży	wieją,	gdzie	pieprz	rośnie,	bo	to	ogromna
odpowiedzialność.	Teraz,	jeśli	jakimś	cudem	AI	przedrze	się	do	firmy,	którą	rzekomo	chroniliśmy,	wina	spada	na	nas.	I
szczerze	mówiąc,	nie	wiem,	jak	sobie	z	tym	poradzimy”.	Więc	kiedy	myślę	nawet	o	AI	i,	wiecie,	czy	to	jest	to,	co	te
narody,	nie	wiem,	ale	dorzucają	do	tej	układanki.	Trzeba	sobie	wyobrazić,	że	to	trochę	tak,	jakbyśmy	się	dowiedzieli,
że	istnieje	domowy,	wiecie,	zestaw	do	wzmacniania	funkcji	patogenów,	który	każdy	idiota	na	świecie	mógłby	mieć	u
siebie	w	domu.	AI	w	zasadzie	znajduje	się	teraz	w	rękach	ludzi,	którzy	nie	mają	dobrych	intencji	wobec	reszty	świata.
Czy	bardzo	inteligentni	ludzie	mogą	stworzyć	autonomiczne	boty?	Czy	zaatakują	sieć	energetyczną	lub	coś	w	tym
rodzaju?	Jak	się	przed	tym	obronić?	To	będzie	ciągnąć	się	w	nieskończoność.

[00:23:48]	Del	Bigtree
A	teraz.	Jak	to	kontrolować?	Eee,	więc,	wiesz,	chcę	powiedzieć,	Jeffrey,	nie	należę	do	osób,	które	dają	się	ponieść
panice.	Nie	sądzę,	żeby	to	był	moment	na	panikę.	Uważam	jednak,	że	powinniśmy	się	zaniepokoić,	gdy	zaczynamy
słyszeć	takie	nagłówki.	Ale	inną	rzeczą,	którą	również	powtarzam,	jest:	wierzcie	im	na	słowo.	Powtarzam	to:	kiedy
mówią,	że	kolejna	pandemia	to	nie	kwestia	„czy”,	ale	„kiedy”,	wierzcie	im	na	słowo.	Na	horyzoncie	majaczy
pandemia	–	w	jakiś	sposób,	gdzieś,	jakoś	oni	o	tym	wiedzą.	Więc	jeśli	mówią	wam,	że	trzeba	zrobić	zapasy	jedzenia,
powiem	szczerze:	poszedłem,	znowu	zapełniłem	zamrażarkę	mięsem,	wiecie,	w	której	zapasy	zdążyły	mi	już	stopnieć.
Pomyślałem:	wiesz	co?	Czemu	nie?	Kupię	trochę	więcej	papieru	toaletowego.	Nie	idźcie	i	nie	róbcie	szturmu	na
Costco.	Zwalając	potem	winę	na	The	HighWire.	Ale	uważam,	że	w	świecie,	w	którym	żyjemy,	powinniśmy	być
przygotowani,	bo	Bóg	jeden	wie,	co	się	zaraz	wydarzy.	I	Bóg	jeden	wie	co	jeszcze.	Jaki	jest	prawdziwy	ukryty	plan,	o
którym	przed	chwilą	mówiłem	w	moim	monologu,	stojący	za	tymi	ludźmi,	którzy	nie	powiedzieli	nam,	dlaczego	tak
naprawdę	chcieli	zostać	wybrani,	a	już	na	pewno	nie	bronili	zasad,	do	których	przywykliśmy,	żyjąc	w	tym	cyrku.	Z
którego	dopiero	co	wyszliśmy,	wiecie,	dwa	lata	temu	–	jeśli	ten	cyrk	powróci.	Co	wtedy	się	stanie?

[00:24:59]	Jefferey	Jaxen,	Investigative	Journalist,	The	Jaxen	Report,	The	Download
Zgadza	się,	dokładnie.	Wiesz,	i	jak	wspomniałeś	w	swoim	oświadczeniu	wstępnym,	partia,	która	cenzurowała
Amerykanów	podczas	Covidu,	w	zasadzie	powróciła	do	władzy.	Tak.	Więc	wszystko	zostało	przetasowane.	Wszystko
znów	leży	na	stole,	jeśli	chodzi	o	nasz	dyskurs,	nasze,	nasze	dyskusje	w	sieci	i	cenzurę,	która	może,	która	może
nadejść.	I	spoglądamy	na	Wielką	Brytanię.	Robiliśmy	to	ostatnio	bardzo	często,	ponieważ	tamtejsza	cenzura
osiągnęła	w	tym	momencie	niemal	perfekcyjny	stan.	To	się	działo,	podczas	gdy	my	cieszyliśmy	się	tym	wentylem
bezpieczeństwa	przez	ostatnie	kilka	lat,	wskazując	palcem,	że	taka	cenzura	ze	strony	Big	Techu	już	nigdy	się	nie
powtórzy.	Wielka	Brytania	budowała	inną,	zupełnie	inną	przestrzeń.	To	dopiero	co	pojawiło	się	w	New	York	Post.	Oto
nagłówek.	Brytyjski	nastolatek	zażartował	z	lokalnego	polityka.	Wtedy	do	jego	drzwi	zapukała	policja.	Pomyślcie	o
tym	w	kontekście	tych	wyborów	środka	kadencji	–	ile	osób	w	Ameryce	po	prostu	dyskutuje,	na	dobre	czy	na	złe,
wokół	tych	wyborów,	odczuwa	frustrację	lub	radość	i...	i	tworzy	memy?	Pomyślcie	o	tym.	Oto	co	napisano	w	tym
artykule.	Frasier,	to	osoba,	która	to	zrobiła.	Ten	nastolatek	opublikował	przerobione	zdjęcie	konserwatywnego
radnego	Simona	Burnetta	z	króliczymi	uszami.	Skomentował	również	fakt,	że	Burnett	przyszedł	na	posiedzenie	rady
w	krótkich	spodenkach	i	koszulce.	Oto	to	zdjęcie.	Nie	mogę	powstrzymać	śmiechu,	bo	to	całkiem	zabawne.	I	za	to
właśnie	słyszy	pukanie	do	drzwi.	Zjawia	się	policja	i	go	aresztuje.	Zabierają	go	na	komendę,	pobierają	odciski	palców,
zbierają	jego	dane	biometryczne.	Ma	teraz	kartotekę.	Wchodzisz	więc	na	Substack.	Oto	nasz	przyjaciel	Sergey.
Napisał	o	tym	aresztowaniu	za	królicze	uszy.	Brytyjska	policja	słowa.	Idzie	po	Amerykanów.	To	nie	jest,	to	nie	jest
nagłówek	mający	siać	strach.	To	są	faktycznie	dane.	Śledzimy	tutaj	dane	i	sami	możecie	zobaczyć,	jak	to	wygląda.



[00:26:42]	Del	Bigtree
Przypomnę	tylko	wszystkim,	Jeffrey.	I	mówiłem	to	już	wcześniej:	wiecie,	jestem	wyborcą	kierującym	się	jedną	kwestią.
A	w	ostatnich	wyborach	partia,	w	której	dorastałem,	Partia	Demokratyczna,	szła	do	wyborów	z	hasłem	ukrócenia
wolności	słowa,	ukrócenia	dezinformacji.	To	oznacza,	że	teraz	to	rząd	decyduje	o	tym,	co	jest	prawdziwą	informacją.
Jak	na	ironię,	ten	sam	rząd,	który	okłamywał	nas	w	kwestii	całej	nauki	wokół	Covidu,	kłamał,	twierdząc,	że	dystans
społeczny	ma	podłoże	naukowe.	Tony	Fauci	przyznał	przed	naszym	Kongresem:	„Po	prostu	to	zmyśliliśmy”.	Żadnej
nauki,	absolutnie	nic.	Okłamywali	nas,	że	szczepionka	jest	skuteczna	w	95%.	A	każdy,	kto	przyjął	dziesięć	dawek	na
Covid,	przeszedł	Covid	ze	5	czy	6	razy,	a	potem	okłamywali	nas	w	sprawie	maseczek	i	ich	skuteczności	i	kłamali,
mówiąc,	że	kiedy	siadamy,	można	je	zdjąć.	A	kiedy	wstawaliśmy	–	tak	jakby	ktokolwiek	potrzebował	kogoś,	kto	mu
powie,	że	to	było	kłamstwo.	Ale	ci	ludzie	mówili:	powstrzymamy	każdego,	kto	sprzeciwia	się	naszej	woli,	naszemu
programowi.	Nazwali	to	nawet	dezinformacją,	Jeffrey.	„Skończymy	z	dezinformacją”,	a	według	ich	definicji
informacja...	Która	jest	prawdziwa,	ale	służy	do...	Więc,	wiecie,	do	narzekania	i	braku	szacunku	wobec	rządu	i	jego
programów.	W	cudzysłowie,	moi	drodzy.	I	tak	to	tutaj	wyglądało.	I	jedną	z	rzeczy,	na	które	mam	nadzieję,	że	wszyscy
będziemy	zwracać	uwagę,	jest	to,	że	właśnie	ponownie	dopuściliśmy	do	władzy	w	Ameryce	partię,	która	w	to	wierzy	–
a	na	ludzi,	którzy	na	nią	głosowali,	nawiasem	mówiąc,	nie	jestem	zły.	Nie	na	to	głosowali.	Żaden	z	tych	ludzi	nie	szedł
do	wyborów	z	takim	programem,	Jeffrey.	Nie	startowali	z	hasłami	cenzury,	a	gdyby	tak	było,	to	trudno.	Żyję	w	kraju	z
ludźmi,	którzy	chcą	cenzury,	chcą	być	cenzurowani,	nie	ufają	samym	sobie.	Ale	tak	nie	jest.	Nie	jestem	zły	na
wyborców.	Jestem	zły	na	ludzi,	którzy	ich	okłamali.	Zwłaszcza	jeśli	zaczniemy	dostrzegać,	że	ten	program	wkracza	do
Ameryki.

[00:28:32]	Jefferey	Jaxen,	Investigative	Journalist,	The	Jaxen	Report,	The	Download
Prawda?	A	nowa	klasa	polityczna,	która	właśnie	dochodzi	do	władzy,	nie	ma	wymówki	w	postaci	pandemii,	aby
cenzurować,	cenzurować	internet	po	wsze	czasy.	Mają	za	to	brytyjską	ustawę	Online	Safety	Act,	która	stanowi
gotowy	wzorzec,	jaki	z	łatwością	może	zostać	powielony.	To	najprostsza	droga	do	wdrożenia	tego	w	Stanach
Zjednoczonych.	Oto	ten	schemat.	Chcę	omówić	ten	schemat	blokowy.	To	bardzo	proste.	Kiedy	zaczyna	się	słyszeć
polityków.	Odłóżmy	emocje	na	bok.	Kiedy	politycy	zaczynają	powtarzać:	mowa	nienawiści,	mowa	nienawiści,	mowa
nienawiści,	jest	to	schematyczny	sposób	na	posunięcie	tej	sprawy	do	przodu.	Jak	widać	tutaj,	punkt	pierwszy:	użycie
etykiety	–	mowa	nienawiści,	niebezpieczna	mowa,	dezinformacja,	wprowadzanie	w	błąd.	A	potem	pojawia	się	prawo.
To	właśnie	Online	Safety	Act.	To	ono	określa	całe	prawo	i	to,	dlaczego	nie	wolno	tego	robić.	A	jakie	są	kary?	Cóż,	w
Wielkiej	Brytanii	jest	Ofcom.	Czyli	Office	of	Communications.	To	oni	są	regulatorem.	To	ludzie,	którzy	wskazują	tych
złych,	no	wiecie,	złych	obywateli	mówiących	złe	i	pełne	nienawiści	słowa.

[00:29:24]	Del	Bigtree
W	zasadzie	KGB.	Zgadza	się.

[00:29:26]	Jefferey	Jaxen,	Investigative	Journalist,	The	Jaxen	Report,	The	Download
Zdecydowanie.	Tak,	jak	najbardziej.	A	tutaj,	w	Stanach	Zjednoczonych,	taką	rolę	podczas	Covidu	pełnił	Departament
Bezpieczeństwa	Krajowego.	To	oni	mają	teczkę	na	każdego	obywatela	Wielkiej	Brytanii.	Mogą	wyciągnąć	akta	i
sprawdzić,	co	publikowałeś	w	sieci.	A	potem,	na	mocy	ustawy	Online	Safety	Act	i	działań	Ofcomu,	naprowadzają
policję	pod	twoje	drzwi.	Dokładnie	tak,	jak	w	przypadku	tej	brytyjskiej	nastolatki	z	uszami	królika.	I	wreszcie	zasięg
tych	przepisów.	Chcę	teraz	przyjrzeć	się	Wielkiej	Brytanii	i	pokazać,	ile	osób	aresztowano	od	2021	roku.	W	ciągu
czterech	lat	aresztowano	prawie	63	000	osób.	Prawie	12	300	osób	usłyszało	zarzuty	za	wypowiedzi,	za	wypowiedzi	w
internecie.	Jak	to	w	ogóle	możliwe?	Cóż,	musimy	teraz	uważać,	bo	ustawa	Online	Safety	Act	nie	została	napisana
wyłącznie	dla	obywateli	Wielkiej	Brytanii.	Nie	została	napisana	tylko	dla	obywateli	Niemiec	–	stworzono	ją	dla	każdego
użytkownika	internetu,	w	tym	także	dla	Amerykanów.	Spójrzmy	na	dokładną	treść	tej	ustawy	o	bezpieczeństwie	w
sieci.	To	jest	artykuł	204.	Mówi	on:	uprawnienia	przyznane	na	mocy	artykułu	106	obejmują	prawo	do	zażądania
stawiennictwa	na	przesłuchanie	osoby	przebywającej	poza	granicami	Zjednoczonego	Królestwa.	Niewiarygodne.	Więc
mogą	cię	ściągnąć	–	policja	może	sprowadzić	cię	do	Wielkiej	Brytanii.	Zgodnie	z	tą	ustawą	można	otrzymać	wezwanie
przed	tamtejsze	organy.	A	to	idzie	jeszcze	dalej.	Mówi:	niniejszy	artykuł	110	stosuje	się	do	czynów	popełnionych
przez	osobę	w	Zjednoczonym	Królestwie	lub	gdziekolwiek	indziej	–	lub	gdziekolwiek	indziej.

[00:30:45]	Jefferey	Jaxen,	Investigative	Journalist,	The	Jaxen	Report,	The	Download
Są	więc	policją	całego	internetu.	Na	szczęście	w	Stanach	Zjednoczonych	mamy	obecnie	dwa	projekty	ustaw
federalnych,	które	próbują	to	zablokować.	Przechodzą	one	przez	proces	legislacyjny.	Są	poddawane	głosowaniu;	oba
ograniczają	egzekwowanie	zagranicznej	cenzury	w	USA.	Mamy	więc	ustawę	Granite	Act,	co	stanowi	spory	akronim
oznaczający	Guaranteeing	Rights	Against	Novel	International	Tyranny	and	Extortion	Act.	W	zasadzie	stanowi	ona,	że
sąd	krajowy	nie	uzna	ani	nie	wyegzekwuje	żadnego	zagranicznego	wyroku,	grzywny,	nakazu	ani	statusu	prawnego.
Po	prostu	na	to	nie	pozwolą.	Mamy	też	jednak	Home	Front	Act,	która	w	zasadzie	jest	tym	samym,	co	Granite	Act.	Ale
Home	Front	Act	daje	uprawnienia	osobom	prywatnym.	Idzie	to	o	krok	dalej.	Dodają	przepisy	dotyczące	odszkodowań
za	koszty	adwokackie	i	zakazują	ekstradycji	za	wypowiedzi	chronione	prawem.	Wielka	Brytania	nie	może	więc	po
prostu	przyjść	i	was	zgarnąć,	a	wy	możecie	również	pozwać	o	odszkodowanie,	jeśli	do	tego	dojdzie.	Trwa	więc
obecnie	walka	o	wolność	słowa.	Nie	wiem,	czy	wszyscy	o	tym	wiedzą,	ale	myślę,	że	wszyscy	politycy	w	Ameryce
prawdopodobnie	o	tym	wiedzą,	a	to,	w	jakim	kierunku	pójdą,	okaże	się	w	ciągu	najbliższego	roku	lub	dwóch.	To	jest...
to	jest	walka	o	amerykańską	wolność	słowa.



[00:31:55]	Del	Bigtree
Cóż,	to	zdecydowanie	wpłynie	również	na	nas.	I	jeśli	ktokolwiek	oglądający	ten	program	myśli,	że	to	nie	zaprząta
głowy	mnie,	Jeffreyowi	i	innym	nam	podobnym,	gdy	obserwujemy	tę	zmianę	w	polityce	Stanów	Zjednoczonych
Ameryki.	Słuchajcie,	byłem	krytyczny	wobec	Donalda	Trumpa.	Krytykowałem	Joe	Bidena,	Kamalę	Harris.	Jesteśmy
krytyczni.	Wskazujemy	na	problemy.	Więc	co	się	stanie,	jeśli	nagle	twój	rząd	zdecyduje,	że	już	cię	nie	lubi?	I	wiecie,
widzieliśmy	podczas	Covidu,	z	jaką	łatwością	chcą	po	prostu	oddać	naszą	suwerenność	większym	globalnym
systemom.	Zrobili	to	z	WHO.	I	szczerze	mówiąc,	jeśli	wierzą	w	dezinformację,	o	wiele	łatwiej	jest	pozwolić	innym
państwom	nas	kontrolować.	Więc	co	się	wtedy	stanie?	Jeffrey,	ile	rzeczy	ty	i	ja	powiedzieliśmy	o	Wielkiej	Brytanii,	o
Europie,	o	ich	rządach,	o	tym,	co	robią	swoim	obywatelom,	za	które	zostalibyśmy	aresztowani,	gdybyśmy	byli	w
Wielkiej	Brytanii?	Jestem,	jestem	pewien,	że	całe	mnóstwo,	a	oni	mają	góry	dowodów	przeciwko	Jeffreyowi,	nawiasem
mówiąc,	całkowicie	opartych	na	faktach.

[00:32:57]	Jefferey	Jaxen,	Investigative	Journalist,	The	Jaxen	Report,	The	Download
Wszystko	poparte	źródłami	i	oparte	na	faktach.

[00:32:58]	Del	Bigtree
Racja.	Dokładnie.	Ale	nie	o	to,	nie	o	to	tutaj	chodzi.	Co	się	stanie,	jeśli	postanowią	nas,	no	wiecie,	ścigać	lub
zatrzymać,	i	nagle	czy	ci	ludzie,	którzy	właśnie	zostali	wybrani,	staną	po	naszej	stronie?	Zdecydowanie	nie.	Czy	raczej
powiedzą:	hej,	to	świetny	sposób,	żeby	to	załatwić.	Pozwólmy	Anglii	aresztować	naszych	własnych	obywateli.	Mam
mieszane	uczucia	co	do	tych	dwóch	ustaw,	o	których	właśnie	wspomniałeś.	Swoją	drogą.	Czasami	naprawdę
zastanawiam	się,	czy	mądre	jest	uchwalanie	prawa	dotyczącego	czegoś,	co	powinna	już	chronić	nasza	własna
konstytucja.	Mam	prawo	do	wolności	słowa	i	uważam,	że	to	niebezpieczne,	gdy	zaczyna	się	wyodrębniać	kwestie	i
pisać	ustawy	tak,	jakby	były	one	w	ogóle	potrzebne.	To	prawie	tak,	jakby	tworzyło	się	słaby	punkt	w	sile,	którą	już	się
posiadało.	To	znaczy,	nie	jestem	prawnikiem	i	nie	chcę	nikogo	umniejszać.	Jestem	pewien,	że	mają	dobre	intencje,
ale	nie	powinienem	potrzebować	do	tego	ustawy.	Właściwie	nie	sądzę,	żebym	potrzebował	prawa	mówiącego,	że
wolno	mi	mówić,	co	mi	się,	do	cholery,	podoba	w	Stanach	Zjednoczonych	Ameryki.	A	jeśli	słyszycie	to	w	Anglii,	bo
siedzę	przed	komputerem	w	przestrzeni	mediów	społecznościowych,	to	wasz	problem,	a	mój	rząd	będzie	bronił	tego
prawa	do	końca	świata.	Nie	potrzebuję	teraz	dodatkowej	ustawy.	Mam	konstytucję	napisaną	przez	ludzi,	którzy	mieli
wizję	setki	lat	temu.	Co	niesamowite,	przewidzieli,	że	znajdziemy	się	w	takiej	sytuacji.	Dlatego	wolę	bardziej	polegać
na	Konstytucji.

[00:34:19]	Del	Bigtree
Nie	potrzebujemy	więcej	praw.	Nie	potrzebujemy	więcej	prawodawców.	Musimy	naprawdę	stanąć	w	obronie
Konstytucji	i	jej	siły,	która	podczas	pandemii	Covid	poradziła	sobie	lepiej	niż	jakakolwiek	inna	konstytucja	na	świecie	i
która	przetrwa,	by	chronić	obywateli	Ameryki	i	wszelkie	ich	prawa,	jeśli	tylko	w	nią	wierzymy,	chociaż	oczywiście	jest
ona	zagrożona.	Wiesz,	właśnie	o	to	się	martwię.	I	mówię	to	do	wszystkich	mediów,	i	mówię	zupełnie	szczerze,
Jefferey:	gdyby	byli	uczciwi	i	powiedzieli,	że,	no	wiesz,	jeśli	zaczną	robić	rzeczy,	których	nie	zapowiadali	w	kampanii,
będziemy	to	otwarcie	piętnować,	ponieważ	nie	z	tym	szliście	do	wyborów.	Nie	szliście	do	wyborów	z	cenzurą.	Nie
szliście	do	wyborów	z	atakiem	na	Konstytucję	Stanów	Zjednoczonych	Ameryki	i	wszystkimi	innymi	rzeczami,	które
wymieniłem,	ale	Jefferey,	to	właśnie	chcę	ci	powiedzieć,	stojąc	tutaj:	byłeś	odważny.	Trwaliśmy	w	tym.	Trwaliśmy	w
tym.	W	trakcie	pandemii	Covid,	kiedy	mogli	nas	zamknąć,	daliśmy	im	znać,	kim	jesteśmy,	Jefferey,	nie	nosiliśmy
maseczek.	Mówiliśmy	ludziom:	idźcie	i	złapcie	to	przeziębienie,	a	my	wciąż	tu	jesteśmy.	Nie	wiem	jak	ty,	ale	ja	nie
zamierzam	się	teraz	wycofać	i	nie	dam	się	zastraszyć.	I	wierzę,	że	to,	co	tutaj	reprezentujemy,	to	amerykańskie
wartości.	A	ty	jesteś	jednym	z	wspaniałych	Amerykanów	na	tej	ziemi.	I	to	po	prostu	zaszczyt	móc	z	tobą	pracować.

[00:35:30]	Jefferey	Jaxen,	Investigative	Journalist,	The	Jaxen	Report,	The	Download
Zdecydowanie.	Dziękuję.	I	wzajemnie.	I	tak,	ani	Wielka	Brytania,	ani	żaden	inny	kraj	nie	zmusi	nas	do	ustąpienia	w
kwestii	amerykańskiej	wolności	słowa.	A	to	najcenniejsza	rzecz,	jaką	posiadamy.

[00:35:40]	Del	Bigtree
Oczywiście.	Jefferey.	Róbmy	dalej	swoje.	Eee,	twój	program,	po	prostu	dajesz	czadu.	Mamy	więcej	okazji	do
omówienia	tematów.	Cały	czas	pojawia	się	tak	wiele	wiadomości.	Jefferey	wyłapuje	część	tych	spraw.	których	nie
jesteśmy	w	stanie	zmieścić	tutaj,	więc	oglądajcie	go	w	poniedziałkowym,	świetnym	programie.	Widownia	rośnie.
Ludzie	to	uwielbiają.	Bardzo	im	się	to	podoba.	To	szybka	dawka	informacji.	Jest	naprawdę	krótko,	zwięźle	i	na	temat.
A	potem	mogą	wrócić	do	swoich	spraw.	Więc	tak	trzymaj,	Jefferey,	i	do	zobaczenia	w	przyszłym	tygodniu.

[00:36:05]	Jefferey	Jaxen,	Investigative	Journalist,	The	Jaxen	Report,	The	Download
W	porządku.	Dziękuję.



[00:36:07]	Del	Bigtree
No	dobrze.	Cóż,	nie	chcę	mówić:	»a	nie	mówiłem?«,	ale	a	nie	mówiłem?	Powtarzam	w	tym	programie	niemal	co
tydzień:	nie	popadajcie	w	samozadowolenie.	Nie	dajcie	się	uśpić.	Nie	wierzcie,	że	to	już	koniec	i	że	Covid	mamy	za
sobą.	To,	że	Bobby	Kennedy	się	tam	znalazł,	wcale	nie	ułatwia	nam	życia.	W	rzeczywistości	może	to	wręcz	wszystko
pogorszyć.	I	mówiłem	bardzo	wyraźnie:	musimy	przygotować	się	na	reakcję,	jaka	nadejdzie	w	odpowiedzi	na
wszystko,	co	osiągnęliśmy.	Nadejdą	reperkusje.	Powtarzam,	że	przemysł	farmaceutyczny	to	najpotężniejsze	lobby	w
Ameryce.	To	najbogatsza	branża	na	świecie.	I	widzieliśmy	to.	Był	w	stanie	urobić	globalne	instytucje,	takie	jak	WHO,
Gavi,	ONZ,	NATO	i	inne,	uderzając	w	naszą	suwerenność,	nie	tylko	w	Ameryce	–	a	w	szczególności	Ameryka,
najbardziej	wolny	naród	na	świecie,	z	najsilniejszą	Konstytucją,	ugięła	się	przed	potęgą	przemysłu	farmaceutycznego.
I	mówiłem	wam,	oni	nie	stracili	pieniędzy.	Mimo	że	straciliśmy	zaufanie,	a	nasze	zaufanie	do	farmacji	jest	najniższe	w
historii,	nasze	zaufanie	do	rządu	USA...	...jest	najniższe	w	historii.	Nasze,	no	wiecie,	nasze	zaufanie	do	HHS,	CDC,
FDA,	a	szczerze	mówiąc,	do	wszystkich	naszych	lekarzy,	jest	najniższe,	jakie	kiedykolwiek	było.	To	nie	Bobby	do	tego
doprowadził.	Dlatego	właśnie	dostał	tę	posadę.	Ale	nic	z	tego	się	nie	zmieniło.	W	całym	tym	debaklu	i	mimo
wszystkiego,	czego	się	dowiedzieliśmy,	żadne	pieniądze	im	nie	uciekły	–	koncerny	farmaceutyczne	się	wzbogaciły,
zarobiły	100	miliardów	dolarów	na	najgorszej	szczepionce,	najmniej	przetestowanym	gównie,	jakie	kiedykolwiek
ujrzało	światło	dzienne.

[00:37:54]	Del	Bigtree
To	niebezpieczne	dla	tylu	ludzi,	ale	na	co	mieli	wydać	te	pieniądze.	Czy	myśleliśmy,	że	tylko	dlatego,	że	się
obudziliśmy	i	zdaliśmy	sobie	sprawę:	„hej,	chyba	nie	zależy	im	na	naszym	dobru”,	nagle	tak	po	prostu	odejdą?
Mówiłem	wam,	są	tuż	za	wzgórzem.	Po	prostu	wycofali	się	za	wzgórze.	Przezbrajają	się,	reinwestują,	zbierają	armię	i
wracają	po	nas,	po	nasze	dzieci	i	przyszłość	tego	gatunku.	Chcą,	żeby	było	nas	mniej,	i	mówią	to	całkiem	poważnie.	I
oto	jesteśmy.	Mówiłem,	że	tak	będzie.	W	porządku.	Wierzę,	że	nic	nie	dzieje	się	bez	przyczyny.	Moje	życie	pokazało
mi,	że	Bóg	nad	nami	czuwa,	a	czasami	po	prostu	potrzebujemy	nauczki.	Czasami	musimy	się	przeorganizować.
Czasami	nasza	stal	musi	naostrzyć	się	o	inną	stal,	i	właśnie	nadszedł	ten	moment.	Ale	powiem	jedno:	powinno	być
teraz	jasne	dla	każdego	w	Ameryce,	zwłaszcza	dla	tych,	którym	zależy	na	wolności,	suwerenności	i	prawie	do
podejmowania	świadomych	decyzji,	że	jesteśmy	atakowani.	Byliśmy	atakowani	i	znam	jedną	sieć,	co	do	której	mam
pewność,	że	nigdy	się	nie	ugięła.	Wiecie,	nie	zaczęliśmy	o	tym	mówić	dlatego,	że	nagle	stało	się	to	modne.	I	jesteśmy
w	tym	ze	wszystkimi	innymi	podcasterami.	Byliśmy	tu	przed	wszystkimi	innymi.	Właściwie	to	daliśmy	im	argumenty
do	dyskusji	i	cieszyliśmy	się,	gdy	do	nas	dołączyli.	Ale	my	się	nie	zatrzymaliśmy.	Mamy	90	pozwów	w	całym	kraju,
które	–	dzięki	Bogu	–	nie	zmieniają	się	w	zależności	od	tego,	jak	głosujemy.

[00:39:28]	Del	Bigtree
Wniesiono	146	pozwów,	ujawniono	516	dokumentów	liczących	8	milionów	stron,	w	tym	dane	Pfizera,	które
próbowano	ukrywać	przez	75	lat.	Dane	Moderny,	dane	z	systemu	V-safe,	które	są	teraz	odczytywane	na	głos	przez
Jeffreya	Tuckera	w	poruszający	sposób,	gdy	czyta	otwarte	pola	tekstowe.	Koniecznie	sprawdźcie,	co	robi	w
Brownstone	Institute.	Ale	jesteśmy	tutaj.	Byliśmy	tu	i	mamy	kilka	spraw	w	drodze	do	Sądu	Najwyższego,	który
zadecyduje	o	czymś	ważniejszym	niż	cokolwiek,	co	właśnie	wydarzyło	się	w	tych	wyborach.	Ale	potrzebujemy	waszej
pomocy.	A	teraz	będziemy	potrzebować	waszej	pomocy	bardziej	niż	kiedykolwiek.	Nie	tylko	będziemy	kontynuować
procesy	sądowe,	ale	prawdopodobnie	będziemy	musieli	też	odpierać	szpony	oraz	cięgi	i	strzały	cenzury	i	ataków.	Ale
jesteśmy	tutaj	i	nigdzie	się	nie	wybieramy.	I	to	wy	sprawiliście,	że	to	wszystko	stało	się	możliwe.	Pomogliście	nam
wykonać	tę	pracę.	To	dzięki	niej	jesteśmy	tu	dzisiaj	i	osiągnęliśmy	wszystkie	te	wspaniałe	rzeczy,	które	widzimy	w
naszym	świecie.	I	przed	nami	jeszcze	więcej	wspaniałych	dni,	ponieważ	jesteśmy	wojownikami.	Wy	jesteście
wojownikami	i	nie	zamierzamy	się	zatrzymać.	Jesteśmy	strażnikiem	zdrowia	publicznego	w	Ameryce.	Ale	prosimy,
zrozumcie	teraz,	że	ta	inwestycja	jest	ważna.	Jeśli	nie	wspieracie	finansowo	pracy,	którą	wykonujemy,	zapytałbym
was:	dlaczego?	Jeśli	siedzieliście	bezczynnie	i	nie	głosowaliście,	przynajmniej	teraz	okażcie	nam	wiarę	i	poprzyjcie
nas.	Mamy	pracę	do	wykonania.	Nadal	możemy	chronić	nasze	dzieci.	Mamy	przed	sobą	walkę.	Zaczęło	się.	To	dzieje
się	naprawdę.	Ta	bitwa	jest	prawdziwa.	I	szczerze	mówiąc,	nasi	Ojcowie	Założyciele	mówili	nam,	że	to	walka,	która
nigdy	się	nie	skończy.

[00:41:10]	Del	Bigtree
Walczymy	teraz	o	wolność,	o	suwerenność.	Została	zaatakowana	przez	kłamców	i	oszustów	wyznających	ideały,	które
są	doprawdy	nieamerykańskie.	Zróbmy	więc	to,	co	należy.	Działajmy	razem.	Dołączcie	do	Informed	Consent	Action
Network.	Jeśli	tylko	nas	słuchacie	i	nie	widzicie	ekranu,	ułatwię	wam	to.	Możecie	wysłać	SMS	pod	numer	72022	o
treści	donate,	a	ja	natychmiast	wam	odpiszę	i	wszystko	maksymalnie	uproszczę.	To	naprawdę	proste.	Będziecie
mogli	z	nami	świętować,	kiedy	odniesiemy	wielkie	sukcesy	prawne	i	zwycięstwa.	To	niesamowite.	Na	ironię,	w
zeszłym	tygodniu	świętowaliśmy	500	odcinków	i	przeglądaliśmy	te	niesamowite,	piękne	nagrania	ze	wszystkim,	co
udało	nam	się	osiągnąć.	A	tydzień	później	nadeszło	chyba	jedno	z	największych	niepowodzeń,	jakich	doświadczyliśmy
od	dłuższego	czasu.	Cóż,	w	pewnym	sensie	padliśmy	chyba	ofiarą	własnego	sukcesu.	Prawda?	Mam	jednak	nadzieję,
że	odpoczęliście	sobie	od	tego	szaleństwa.	Mam	nadzieję,	że	podobało	wam	się	to,	że	nie	musieliście	walczyć	o	to,	by
wasze	dziecko	szczerze,	wiecie,	rozumiało	własną	seksualność	w	domowym	zaciszu,	tam,	gdzie	powinno	to	mieć
miejsce.	Mam	nadzieję,	że	cieszyliście	się	brakiem	mężczyzn	w	sporcie	kobiecym.	To	były	całkiem	miłe	wakacje,	ale
zbierzcie	siły,	przygotujcie	się	i	zjedzcie	porządny	posiłek,	bo	to	daje	nam	siłę	–	a	skoro	mowa	o	posiłkach.	Jedna	ze
wspaniałych	osób	walczących	o	nasze	zasoby	żywności	i	lepsze	odżywianie.	Dołączy	do	mnie	Vani	Hari.	Jeśli	nie
wiecie,	kim	ona	jest,	to	chyba	przespaliście	ostatnie	lata	pod	kamieniem.	Spójrzcie	na	to.



[00:42:48]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Wewnątrz	tego	budynku,	Monsanto.	Bayer	będzie	domagać	się	prawa	do	zatruwania	nas.	Jesteśmy	tu	po	to,	aby	do
tego	nie	dopuścić.

[00:42:56]	Female	News	Correspondent
Nazywa	siebie	Food	Babe.	Jest	blogerką	aktywistką,	która	ujawnia	nieprawidłowości	w	wielkiej	sieci	gastronomicznej.

[00:43:03]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Przeprowadziłam	dokładne	śledztwo	w	sprawie	składników	w	Subwayu,	a	to,	co	odkryłam,	było	przerażające.	Mam
nadzieję	spotkać	się	dzisiaj	z	kimś	z	firmy	Kraft,	aby	omówić	usunięcie	tych	kontrowersyjnych	barwników	z	mac	and
cheese.	Napisałam	wpis	na	blogu,	który	stał	się	tak	wiralowy,	że	Chick-fil-A	zaprosiło	mnie	do	swojej	siedziby,	aby
porozmawiać	o	ulepszeniach,	jakie	mogliby	wprowadzić.	Dorastałam	na	fast	foodach	i	jako	dziecko	miałam	mnóstwo
problemów	zdrowotnych,	a	po	dwudziestce	brałam	dziewięć	leków	na	receptę,	przeszłam	dwie	różne	operacje	i
sięgnęłam	dna,	kiedy	odkryłam	prawdziwe	jedzenie.	Odstawiłam	wszystkie	leki	na	receptę	i	zyskałam	życie,	o	jakim
nawet	mi	się	nie	śniło.	Oto	Skittles	–	dziesięć	sztucznych	barwników	w	wersji	amerykańskiej	i	dwutlenek	tytanu.	Ten
składnik	jest	zakazany	w	Europie,	ponieważ	może	powodować	uszkodzenia	DNA.	Nasz	łańcuch	dostaw	żywności
został	zalany	niepotrzebnymi	chemikaliami	syntetycznymi	i	dodatkami	przemysłowymi,	które	niszczą	nasze	zdrowie.
Musimy	wywierać	presję,	dopóki	każda	rodzina	nie	będzie	mogła	wejść	do	sklepu	spożywczego	i	kupić	prawdziwego
jedzenia	bez	martwienia	się	o	zawarte	w	nim	chemikalia.	Nie	wolno	wam	milczeć.	Mówcie	o	tym.	Piszcie	o	tym	w
sieci.	Pytajcie	swoich	prawodawców	o	ich	stanowisko.	Dostarczyliśmy	dzisiaj	do	Kellogg's	ponad	400	000	petycji.
Proszę	nas	wpuścić.	Wyjdźcie!	Przestańcie	się	przed	nami	ukrywać!	Wyjdźcie!	Pozwólcie	nam	wygrać!

[00:44:31]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Moim	celem	od	dziś	jest	dotarcie	do	każdego	Amerykanina.	Aby	poznali	prawdę	o	naszym	przemyśle	spożywczym.
Nie	zamierzamy	się	zatrzymywać.	Będziemy	nadal	domagać	się	zmian.	I	poprowadzimy	bojkot	firmy	Kellogg's.	Nie
możemy	dłużej	pozwalać	naszym	własnym	amerykańskim	firmom	na	takie	traktowanie.	Mamy	dość.	To	nieetyczne	i
musi	się	skończyć.	Nigdy	nie	pozwólcie	im	nas	uciszyć.	My	jesteśmy	ludźmi	i	to	jest	nasz	moment.

[00:44:59]	Del	Bigtree
Cóż,	oto	Food	Babe.	Prawdopodobnie	powinno	się	ją	nazywać	Wojowniczką	Żywności.	Wydała	świetną	nową	książkę
kucharską	pod	tytułem	„Feast”.	Ponad	100	przepisów.	Jest	teraz	ze	mną.	Vani	Hari.

[00:45:11]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Cześć,	Del.

[00:45:12]	Del	Bigtree
Wspaniale	cię	tu	gościć.	Wiesz,	kiedy	planowaliśmy	zaprosić	cię	do	programu,	miała	to	być	lekka,	krótka	rozmowa	o
Święcie	Dziękczynienia	i	lepszym	sposobie	na	jego	spędzenie,	i	do	tego	jeszcze	przejdziemy.	Ale	o	rany.	W	sensie,
byłaś	na	pierwszej	linii	frontu.	Należałaś	do	tych	osób,	które	naprawdę	zakasały	rękawy.	Spędziłaś	mnóstwo	czasu	w
Waszyngtonie,	próbując	coś	zdziałać.	Więc,	wiesz,	jakie	są	twoje	przemyślenia?	Jestem	pewien,	że	te	wybory	miały
pewien	wpływ	na	pracę,	którą	chcesz	wykonywać.	Którą	zamierzałaś	wykonywać.

[00:45:42]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Tak.	To	znaczy,	myślę,	że	to,	co	omówiłeś	z	Jeffereyem,	jest	naprawdę	ważne.	Wiesz,	zostałam	zablokowana	na
Twitterze	i	X	na	prawie	dwa	lata	w	czasie	pandemii	Covid.	A	nawet	nie	mówiłam	aż	tak	wiele.	Wiesz,	myślę	o	tych
wszystkich	ludziach,	którzy	należeli	do	„tuzina	dezinformacji”	i	zostali	całkowicie	usunięci	z	platform	za	ostrzeganie
przed	niebezpieczeństwami	leków	farmaceutycznych,	które	nam	wciskano.	I	myślę	o	cenzurowaniu	obywateli.	I
naprawdę	się	tym	martwię.	Myślę,	że	to	prawdopodobnie	moja	największa	obawa	w	tej	chwili.	I	tak	się	cieszę,	że
poświęciłeś	część	programu	na	ten	temat,	ponieważ	to,	co	najbardziej	podobało	mi	się	w	objęciu	przez	Roberta	F.
Kennedy'ego	Jr.	stanowiska	w	Białym	Domu	jako	sekretarz	gabinetu,	to	fakt,	że	po	raz	pierwszy	w	historii	byliśmy	w
stanie	powiedzieć	prawdę	o	systemie	żywnościowym.	Tak.	Moim	ulubionym	momentem	z	ostatnich	dwóch	lat	było
stanie	na	trawniku	przed	Białym	Domem	z	ówczesnym	szefem	FDA,	doktorem	Martym	Makarym,	przy	skierowanych
na	nas	kamerach	CNN,	gdy	mówiliśmy	prawdę	o	sztucznych	barwnikach	spożywczych	–	po	raz	pierwszy	w	historii
prosto	z	trawnika	Białego	Domu.

[00:47:00]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Podczas	gdy	wcześniej	każde	inne	kierownictwo	FDA	odmawiało	mówienia	prawdy	o	naszym	systemie
żywnościowym.	Zgadza	się.	I	o	tych	chemikaliach,	które	zalały	nasze	zasoby	żywności.	I	mam	nadzieję,	że	to	się
utrzyma.	Zgadza	się.	Mam	nadzieję,	że	nadal	będziemy	mogli	uświadamiać	Amerykanów	o	prawdzie,	o	tym,	jak
amerykańskie	firmy	trują	nas	składnikami,	których	nie	używają	w	innych	krajach,	jak	nasz	system	żywnościowy
zawiera	ponad	10	000	substancji	chemicznych,	podczas	gdy	inne	kraje	mają	ich	dozwolonych	na	przykład	tylko	400,
czy	o	fakcie,	że	jesteśmy	w	gorszej	sytuacji	pod	względem	zalania	naszego	rolnictwa	chemikaliami	tutaj,	w	Stanach
Zjednoczonych,	w	porównaniu	z	każdym	innym	krajem.	Dlaczego?	Mamy	najwyższe	wskaźniki	zachorowalności	na
raka.	Dlaczego	to	akurat	w	Iowa	jest	epicentrum	najwyższych	wskaźników	zachorowań	na	raka	na	świecie.	Chcę	dalej
mówić	o	tych	kwestiach,	ponieważ	uważam,	że	właśnie	to	przyniesie	prawdziwą	zmianę.	I	widzę	teraz	ogromną
samoorganizację	oddolną	i	uważam,	że	od	tej	pory	nasz	ruch	będzie	tylko	rósł.	Nie	martwię	się,	że...



[00:48:10]	Del	Bigtree
Miałem	cię	zapytać.	Co	to	przyniesie,	co	to	zrobi.

[00:48:12]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Wielu	ludzi	chce,	żeby	to	zniknęło.	W	sensie,	kim	są	ludzie,	którzy	chcieliby,	żeby	to	zniknęło?	Wielka	farmacja,	wielka
chemia,	wielkie	koncerny	spożywcze,	prawda?	Interesy	korporacyjne,	grupy	interesów,	które	blokowały
wprowadzanie	przepisów	przez	ostatnie	dwa	lata.	Widziałam,	jak	kolejne	projekty	trafiają	do	Białego	Domu	i	nagle
zostają	całkowicie	zablokowane	z	powodu	uległości	wobec	korporacji,	bo	korporacje	dzwonią	do	Białego	Domu	i	to
wstrzymują.	Jedna	taka	sytuacja	miała	miejsce	niedawno.	Wie	pan,	zostałam	zaproszona	przez	szefa	FDA	i	HHS	do
zabrania	głosu	podczas	ogłoszenia	zmian	w	zasadzie	GRAS,	aby	w	końcu	zamknąć	lukę	prawną	pozwalającą	firmom
spożywczym	na	wprowadzanie	chemikaliów	do	łańcucha	żywnościowego.

[00:48:55]	Del	Bigtree
To...	Ogólnie	uznane	za	bezpieczne,	GRAS,	w	stylu...	Zgadza	się.	Po	prostu	założymy,	że	to	bezpieczne	i	przejdziemy
nad	tym	do	porządku	dziennego.

[00:49:01]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Zaczęto	podejmować	kroki,	by	zamknąć	tę	lukę	prawną.	Jednak	częścią	tego	ogłoszenia	miało	być	opublikowanie
definicji	żywności	wysokoprzetworzonej.	A	ta	definicja	pomogłaby	programowi	obiadów	szkolnych	zdecydować,	co
uwzględnić	w	ramach	wprowadzanych	zmian.	Wywarłoby	to	również	presję	na	przemysł	spożywczy,	aby	zaczął
usuwać	wszystkie	chemikalia,	których	nie	stosuje	w	innych	krajach	w	tych	samych	przetworzonych	produktach
sprzedawanych	na	obu	rynkach.

[00:49:23]	Del	Bigtree
Wydaje	się	to	rzeczą	oczywistą.

[00:49:24]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
To	całkowicie	oczywista	sprawa.	Powstała	biała	księga,	ale	w	ostatniej	chwili	wszystko	wstrzymano.	Poprzedniego
wieczoru	powiedziano	mi,	żebym	zmieniła	swoje	przemówienie.	Miałam	wystąpienie	w	HHS,	a	według	kuluarowych
plotek	stało	się	tak	dlatego,	że	przemysł	spożywczy	zadzwonił	do	Białego	Domu,	tak.	I	zablokował	cały	postęp.

[00:49:41]	Del	Bigtree
Cóż,	ale	skontaktowano	się	z	tobą	–	zakładam,	że	z	Białego	Domu	lub	jakiejś	jego	agendy,	prawda?

[00:49:45]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Tak.	Skontaktował	się	ze	mną	szef	FDA.	Przedstawiono	mi	tę	definicję,	ponieważ	musiałam	wiedzieć,	co	powiedzieć.
Zgadza	się.	A	potem	to	wycofano.

[00:49:53]	Del	Bigtree
Więc	mieliśmy	nową	definicję.	Miała	lada	moment	zostać	ogłoszona.	Miałaś	wygłosić	przemówienie	i	to	wszystko
zostało	zablokowane.	To	znaczy,	kim	są	ci	„oni”?	W	sensie,	domyślasz	się,	kto	za	tym	stoi?	W	końcu	jesteś	w	środku
tego	wszystkiego.	To	pytanie,	które	zadają	nam	teraz	wszyscy.	To	znaczy,	wiesz.

[00:50:07]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
To	ludzie	na	samym	szczycie,	którzy	kontrolują	wszystko	–	lalkarz,	główny	decydent	na	samej	górze.

[00:50:13]	Del	Bigtree
Tak.

[00:50:13]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
I,	i	tu	po	prostu	musi	być	rozliczalność.	Ym,	w	2024	roku	pojawił	się	wyraźny	mandat	społeczny.	Tak.	Zgadza	się.	I
musimy	być	poniekąd	szczerzy	w	kwestii	tych	wyborów.	W	pewnym	sensie	wiedzieliśmy,	że	prezydent	Trump	wygra,
tak	samo	jak	Darlene	Graham	przegrała	w	Karolinie	Południowej,	gdzie	narzucono	ją	jako	kandydatkę	do	Senatu	i	po
prostu	oczekiwano,	że	Partia	Republikańska	na	nią	zagłosuje	tylko	dlatego,	że	ją	tam	wstawiono.	To	samo	stało	się	w
2024	roku	z	Partią	Demokratyczną.	Partia	Demokratyczna	narzuciła	Kamalę	Harris.	Zgadza	się.	I	oczekiwanie,	że
ludzie	pójdą	zagłosować	na	kogoś	tak	namaszczonego,	kto	miał	najniższe	poparcie	i	zero	głosów	w	prawyborach,
kiedy	ubiegała	się	o	prezydenturę,	było	po	prostu	głupim	planem.	Więc	nie	mieli	żadnego	planu.	Więc	wiedzieliśmy,
że	prezydent	Trump	zostanie	prezydentem.	Postawmy	więc	sprawę	jasno.	Prawda?	Ale	myślę,	że	to,	co	przyciągnęło
ludzi	do	urn	wyborczych,	co	przyciągnęło	ludzi	do	tego	ruchu,	pragnienie	zmian,	chęć	poparcia	nowej	siły,	odłożenie
podziałów	partyjnych	na	bok	i	tak	wielu	niezależnych	dołączających	do	gry	–	to	fakt,	że	zobaczyli	rodzącą	się	koalicję,
prawda.	Widzieli	ludzi	jednoczących	się,	by	powiedzieć:	„Wiecie	co?	Polityka	to	polityka.	Nieważne,	czy	jesteś
demokratą,	czy	republikaninem.	Przecież	Bobby	Kennedy	od	zawsze	był	demokratą,	prawda?	I	fakt,	że	po	prostu
odłożył	to	na	bok,	mówiąc:	„Wiecie	co?	Muszę	dokonać	jakiegoś	postępu.	On	będzie	prezydentem,	prawda?	Zgadza
się.	Muszę	to	zrobić,	to	jedyne,	co	mogę	zrobić.	Mam	70	lat.	Tak.	I	zajęcie	takiego	stanowiska,	wejście	w	to,	zakasanie
rękawów	i	próba	załatwienia	konkretnych	spraw.



[00:51:56]	Del	Bigtree
Pozwól,	że	to	wyjaśnię,	bo	to	bardzo,	to	bardzo	ważny	moment.	To	ten	fragment	rozmowy,	do	którego	naprawdę
mogę	coś	wnieść.	Nie	tylko	Bobby	nie...	On	wygra.	Bobby	zdał	sobie	sprawę:	jeśli	zostanę,	będę	jedynym	powodem,
dla	którego	on	przegra.	Wiecie:	doprowadzę	do	jego	porażki,	jeśli	zostanę	w	tym	wyścigu.	A	jeśli	moje	poparcie	ma
znaczenie,	to	pójdę	za	osobą,	która	moim	zdaniem	zdziała	tu	więcej.	Więc	to	naprawdę	gigantyczny,	przełomowy
wstrząs	w	naszej	polityce.	To	było	zaledwie	dwa	lata	temu.	I	wiecie.

[00:52:28]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Myślę,	że	te	głosy	mają	ogromne	znaczenie	w	tak	wyrównanych	wyborach.	Prawda?	To	naprawdę	ma	ogromne
znaczenie.	Ale	muszę	się	z	tobą	zgodzić:	podczas	tych	wyborów	środka	kadencji	nikt	nie	startował	pod	hasłami	MAHA.
Nie.	Ludzie,	którzy	stali	wręcz	na	czele	frakcji	MAHA,	jak	Roger	Marshall,	porzucili	MAHA	w	ostatniej	chwili,	gdy
zagłosował	za	ustawą	rolną.	Która	pozwala	EPA	przeznaczyć	kolejne	pięć	lat	na	przegląd	chemikaliów,	dając
koncernom	chemicznym	kolejne	pięć	lat	na	zatruwanie	nas	bez	jakiegokolwiek	nadzoru.	Prawda.	Więc	mieliśmy
fałszywych	przedstawicieli	MAHA	ubiegających	się	o	urząd,	prawda?	Tak.	I	to	jest	coś,	nad	czym	ludzie	muszą	się
teraz	zastanowić,	jeśli	chcą	pozyskać	tę	koalicję.	I	mogę	wam	powiedzieć:	nie	pociąga	nas	polityka	partyjna.	Nie
pociąga	nas	robienie	cyrku	na	przesłuchaniach,	gdzie	próbuje	się	usuwać	ludzi	z	urzędów	i	ośmieszać	ich	dla
chwytliwych	cytatów	i	filmików	publikowanych	na	X,	prawda?	To	nas	nie	interesuje.	Interesuje	nas	to,	co	zamierzacie
zrobić,	aby	uratować	nasze	dzieci.	Prawda.	Co	zamierzacie	zrobić,	aby	naprawić	ten	system	żywnościowy,	w	którym
60%	stanowią	chemikalia,	które	nie	powinny	trafiać	do	naszych	ciał.	Prawda?	Tak.	Co	zamierzacie	zrobić,	abyśmy	już
nigdy	nie	byli	cenzurowani?	Jak	zamierzacie	zagwarantować,	że	będę	mogła	sama	decydować	o	tym,	co	trafia	do
ciała	mojego	dziecka	w	gabinecie	lekarskim?

[00:53:48]	Del	Bigtree
Tak.	Tak.	Cóż.	Amen.	Bonnie.	I	to,	co	czyni	cię	niesamowitą,	to	fakt,	że	nie	jesteś	jedną	z	tych	osób,	które	po	prostu
siedzą,	marudzą	i	narzekają.	Wiesz,	ten	montaż?	Wiesz,	ja...	Szedłem	z	tobą	ramię	w	ramię.	Stałem	przy	tobie.
Krzyczałem	u	twego	boku.	Wyszłaś	do	ludzi.	To,	co	zrobiłaś	z	Kellogg's	–	jesteś	prawdziwym	żywiołem,	który	nie
zamierza	się	zatrzymać.	Yyy,	ale	porozmawiajmy	o	tym,	o	czym	planowaliśmy	porozmawiać,	bo	będziemy	mieli	teraz
mnóstwo	czasu,	by	omówić	tę...	tę	sytuację	polityczną,	co	do	której	–	spójrz	–	myślę,	że	jeśli	każdy	będzie	trzymać	się
swojego	zdania	i	trwać	na	stanowisku.	To	znaczy,	myślę,	że	w	tym	kraju	w	większości	nie	zgadzamy	się	co	do	tego,	co
uważamy	za	problem	z	krajem.

[00:54:28]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Przewidzieliśmy	to,	no	nie	wiem.	Zwróciliśmy	na	to	uwagę	na	samym	początku	tej	sytuacji,	że	ludzie	muszą	zdać
sobie	sprawę	z	tego,	iż	kiedy	prezydent	Trump	podpisał	rozporządzenie	wykonawcze	w	sprawie	glifosatu,	stało	się	tak
dlatego,	że	szliśmy	na	wojnę.	Wszystko	ma	związek	z	wojną.	Glifosat	był	chroniony,	ponieważ	Izrael	używał	go	jako
broni	chemicznej	i	używali	fosforu	pierwiastkowego,	którego	jedynym	dostawcą	jest	Bayer.

[00:54:56]	Del	Bigtree
Wow,	nie	wiedziałem	o	tym.	Okej.

[00:54:58]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Do	amunicji.	Okej.	Okej.	Więc	nic	z	tego	by	się	nie	wydarzyło,	gdybyśmy	nie	poszli	na	wojnę.	Okej.	To	rozporządzenie
wykonawcze	w	sprawie	glifosatu,	które,	wiesz,	zrzuciło	bombę	na	ruch	MAHA,	prawda?	Tak.

[00:55:12]	Del	Bigtree
Yyy,	i	i,	szczerze	mówiąc,	wyprowadzili	jednego	ze	swoich	śmiertelnych	wrogów,	Bobby'ego	Kennedy'ego,	na	Times
Square,	żeby	go	za	to	wytarzać	w	smole	i	pierzu.	I,	wiesz,	ludzie	mogą	za	to	oceniać	Bobby'ego,	ale	ja,	wiesz,	kiedy
na	niego	patrzę,	widzę	faceta,	który	mówi:	dobra,	jeśli	to	muszę	zrobić,	żeby	tu	zostać	–	tego	nie	mogę	ruszyć,	ale
chcę	tu	zostać	i	zmienić	to,	co	mogę.	Zgadza	się.	To	jest,	yyy.

[00:55:34]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
I	to	jest	wojownik,	wiesz.	To	znaczy,	on	się	nie	poddaje.	Chodzi	niemal	jak	pancernik.	Ma	na	sobie	po	prostu	jakby
pancerz,	prawda?	Przyjmie	na	klatę	wszystkie	kule,	prawda?	A	ponieważ	jestem	w	Teksasie,	musiałam	użyć	akurat	tej
analogii.	Ale	myślę,	że	niezwykle	ciekawe	jest	to,	o	czym	my,	kobiety	w	tym	ruchu,	powtarzamy	i	co	próbujemy
uświadomić	Białemu	Domowi	oraz	decydentom	–	że	wybory	środka	kadencji	będą	rzezią.	Tak.	Kobiety	nie	pójdą
głosować	na	glifosat	i	wojnę.	Po	prostu	tego	nie	zrobią.

[00:56:07]	Del	Bigtree
Zgadza	się.

[00:56:08]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Nie	pójdą.	I	nie	znajdą	w	sobie	motywacji,	by	głosować	na	partię,	która	to	reprezentuje.



[00:56:12]	Del	Bigtree
Tak.	Świetna	uwaga.	Jedną	z	rzeczy,	w	których	jesteś	naprawdę	niesamowita,	jest	to,	że	potrafisz	tam	wejść.
Obserwowałem	cię	podczas	rozmów	z	Brooke	Rollins.	Wiesz,	w	USDA	czy	w	EPA	–	wchodzisz	tam,	rozmawiasz	z	tymi
wszystkimi	ludźmi,	ale	też	bez	wahania	ich	punktujesz.	Pojawił	się	też	pewien	tweet,	z	którym	się	nie	zgodziłaś.
Rzućmy	na	to	okiem.	Oto	tweet	Brooke.	„Kolacja	z	okazji	Święta	Dziękczynienia	za	jedyne	25	$.	Oto	coś,	za	co	można
być	wdzięcznym.	W	tym	sezonie	świątecznym	@POTUS	działa	na	rzecz	obniżenia	cen,	by	na	waszych	stołach	było
więcej	jedzenia,	a	w	portfelach	więcej	pieniędzy.	Dziękujemy	@Amazon	za	podjęcie	wyzwania	i	zaoferowanie	pełnego
posiłku	na	Święto	Dziękczynienia	za	jedyne	25	$.	Przed	nami	jeszcze	więcej	pracy,	ale	to	kolejny	krok	w	kierunku
przywrócenia	Ameryki	dostępnej	cenowo”.	W	porządku.	I	być	może	właśnie	tutaj	przywracanie	Ameryce	dostępności
cenowej	zbiega	się	z	przywracaniem	zdrowia	Ameryce.

[00:57:06]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Cóż,	cieszy	się	z	ceny,	ale	nie	cieszy	się	ze	składu.	Tak.	A	powinna	przyjrzeć	się	składnikom,	które	wciska
Amerykanom.	A	te	składniki	w	produktach,	które	oferuje	Amazon,	są	absolutnie	potworne.	Mam	na	myśli	to,	że
jednym	z	tych	produktów	jest	farsz	Stove	Top.	Tak.	Zawiera	glutaminian	sodu.	Podobnie	zresztą	jak	ta	zupa	krem	z
pieczarek	od	Campbell's.	Glutaminian	sodu.	To	składnik	wynaleziony	przez	Japończyków,	by	podawać	go	żołnierzom
w	czasie	wojny,	kiedy	odczuwali	tak	silne	PTSD	i	taki	stres,	że	nie	byli	w	stanie	jeść.	Posypywali	tym	jedzenie,	żeby
mogli	jeść	i	pobudzić	apetyt.	Teraz	zalewa	się	nim	nasze	posiłki	na	Święto	Dziękczynienia,	które	wciskamy...	ubogim
Amerykanom,	ludziom,	którzy	naprawdę	ledwo	wiążą	koniec	z	końcem.	I	uważam	to	za	niedopuszczalne.	Tak.	Trucie
gorzej	sytuowanych	mieszkańców	tego	kraju	jest	po	prostu	nie	w	porządku.	To	po	prostu	nie	do	przyjęcia.	Uważam,
że	to	świetnie	mówić,	że	potrzebujemy	niższych	cen	i	jedzenie	musi	być	przystępne,	ale	nie	w	ten	sposób.	Nie
poprzez	dawanie	im	produktu	stymulującego	apetyt,	uzależnianie	ich	od	jedzenia,	pobudzanie	łaknienia,	zmuszanie
do	jedzenia	więcej	niż	powinni,	a	potem	brania	leków,	bo	nie	mogą	uwolnić	się	od	przemysłu	farmaceutycznego...	a
raczej	spożywczego.

[00:58:24]	Del	Bigtree
Więc	chyba	mamy,	mamy	składniki	Stove	Top.	Oto	one.	Mówiłaś	też	o	Stove	Top.	Mamy	tutaj	wzbogacaną	mąkę
pszenną,	niacynę,	monoazotan	tiaminy.	Co	w	tym	złego?

[00:58:36]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Syrop	glukozowo-fruktozowy,	syrop	kukurydziany	o	wysokiej	zawartości	fruktozy.	Zdecydowanie.	Nie	powinno	się
dodawać	cukru	do	farszu	Stove	Top	ani	żadnego	innego.

[00:58:42]	Del	Bigtree
I	to	najgorszego	możliwego	rodzaju	cukru.

[00:58:43]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
To	glutaminian	sodu,	o	którym	przed	chwilą	wspomniałam,	hydrolizowane	białko	sojowe	pochodzące	z	soi
modyfikowanej	genetycznie,	która,	wiecie,	została	stworzona	tak,	aby	wytrzymywać	duże	dawki	powiązanego	z
rakiem	glifosatu.	Mamy	oczywiście	naturalny	aromat,	pod	którym	kryje	się	tysiąc	różnych	substancji	chemicznych.
Nie	masz	pojęcia,	co	naprawdę	kryje	się	za	tą	etykietą.	Które	pobudzają	twój	apetyt.	I	znowu	–	sprawiają,	że	wysoko
przetworzona	żywność	smakuje	o	wiele	lepiej,	niż	powinna.	Do	tego	dochodzą	BHA	i	BHT,	czyli	dwa	składniki,	których
w	Europie	praktycznie	w	ogóle	nie	znajdzie	się	w	wielu	produktach.	To	związki	endokrynnie	czynne.	Kiedy	myślimy	o
przedwczesnym	dojrzewaniu	naszych	dzieci,	o	chorobach	autoimmunologicznych,	problemach	hormonalnych,
niepłodności	–	to	właśnie	one	ponoszą	za	to	winę.

[00:59:22]	Del	Bigtree
Poza	tym	to	smakuje	jak	gówno.	W	sensie,	no,	muszę	to	przyznać.	Zazwyczaj	to	ja	przygotowuję	obiad	na	Święto
Dziękczynienia.	Wracam	do	Boulder	w	Kolorado,	żeby	odwiedzić	rodzinę.	I	zawsze	mówię:	„Obiad	biorę	na	siebie”.
Naprawdę	sprawia	mi	to	wielką	frajdę.	Podpatrywałem	moją	mamę,	kiedy	go	robiła.	A	farsz	to	chyba	najprostsza
rzecz	na	świecie.	Naprawdę	nie	da	się	tego	zepsuć	–	wiecie,	to	po	prostu	czerstwe	pieczywo	na	farsz,	trochę	selera
naciowego,	odrobina	rozmarynu,	szałwii	–	cokolwiek	wrzucisz,	wychodzi	niesamowite.	Wszyscy	powtarzają:	„Mój
Boże,	Del,	jak	ty	to	zrobiłeś?”.	A	to	naprawdę	jedna	z	najłatwiejszych	rzeczy	pod	słońcem.	Sos	pieczeniowy.	Tak.
Dziecinnie	prosty.	A	ludzie	i	tak	idą	do	sklepu	i	kupują	te	syntetyczne	wersje.	W	sensie,	komu	to	w	ogóle	potrzebne?

[01:00:03]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Tak,	ten,	ten	sos	pieczeniowy	z	indyka	zawiera	karmelowy	barwnik.	Wytwarza	się	go	z	amoniaku.	Według
Międzynarodowej	Agencji	Badań	nad	Rakiem	jest	uznawany	za	rakotwórczy.	Dlaczego	dodaje	się	karmelowy	barwnik
do	tego	produktu?	Prawda?	Sos	pieczeniowy	z	indyka	powinien	naturalnie	mieć	brązowy	kolor,	jeśli	używa	się	soków	i
tłuszczu	z	brytfanny,	a	tak	właśnie	powinno	się	robić	sos.	W	mojej	książce	Food	Babe	Feast	podaję	przepis,	z	którego
sama	korzystam.	Wiecie,	kiedy	pieczecie	indyka,	zachowujecie	soki	z	dna	naczynia.	I	po	prostu	używacie	trzepaczki,
dodajecie	odrobinę	mąki,	trochę	ziół	oraz,	wiadomo,	sól	i	pieprz.	I	gotowe.	Można	dodać	odrobinę	wina	i	zrobić	coś
bardziej	wykwintnego,	wiecie.	W	sensie,	można	zrobić	wiele	różnych	rzeczy,	no	i	można	się	przy	tym	dobrze	bawić.
Ale	wciskanie	Amerykanom	trucizny	nie	jest	w	porządku.	I	myślę	nawet	o,	o	Halloween.

[01:00:47]	Del	Bigtree
Cóż,	spójrzmy	na	Halloween,	bo	dopiero	co	je	mieliśmy.



[01:00:50]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Tak.

[01:00:50]	Del	Bigtree
A	ja	lubię	Halloween.

[01:00:52]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Uwielbiam	to,	że	mogę	promować	zdrowe	smakołyki	zamiast	psikusów.

[01:00:56]	Del	Bigtree
Tak.

[01:00:56]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Które	moje	dzieci	uwielbiały	dostawać,	bo	były	w	szoku:	co?	Cała	ta	torba	jest	zdrowa.

[01:00:59]	Del	Bigtree
W	sensie,	mogę	to	zjeść.

[01:01:01]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Wiem.	To	było.

[01:01:01]	Del	Bigtree
Niesamowite.	Nie	muszę	tego	chomikować	i	chować	pod	swoją.

[01:01:03]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Poduszką,	żeby	trzymać	to	na	lodówce,	bo	chciały	zjeść	wszystko	na	raz.	Ale	tak,	nie,	to	było	absolutnie	niesamowite.
Ale	wiecie,	to	zbieranie	słodyczy	w	HHS.

[01:01:12]	Del	Bigtree
Obserwuję	to	wszystko.	Chyba	mamy	jakieś.	Mamy?

[01:01:14]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Oglądam.	Tak.	Powinniśmy	byli.

[01:01:16]	Del	Bigtree
Tak.

[01:01:16]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Oglądam	nagranie	z	tego	wydarzenia	i	patrzę...	Myślę	sobie:	dali	na	tym	wydarzeniu	zwykłe	słodycze	na	Halloween.
Dlaczego	to	zrobili?

[01:01:25]	Del	Bigtree
O,	proszę.	I	po	prostu...	o,	proszę	bardzo.	Tutaj	było.	Tak.	Jedz	prawdziwe	jedzenie	i...	o,	to	MAHA.	Tam	jest	prawdziwe
jedzenie.	To	są	Airheads.	Skittles,	Reese's.	O	mój	Boże,	to	paskudztwo.	Czy	to	w	ogóle	są	słodycze?	O	rany.	Niewiele
brakowało.

[01:01:42]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Wiem,	wiem.	Więc	jeśli	wciąż	macie	w	domu	słodycze	z	Halloween,	a	wiem,	że	ma	je	wielu	ludzi,	niech	przyjdzie
Switch	Witch.	Może	przyjść,	kiedy	tylko	chcecie,	prawda?	Niech	przyjdzie	w	nocy	i	wymieni	słodycze	na	zabawkę	albo
jakieś	książki.	Moje	dzieci	tak	robią.	I	uwielbiają	to,	a	słodyczy	już	nigdy	więcej	nie	widzą.	Lądują	prosto	w	koszu.
Ludzie	pytają:	„Bonnie,	oddajesz	je	żołnierzom	albo	coś	w	tym	stylu?”.

[01:02:01]	Del	Bigtree
A	ja	na	to:	„Nie	chcę	ich	zabić”.

[01:02:03]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Dlaczego	miałabym	truć	ludzi?	No	właśnie.	Koniec	z	truciem	ludzi	składnikami,	które	nie	służą	ich	organizmowi.	I
mogę	wam	powiedzieć:	kiedy	zaczynacie	jeść	prawdziwe	jedzenie,	możecie	zacząć	czuć	się	lepiej	niż	kiedykolwiek	w
życiu.	Wiem	to,	bo	odstawiłam	dziewięć	leków	na	receptę.	Zaczęłam	żyć	tak,	jak	nigdy	nie	sądziłam,	że	to	możliwe.	I
tego	właśnie	pragnę	dla	każdego	Amerykanina.

[01:02:25]	Del	Bigtree
W	porządku.	Opowiedz	mi	o	tej	książce.	Dlaczego?	Dlaczego	książka	kucharska,	Bonnie?	Cóż,	uczta.



[01:02:30]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Wszystko	sprowadza	się	do	unikania	świątecznej	alejki	śmierci.	Chodzi	o	to,	że	świąteczna	alejka	śmierci	to	ta	wielka
alejka	w	sklepie	spożywczym,	prawda?	Wchodzisz	tam	i	wszystko	ma	jaskrawe	kolory,	bez	względu	na	porę	roku.
Super	Bowl,	gdzie	ciasteczka,	ciasta,	placki	i	te	wszystkie	rzeczy	w	barwach	obu	drużyn	stoją	tuż	przy	wejściu	do
sklepu.	To	mogą	być	walentynki,	to	może	być	Halloween.	Dokładnie	tak,	jak	świętowaliśmy.	To	może	być	Święto
Dziękczynienia,	to	może	być	Boże	Narodzenie.	Ale	za	każdym	razem	przemysł	spożywczy	wie,	że	dopadnie	cię	swoją
trucizną,	bo	górę	bierze	nostalgia,	górę	biorą	tradycje.	„Och,	o	tej	porze	roku	zawsze	kupuję	te	czekoladki”.	„Och,	na
walentynki	zawsze	kupuję	te	cukierki”.	„Och,	na	Wielkanoc	zawsze	biorę	te	jajka”,	prawda?	Dzieje	się	tak	niemal	co
miesiąc.	A	potem	twoje	dziecko	idzie	do	szkoły	i	uczestniczy	w	30	różnych	przyjęciach	urodzinowych,	gdzie
doświadcza	tej	samej	nostalgii	związanej	ze	świętowaniem	czyichś	urodzin.	I	jesteśmy	nieustannie	zalewani	trucizną.
Serwuje	się	tam	najgorszą	z	możliwych	chemię,	bo	wszystko	ma	jaskrawe	barwy	uzyskane	dzięki	sztucznym
barwnikom	spożywczym.	Zawiera	te	wszystkie	dodatki	i	konserwanty,	o	których	przed	chwilą	mówiłam	w	kontekście
posiłku	na	Święto	Dziękczynienia.	Glutaminian	sodu,	barwnik	karmelowy,	BHA,	BHT,	TBHQ,	które	można	znaleźć	w
Reese's	Peanut	Butter	Cups.	Nieważne,	jaka	to	pora	roku	–	na	Boże	Narodzenie	będą	miały	świąteczne	kształty.	Na
Wielkanoc	będą	w	kształcie	jajka.	Ale	ta	książka	jest	o	tym,	jak	świętować	przy	prawdziwym	jedzeniu	i	tworzyć	z
rodziną	dobre,	nowe	tradycje,	w	których	można	powiedzieć	„nie”	całemu	temu	przetworzonemu	świństwu.	Można
powiedzieć	„nie”	świątecznej	alejce	śmierci.	Chciałam	więc	udowodnić,	że	można	się	dobrze	bawić.	Można	jeść
dekadenckie	rzeczy,	ciasteczka,	ciasta,	placki,	ale	można	je	przygotować	z	pełnowartościowych,	prawdziwych
składników,	a	nie	ze	związków	chemicznych,	których	przemysł	spożywczy	używa,	aby	napychać	własne	kieszenie.

[01:04:14]	Del	Bigtree
Cóż,	to	niesamowite.	Hej	wszystkim!	Wspaniała	książka,	Vani	Hari.	Z	tego,	co	wiem,	podpisałaś	dla	nas	jakieś	20
egzemplarzy.	Dobrze	słyszałem?	Więc	jeśli	wejdziecie	do	naszego	sklepu	i	tam	kupicie	książkę,	możecie	zdobyć
podpisany	egzemplarz	na	The	HighWire	dot	shop.	Więc	nie	tylko	dostajecie	niesamowitą	książkę	kucharską,	ale	i
autograf	jednej	z	wielkich	amerykańskich	walecznych	matek.	Przejdziesz	do	historii,	a	my	będziemy	mieli	książkę
kucharską	na	dowód,	że	cię	znaliśmy.	Z	tego,	co	rozumiem...	Mijałem	stół	tutaj	obok	i	wygląda	na	to,	że	coś	nam	na
szybko	upichcisz.	Więc	dlaczego	by	tego	nie	zrobić?	W	porządku.	Brzmi	świetnie.	Pomyślmy,	pomyślmy	o
przyjemniejszych	rzeczach.	Pomyślmy	o	kolacji	z	okazji	Święta	Dziękczynienia	i	lekkich,	radosnych	rozmowach	z
naszymi	wszystkimi	krewnymi.

[01:04:56]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Uwielbiam	rozmawiać	o	polityce.	W	Święto	Dziękczynienia.

[01:04:59]	Del	Bigtree
Tym	razem	jednak	będzie	ciężko.	Chyba	ja...	to	była	ta	pierwsza	noc,	w	noc	wyborów.	Nie	spałem	całą	noc,	dosłownie
analizując	to,	jak...	jaką	rozmowę	spróbuję	przeprowadzić	z	częścią	moich	znajomych	i	członków	rodziny	w	Boulder	w
stanie	Kolorado,	Kryształowej	Katedrze	liberalizmu.	Dobrze,	co	my	tu	mamy?

[01:05:17]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
W	porządku.	Więc,	wiecie,	to	jest	ananas	i	przygotuję	ten	dip	ananasowy,	który	moja	krewna,	Laura,	robi	na	każdą
imprezę.	I	zawsze	proszę,	żeby	go	przyniosła.	I	jest	taki	pyszny.	Jest	trochę	słodki,	trochę	słony	i	tak	ładnie	wygląda.	I
to	coś,	co	można	przynieść	na	świąteczne	spotkanie,	jeśli	się	wybieracie,	i	po	prostu	postawić	na	stole.	Więc	zrobimy
to;	pierwsza	rzecz,	którą	trzeba	zrobić...	I	to	jest	zawsze	ten	krok,	o	którym	zapominam.	Więc	nauczę	was,	jak	to
zrobić.	Ale,	ale	trzeba	odkroić	kawałek	ananasa,	żeby	leżał	płasko	na...

[01:05:52]	Del	Bigtree
Okej,	na	płasko,	w	ten	sposób.

[01:05:54]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Dokładnie.	Musi	tak	zostać.

[01:05:56]	Del	Bigtree
Jak	się	przewróci.	W	porządku.	Wszystko	stracone.

[01:05:59]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
A	więc	teraz	zrobimy,	zrobimy	wnętrze.	A	to	wnętrze	jest	super	zdrowe.	Mamy	tutaj,	mamy	trochę	ekologicznego
majonezu,	dokładnie	tutaj.

[01:06:08]	Del	Bigtree
Majonez	w	ananasie.	Chcę	zobaczyć,	jak	to	wyjdzie.

[01:06:10]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Naprawdę	ważne	jest,	aby	znaleźć	majonez,	który	nie	zawiera	olejów	z	nasion	GMO,	tych	wszystkich	dodatków	i	tego
typu	rzeczy.	To	jest	posiekana	cebula,	dobrze.	I	to	jest	naprawdę	proste,	prawda?	Wystarczy	majonez	i	trochę	cebuli,
tak?	A	potem	dodajemy	dobry	starty	ser	kozi.	Uwielbiam	używać	koziego	sera.	To	jest	kozi	cheddar.



[01:06:32]	Del	Bigtree
Okej.

[01:06:32]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Pochodzi	z	mleka	A2.	Więc	jest	po	prostu	łatwiejszy	do	strawienia.	Nie	ma	żadnych	problemów	z	żołądkiem,	okej.	I	po
prostu	to	wszystko	mieszasz	i.

[01:06:42]	Del	Bigtree
Myślałeś,	że	to	kokos.	Więc	to	zdecydowanie	nie	idzie	w	kierunku,	o	którym	myślałem.

[01:06:45]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Tak.	Nie,	to.

[01:06:46]	Del	Bigtree
To	ser.

[01:06:47]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Tak.

[01:06:48]	Del	Bigtree
Ser.

[01:06:48]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Tak.	I	naprawdę	chcesz	polubić	majonez.	Upewnij	się,	że	cały	majonez	i	cebula	są	dobrze	wymieszane.	Może	to
trochę	zamieszasz?	Zamieszaj	to	trochę.	Brzmi	dobrze.	A	ja	to	zamienię.	Przyniosę	tutaj.	Mamy	już.

[01:06:59]	Del	Bigtree
Zrób	to.	Tak.

[01:07:00]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Rozetnij.	Więc	po	odcięciu	płaskiej	strony	kładziesz	ją	na	dole.	Trzeba	tylko	wyciąć	mały	otwór	z	boku.	Wiesz,	wyjąć
trochę	tego	ananasa,	żeby	móc	włożyć	dip	do	środka.	Więc	kiedy	już	jest	wymieszany,	spróbuj	nałożyć.

[01:07:13]	Del	Bigtree
Go	do	środka.	Zobaczmy,	czy	mi	się	uda.

[01:07:14]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Okej.	Zaraz	Del	zacznie	nam	tu	pichcić.

[01:07:16]	Del	Bigtree
Właśnie	tak.	Nie	idzie	mi	źle.	To	znaczy,	jedna	z	rzeczy,	no	wiesz,	i	rozumiem	to,	swoją	drogą,	mógłbym	sobie
świetnie	poradzić.	Teraz	muszę	to	zrobić	przed	kamerą,	żeby	było	dobrze	widać.	Ale	wiesz,	jedna	z	rzeczy,	o	których
myślałem,	wiesz,	kiedy	rozmawiamy	o	pracy	i	tak	dalej	–	a	rozumiem	kwestię	kosztów	życia	w	Ameryce	–	to	to,	że
byłem	kelnerem	przez	20	lat.	Tak.	Zajęło	mi	20	lat,	żeby	moja	kariera	w	mediach	naprawdę	ruszyła.	I	uwielbiam	to,	że
amerykański	sen	to	umożliwił.	Przez	te	20	lat	nie	narzekałem	i	nie	uważałem,	że	ktoś	jest	mi	coś	winien.	Właściwie,
kiedy	patrzę	wstecz,	myślę	sobie:	cieszę	się,	że	było	ciężko.	W	ten	sposób	niejako	zniknęli	mi	z	drogi	ludzie,	którzy
nie	mieli	tyle	samo	talentu.

[01:07:57]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Wiem.	Uwielbiam	to.	To	znaczy,	pracowałam	w	naleśnikarni,	więc	wstawałam	o	5:00	rano	i	robiłam	masło.	Ubijałaś
masło?	Nie,	naprawdę	to	robiłam.	To	było	niesamowite.	Naprawdę.

[01:08:06]	Del	Bigtree
A	co	to...

[01:08:06]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Jest?	Więc	to	jest	pasta	owocowa,	którą	po	prostu	nakłada	się	na	wierzch.	To	jest	w	100%	pasta	owocowa,	więc	nie
ma	w	niej	dodatku	cukru.	Marka	to	Crofter's,	jeśli	szukacie,	ale	to	po	prostu	same	owoce.	A	to	jest	truskawkowa.

[01:08:17]	Del	Bigtree
Teraz	rozumiem.	To	naprawdę	kozi	ser	i	owoce.

[01:08:20]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Tak,	dokładnie.	To...	to...

[01:08:21]	Del	Bigtree
Całkiem	smaczne.



[01:08:22]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Jest	przepyszne.	I	uwielbiam	to	podawać	z	tymi	rustykalnymi,	ekologicznymi	krakersami.	Albo	można	użyć	tych
ekologicznych,	płaskich	precelków.	To	jest	właściwie	mój	faworyt.	Kupuję	ich	wielką	paczkę	w	Costco.	No	dobrze.
Byłam	tam	niedawno,	bo	true	Bonnie	weszło	do	Costco,	co	było	ogromnym	wydarzeniem,	bo	mają	w	sklepie	tylko
około	4000	marek	w	danym	momencie.	Więc	mają	te	ekologiczne	w	Costco,	podczas	gdy	nie	ma	tych	ekologicznych
w	innych	sklepach	spożywczych.

[01:08:48]	Del	Bigtree
Trzeba	uważać,	bo	wyglądają	dokładnie	tak	samo.

[01:08:50]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Wyglądają	dokładnie	tak	samo.

[01:08:51]	Del	Bigtree
I	sam	nawet	znalazłem	je	w	naszych,	w	naszych	szafkach,	myśląc:	zaraz,	chwileczkę.	Jak	to	się	tutaj	znalazło?

[01:08:56]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Wiem,	i	to	jest.

[01:08:57]	Del	Bigtree
Właściwie.

[01:08:57]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
To	jedna	z	wartości,	jakie	Costco	daje	swoim	członkom,	o	czym	dowiedziałam	się,	no	wiesz,	przemawiając	w	ich
siedzibie	głównej	i	tak	dalej,	gdzie	potrafią	sprawić	–	na	przykład	w	kalifornijskim	Costco	–	że	usunięto	glutaminian
sodu	z	Doritos	specjalnie	dla	ich,	specjalnie	dla	ich	klientów.

[01:09:12]	Del	Bigtree
Naprawdę?

[01:09:12]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Czy	to	nie	szaleństwo,	że	mogą,	że	mają	tak	duży	udział	w	rynku.	Właściwie	sprzedają	najwięcej	żywności
ekologicznej	ze	wszystkich	sklepów	spożywczych,	więc	mogą	robić	takie	rzeczy.	To	niesamowite.	Ale	w	każdym	razie,
yyy,	no	tak,	próbowałeś	tego?

[01:09:25]	Del	Bigtree
Właśnie	zanurzyłem	tam	chipsa.

[01:09:26]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Yyy,	ale	tak,	to	jest	takie	dobre.	Masz,	musisz	po	prostu,	musisz	tego	spróbować.

[01:09:30]	Del	Bigtree
Wezmę	jeszcze	jednego.

[01:09:31]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Ale	to	jest	takie	słodkie,	słone,	chrupiące,	wiesz?

[01:09:35]	Del	Bigtree
W	każdym	razie,	co	jeszcze,	co	jeszcze	mamy?

[01:09:37]	Del	Bigtree
Domyślam	się,	że	to	wszystko	jest	w	książce.

[01:09:38]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Tak.	Więc	to	jest	ciasto	dyniowe	z	niespodzianką.	I	jest	właściwie	przygotowane	bez	rafinowanego	cukru.	Tak
naprawdę	zrobione	jest	z	daktyli.	W	życiu	byś	się	nie	zorientował.	I	jest	takie	pyszne,	a	na	wierzchu	ma	prawdziwą
bitą	śmietanę.	To	jest	moja,	no	wie	pan,	nowa	wersja	farszu	z	ekologicznego	francuskiego	pieczywa.	Więc	dostaje	się
chleb,	który	nie	został	potraktowany	glifosatem.	Nie	ma	w	nim	żadnych	z	tych	dodatków.	W	domu	z	pewnością	nie
dodaje	się	glutaminianu	sodu	do	tego	farszu,	który	można	zrobić	na	Święto	Dziękczynienia.	A	tutaj	mam	moją
zapiekankę	z	batatów.	Marka	pianek	marshmallow,	której	uwielbiam	używać,	to	Hammonds.	Dzięki	temu	to	po	prostu
zdrowsza	pianka	marshmallow	niż	ta,	którą	można	znaleźć	w	sklepie.	Kraft	produkuje	pianki,	w	których	wciąż	stosuje
się	niebieski	barwnik.	To	znaczy,	to	absolutny	obłęd,	że	człowiek	myśli,	że	biała	pianka	marshmallow	nie	jest
barwiona,	a	oni	dodają	do	niej	błękit.	Tylko	po	to,	żeby	była	jeszcze	jaśniejsza.

[01:10:27]	Del	Bigtree
Bo	mogą.



[01:10:28]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Bo	mogą,	dokładnie.	I	wcale	nie	trzeba	używać	pianek	marshmallow.	Można	po	prostu	użyć	orzechów	pekan	albo	nie
dodawać	niczego,	jeśli	się	chce.	Jeśli	po	prostu	lubi	się	słodkie.

[01:10:34]	Del	Bigtree
Ziemniaki	–	sam	uważam,	że	bataty	są	wystarczająco	słodkie.

[01:10:36]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Wiem,	uwielbiam	dobrą,	uwielbiam	dobrą	zapiekankę	z	batatów.	Ale	tak,	chodzi	tak	naprawdę	o	stworzenie	swoich
tradycji	na	nowo.	I	naprawdę	nie	chodzi	o	to,	by	rezygnować	z	ciasta,	prawda?	Nie	chodzi	o	to,	czy	zjeść	ciasto,	czy
nie.	Chodzi	o	to,	jakie	składniki	znajdują	się	w	twoim	cieście.	I	chcę	po	prostu,	żeby	wszyscy	wiedzieli,	że	mogą
spędzić	naprawdę	zdrowe	Święto	Dziękczynienia.	Mogą	mieć	zdrowe	święta.	Nie	muszą	znów	padać	ofiarą
świątecznej	alejki	śmierci.

[01:11:01]	Del	Bigtree
W	porządku.	Cóż,	posłuchajcie,	jeśli	tam	jesteście	i	planujecie	Święto	Dziękczynienia.	Zakładam,	że	większość
naszych	widzów	radzi	sobie	całkiem	nieźle	z	gotowaniem,	ale	jeśli	nie,	to	jest	to	świetna	książka.	To	doskonały
moment,	aby	ją	zdobyć.	Kupcie	ją	przed	Świętem	Dziękczynienia,	żeby	przygotować	się	z	kilkoma	zaskakującymi,	no
wiecie,	prostymi	i	wspaniałymi	przepisami.	Ale	co	jeszcze	ważniejsze,	to	świetny	prezent.	W	końcu	wszyscy	znamy
kogoś,	kogo	onieśmiela	gotowanie,	i	myślę,	że	po	prostu	rzadko	zastanawiamy	się:	jaki	prezent	mogę	podarować	tej
osobie?	A	może	by	tak	zacząć	pomagać	naszym	przyjaciołom	i	rodzinie	w	gotowaniu?	A	co	ze	studentem
wyjeżdżającym	na	studia?	Może	tak	czy	inaczej	książka	kucharska?	Bonnie,	dziękuję	za	twoją	wspaniałą	pracę,	tak
trzymaj	i	do	zobaczenia	po	drugiej	stronie.	Będziemy	nadal	wspólnie	robić	wspaniałe	rzeczy.

[01:11:46]	Vani	Hari,	Author,	Food	Babe	Feast
Tak,	jak	najbardziej.

[01:11:47]	Del	Bigtree
Pozwólcie,	że	podsumuję	i	zakończę	ten	program	w	tym	szalonym	tygodniu.	Okej.	W	porządku.	W	porządku.	Myślę,	że
powiedziałem	już	właściwie	większość	tego,	co	należało	powiedzieć.	A	jeśli	chodzi	o	moich	przyjaciół,	rodzinę	i
wszystkich	was	tam.	Wiecie,	pewnie	przez	najbliższe	kilka	dni	nadal	będę	wylewał	żale	przez	telefon	i	dzielił	się
swoimi	przemyśleniami.	Ale	chcę	na	moment	zwrócić	się	bezpośrednio	do	prezydenta	Trumpa.	Po	pierwsze,
rozumiem	to.	Wszyscy	dostaliśmy	niezłe	lanie.	Jak	mówiłem,	miałem	do	czynienia	ze	sportem.	To	się	zdarza.	I	pod
wieloma	względami,	wie	pan,	część	z	tych	rzeczy	–	jak	mówiłem	–	nie	jest	pana	winą.	Uważam,	że	wiele	haseł	i
punktów	programu,	o	których	pan	mówił,	zostało	skradzionych	i	w	pewien	sposób	wykorzystanych	przeciwko	panu,
przeciwko	temu	krajowi.	Ale	myślę,	panie	prezydencie	Trump,	że	naprawdę	powinniśmy	zdać	sobie	sprawę	z	tego,	co
teraz	powiem.	Ten	kraj	jest	bardziej	zgodny,	niż	nam	się	wydaje.	Chcemy,	wiecie,	niższych	cen	żywności.	Chcemy,
wiecie,	świata,	w	którym	da	się	żyć.	Chcemy	zarabiać	w	pracy	na	tyle	dużo,	by	móc	założyć	rodzinę,	kupić	dom	–	to
wszystko.	Widziałem	nawet,	że	pan	nad	tym	pracuje.	Czy	możemy	przenieść	nasze	kredyty	hipoteczne?	Wiele	rzeczy
na	tym	świecie	działa	przeciwko	nam,	ale	chcę	powiedzieć	jedno.

[01:13:11]	Del	Bigtree
Ym,	daliśmy	ci	mandat,	a	ten	mandat	przyszedł	za	pośrednictwem	Roberta	Kennedy'ego	Jr.	I	patrzyłem,	jak	przez
ostatnie	dwa	lata	naprawdę	grałeś	na	dwa	fronty.	I	szczerze	mówiąc,	to	było,	wiesz,	na	tyle	przygnębiające,	że	moim
zdaniem	straciłeś	część	wyborców,	których	mógłbyś	mieć	–	wiesz,	jak	patrzę	na	niektóre	sondaże,	to	nawet	do	25%	w
części	z	nich	stwierdziło:	„Po	prostu	nie	poszedłem	na	wybory”.	Ludzi,	którzy	naprawdę	chcieli,	aby	Bobby	mógł
wykonywać	swoją	pracę.	A	zamiast	tego	widziałem,	jak	wprowadzasz	Roberta	Boyle'a	do	urzędu	i	widzę,	co	robisz.
Próbujesz,	no	wiesz,	wspierać	biznes	w	Ameryce.	I	choć,	wiesz,	to	zgraja	oszustów	i	demonów,	na	pewnym	poziomie
to	po	prostu	biznes,	a	ty	jesteś	biznesmenem	–	musimy	utrzymać	ten	biznes	przy	życiu.	Więc	musimy,	musimy
zatrzymać	tu	Pfizera.	I	musimy	trzymać	Bayer	Monsanto	blisko.	Trzymaj	swoich	wrogów	jeszcze	bliżej.	Może	to	motyw
z	„Ojca	chrzestnego”,	ale	przez	cały	czas,	gdy	to	robisz,	kilka	osób	najwyraźniej	w	twoim	gabinecie,	no	wiesz,	odsuwa
ludzi	z	otoczenia	Bobby'ego,	którzy	pomagali	mu	doprowadzać	sprawy	do	końca,	i	zastrasza	naukowców,	którzy	chcą
współpracować	z	Bobbym	przy	niezbędnych	badaniach.	I	oto	w	jakim	punkcie	jesteśmy.	A	ja	mam	dla	ciebie	nowinę.

[01:14:25]	Del	Bigtree
Jestem	prawie	pewien,	że	ta	wojna	z	Iranem	dobiegnie	końca.	Niezależnie	od	tego,	czy	taki	był	pana	plan,	czy	nie,
wszyscy	mamy	tego	dość.	Domyślam	się,	że	pan	też	ma	dosyć.	W	niczym	to	panu	nie	pomogło.	A	gdy	tylko	to	się
stanie,	ceny	paliwa	spadną	i	wtedy	gospodarka	naprawdę	odżyje.	I	dziękuję	panu	za	wspaniałą	pracę,	jaką	pan
wykonał,	aby	wyciągnąć	nas	z	tego	obłędnego	dołka,	w	jaki	wpędziła	nas	administracja	Bidena.	Ale	chcę	panu
powiedzieć	jedno.	Jeśli	myśli	pan,	że	pańskie	dziedzictwo	zostanie	zbudowane	na	tym,	że	–	wie	pan	–	obniżył	pan
ceny	paliwa	i	uratował	gospodarkę,	to	nie	sądzę,	żeby	tak	się	stało.	Uważam,	że	to	Demokraci	przypiszą	sobie	za	to
zasługi.	Dopiero	co	objęli	urząd.	Mówili,	że	zależy	im	na	niższych	cenach	paliwa	i	chcą,	żeby	spadły	ceny	żywności.	A
kiedy	w	końcu	do	tego	dojdzie	–	co	było	nieuniknionym	rezultatem	pracy	wykonywanej	już	przez	tych	z	nas,	którym
również	zależało	na	tych	kwestiach	–	powiedzą:	patrzcie,	czego	dokonaliśmy.	Zagłosowaliście	na	nas	i	to	my
uratowaliśmy	gospodarkę.	Obniżyliśmy	ceny	paliwa	naszym	pozwem	przeciwko	Exxonowi,	Mobilowi	i	Shellowi.	Eee,
wiemy.	Wiem.	Powiem	tylko	tyle.	Wiem,	że	pan	wie,	że	ja	wiem,	że	pan	wie,	iż	to	będą	kompletne	bzdury.



[01:15:34]	Del	Bigtree
Ale	jest	jedna	rzecz,	o	której,	gwarantuję	panu,	pańscy	wrogowie	nie	powiedzą,	że	to	ich	zasługa.	Nigdy	nie	będą
twierdzić,	że	to	oni	sprawili,	że	Ameryka	znów	stała	się	zdrowa.	Nie	przypiszą	sobie	odpowiedzialności	za	zbadanie
szczepionek,	które	nigdy	nie	przeszły	właściwych	badań	bezpieczeństwa.	Nawet	się	do	tego	nie	zbliżą.	A	gdy
przeprowadzimy	rzetelne	badania	i	dowiemy	się,	wie	pan,	czy	są	dzieci,	na	które	wywiera	to	negatywny	wpływ.	Być
może	istnieje	sposób,	by	to	zbadać.	I	gdy	zaczną	zdawać	sobie	sprawę:	„Mój	Boże,	szczepionki	są	takie	jak	każdy	inny
lek,	mają	ostrzeżenia	na	etykietach,	a	dzieci	umierają”.	I	niektóre,	wie	pan,	nie	będą	miały	przyszłości,	a	niektóre
będą,	wie	pan,	niepełnosprawne	do	końca	życia.	„Może	ich	nie	chcę”.	„Może	chcę	mieć	wybór”.	I	gwarantuję	panu,	że
kiedy	ci	ludzie	zaczną	dokonywać	tego	wyboru	i	cieszyć	się:	„Mój	Boże,	czuję	się	lepiej,	biorąc	mniej	leków”.	Przemysł
farmaceutyczny	i	wszyscy	jego	poplecznicy	nie	wyskoczą	nagle,	mówiąc:	„Tak,	to	nasza	zasługa”.	Nie,	uciekną,	gdzie
pieprz	rośnie.	Będą	się	przed	tym	ukrywać.	Więc	chcę	powiedzieć:	panie	prezydencie	Trump,	jeśli	nadal	pragnie	pan
dziedzictwa,	jeśli	nadal	chce	pan	zostać	zapamiętany	jako	ktoś	wielki,	ma	pan	okazję.	To	nie	gospodarka.	Gospodarka
będzie	w	ruinie.

[01:16:49]	Del	Bigtree
Inni	się	tym	zajmą,	a	sztuczna	inteligencja	i	tak	doprowadzi	do	katastrofy	ze	wszystkim.	Ale	ma	pan	tam	człowieka,
któremu	zależy	–	Roberta	Kennedy'ego	Jr.	Ma	pan	człowieka,	który	chce	postępować	właściwie,	i	potrzebuje	on
pomocy.	Musi	być	otoczony	ludźmi,	którym	zależy	na	nauce,	a	nie	ludźmi,	którym	zależy	na	zarabianiu	pieniędzy	na
przemyśle	w	Ameryce.	Proszę	usunąć	tych	chciwców	z	drogi	Bobby'ego.	Niech	pan	da	mu	wolną	rękę	i	pozwoli	mu
wykonywać	swoją	pracę.	Głosowaliśmy	na	niego,	żeby	to	zrobił.	Głosowaliśmy	na	pana,	aby	mu	pan	na	to	pozwolił	i
wspierał	go	w	działaniu.	To	niemal	jedyne	prawdziwe	dziedzictwo,	jakie	pozostało,	i	będzie	to	trudne.	Z	pewnością
trzeba	to	ułatwić	na	tyle,	na	ile	to	możliwe.	A	jeśli	pan	to	zrobi,	będziemy	na	zawsze	wdzięczni	i	będziemy	o	panu
pamiętać,	a	nasze	dzieci,	nasze	zdrowe	dzieci	i	nasze	zdrowe	wnuki	będą	o	panu	pamiętać.	Teraz	jest	na	to	czas.	Jeśli
nie	teraz,	to	kiedy?	Panie	prezydencie	Trump.	W	górę.	I	jeśli	to	jest	dla	pana	naprawdę	ważne	–	a	wierzę,	że	tak	jest.
Otwórzmy	tamy	i	pokażmy	im,	na	co	nas	stać.	Widzicie,	Stany	Zjednoczone	Ameryki.	Nadal	będziemy	wolni.
Wyobraźcie	sobie	być	wolnymi	i	zdrowymi.	O	to	właśnie	chodzi	nam	w	The	Highwire.	I	do	zobaczenia	w	przyszłym
tygodniu.
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